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ภาคผนวก 
หนังสือเอกสารแกนหลักสําคัญๆ 
 
 มโนธรรมของมนุษยเปนแกนที่ล้ีลับที่สุดและเปนสักการสถานของเขา ณ ตรงนี้เขาจะพบกับพระเจา
ตามลําพงัและเสียงของพระองคก็จะดังกองกังวานในหองลึกนั้นมโนธรรมเผยแสดงอยางนาพิศวงใหรูถึงกฏ
บัญญัติใหรักพระเจาและเพื่อนพี่นองในการถือซื่อสัตยตอเสียงมโนธรรมนั้น คริสตชนทั้งหลายรวมกับมวล
มนุษยอ่ืนๆในการแสวงหาความจริง และหาทางแกปญหามากมายที่เกิดข้ึนในชีวิตของตัวบุคคลตางๆในวง
สังคมสัมพันธทั้งหลาย ไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นยิ่งมโนธรรมอันถูกตองชอบธรรมนั้นหันเหเบียงเบนไปมาก
เทาใด ตัวปจเจกบุคคลและกลุมชนทั้งหลายก็ยิ่งเอนเอียงไปในทางเลือกที่มืดมน และมุงสูทางชี้นําชีวิตโดย
อาศัยกฏระเบียบทางศีลธรรมที่เปนรูปธรรมมากข้ึนเทานั้น 
 มโนธรรมบอยคร้ังทีเดียวหลงทางผิดเพราะความโฉดเขลาเบาปญญาโดยมิไดสูญเสียศักดิ์ศรีไป แตไม
เปนแบบเดียวกันเม่ือพูดถึงมนุษยที่ไมคอยสนใจเร่ืองความจริงและเร่ืองคุณงามความดี หรือ มโนธรรมที่ดอย
การวินิจฉัยอันฉลาดรอบคอบนั้นเปนผลกระทบมาจากการเคยชินทําบาปนั่นเอง 
 
1) Epavissimum Educationis # 4 แถลงการณเร่ืองการอบรมหลักพระคริสตธรรม 
 ในการปฏิบัติภารกิจดานการอบรมนั้น พระศาสนจักรสนใจในวิธีการที่เหมาะสมทุกอยางและหวงใย
เปนพิเศษถึงวิธีการที่เปนของพระศาสนจักรโดยเฉพาะ คือ วิธีการอบรมทางดานคําสอนซึ่งทําใหความเชื่อเปน
ที่เขาใจและเขมแข็ง การบํารุงหลอเล้ียงชีวิตมนุษยตามจิตตารมณของพระคริสตเจา การชักจูงใหมีสวนรวมใน
จารีตพิธีกรรมอยางแข็งขันและรูสํานึก กับกระตุนเตือนใหทําการแพรธรรม 
 
2) Dignitatis Humanae # 3,11,14 แถลงการณเร่ืองเสรีภาพในการถือศาสนา 
 3. มีการชี้ชัดยิ่งข้ึนในเร่ืองนี้ คือ ถาพิจารณาถือวากฏเกณฑสูงสุดในชีวิตมนุษย คือ พระบัญญัติของ
พระเปนเจาเอง ซึ่งเปนบัญญัติแตชั่วนิรันดร เปนความจริงเที่ยงตรงอยูในตัวและใชทั่วไปและตามแผนการอัน
ปรีชาและเมตตาของพระเปนเจาพระเปนเจาทรงใชบัญญัตินั้นควบคุม นําและปกครองโลกทั้งโลกตลอดจน
วิถีทางเดินของประชาคมมนุษย พระเปนเจาทรงทําใหมนุษยมีสวนรวมในบัญญัติของพระองค แบบที่มนุษย
สามารถเขาถึงความจริงอันเปล่ียนแปลงมิไดยิ่งข้ึนเสมอตามที่พระญาณสอดสองของพระองคไดจัดแจงไวอยาง
เหมาะสม ดังนั้นมนุษยทุกๆ คนจึงมีหนาที่และสิทธิในการแสวงหาความจริงทางดานศาสนา เพื่อจะไดหลอ
หลอมมโนธรรมของตัวเองใหรูจักวินิจฉัยอยางถูกตองชอบธรรมโดยใชส่ือที่เหมาะสมทั้งหลายทั้งปวง 
 แตตองแสวงหาความจริงนั้นตามวิธีที่เหมาะสมแกศักดิ์ศรีและสภาพทางสังคมของตัวบุคคลมนุษย 
กลาวคือ ตองแสวงหาดวยการสืบเสาะอยางเสรี ดวยการสอนและการฝกอบรม ดวยการแลกเปล่ียนและการ
ติดตอพบปะกัน …แตที่มนุษยรูสึกและนอมรับเร่ืองที่บัญญัติของพระเปนเจาส่ังใหทํานั้น ก็โดยอาศัยมโนธรรม 
มนุษยจําตองถือตามมโนธรรมในกิจการทุกอยางเพื่อบรรลุถึงจุดหมายปลายทางของตน คือ องคพระเปนเจา 



 91

ฉะนั้นมนุษยจึงมิควรจะถูกบังคับใหกระทําส่ิงใดที่ฝนมโนธรรม และก็ไมควรจะถูกขัดขวางมิใหกระทําตามมโน
ธรรม เปนตนในเร่ืองศาสนา… 
 11. พระเปนเจาทรงเรียกมนุษยใหมารับใชพระองคดวยจิตใจและดวยความสัตยจริง ถาพูดในดานมโน
ธรรม การที่พระเปนเจาทรงเรียกนี้เปนการผูกมัดเขาแตไมใชเปนการบังคับ ดวยวาพระเปนเจาทรงคํานึงถึง
ศักดิ์ศรีของมนุษยซึ่งพระองคเองทรงสรางมา และเขาตองประพฤติตามความเห็นดีเห็นชอบของตนเองกับตอง
ใชเสรีภาพ 
 14. ในการศึกษาอบรมมโนธรรมนั้น คริสตชนสัตบุรุษ/ฆราวาสจะตองสนใจเรียนรูถึงขอคําสอนอัน
ศักดิ์สิทธิ์และแนชัดของพระศาสนจักร ตามพระประสงคของพระคริสตเจานั้น พระศาสนจักร คือ ครูผูสอนสัจ
ธรรมความจริง หนาที่ของพระศาสนจักรคือ เผยแสดงและพูดสอนสัจธรรมความจริง กลาวคือ องคพระคริสต
เจานั่นเอง และในขณะเดียวกัน ก็ยังตองแถลงและยืนยันหลักเกณฑกฏระเบียบทางศีลธรรมอันสืบเนื่องมาจาก
ธรรมชาติของมนุษยเองแบบผูทรงอํานาจ นอกจากนั้นยังตองสงเสริมใหคริสตชนไดออกไปเผชิญหนากับคน
ตางศาสนาอยางสุขุมรอบคอบ “โดยอาศัยพระจิตเจาทรงชวยเหลือ ดวยความรักที่ไมเสแสรง และดวยถอยคําที่
สัตยจริง” (2 โครินทธ 6:6) 
 ตองสงเสริมคริสตชนใหทําหนาที่เปนประทีปสองทางชีวิตมนุษยดวยความม่ันใจและหาญกลาแบบ
อัครสาวกจนถึงข้ันยอมหล่ังโลหิตเปนพลีได 
 สานุศิษยมีพันธะสําคัญยิ่งประการหนึ่งตอพระคริสตเจา พระอาจารยของตน คือ ตองรูและเขาใจความ
จริงความจริงนั้นอยางแจมแจงตามที่ไดรับมาจากพระอาจารย และตองประกาศความจริงดังกลาวอยางซื่อตรง 
แลวก็ตองปกปกษรักษาความจริงนั้นอยางเขมแข็ง ไมวาจะเปนที่ยอมรับหรือไมก็ตาม หรือวาตองเผชิญกับส่ือ
ตางๆ ที่ไมสอดคลองกับจิตตารมณของพระวรสารก็ตาม 
 
3) คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (Catechism of the Catholic Church) 
 
1777.  …เม่ือคนสุขุมรอบคอบคนหนึ่งฟงเสียงมโนธรรมของตน เขาก็จะฟงพระสุรเสียงของพระเจาผูซึ่งกําลัง
ตรัสอยู 

นี่คือดุลยพินิจของมโนธรรม 
มโนธรรมทางศีลธรรมนั้นปรากฏอยูในใจของบุคคลมนุษย มันคอยชี้นํามนุษยใหทําความดีและหลีก

หนีความชั่วในชวงเวลาอันเหมาะสม 
 
1778. …ในทุกส่ิงทุกอยางที่มนุษยพูดหรือกระทํานั้น เขาตองกระทําตามส่ิงที่เปนธรรมและถูกตองอยาง
เครงครัด โดยอาศัยการวินิจฉัยของมโนธรรมนี้มนุษยสามารถมองเห็นและรับรูกฏเกณฑขอกําหนดของพระเจา
ได 
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1783. …เพื่อใหมโนธรรมไดรับการหลอหลอมอยางดีและถูกตองชอบธรรมนั้นมนุษยเราทั้งหลายจําตองผาน
การศึกษาอบรมมโนธรรมเพราะวาพวกเขากําลังเผชิญหนากับ ส่ือที่มีอิทธิพลทางดานลบอยูมากมาย และก็ถูก
ลอลวงใหทําบาปโดยใหเห็นชอบกับดุลยพินิจของตนเองมากกวา 
 
1784. …การศึกษาอบรมมโนธรรมนั้นเปนภาระกิจชั่วชีวิต ตั้งแตเยาววัยการศึกษานี้ไดปลุกสํานึกเด็กให
ความรูและฝกปฏิบัติตามกฏธรรมภายในตัวเองโดยอาศัยเสียงมโนธรรมดานศีลธรรม การศึกษาอบรมอยาง
ฉลาดรอบคอบนั้นสอนใหรูถึงฤทธิ์กุศล การศึกษาอบรมเชนนี้ชวยปองกันหรือบําบัดความกลัว ความเห็นแกตัว
และความหยิ่ง ความขมข่ืนอันเนื่องมาจากความผิดและความรูสึกพออกพอใจตางๆ อันเกิดมาจากความ
ออนแอและความผิดพลาดของมนุษย การศึกษา 
อบรมมโนธรรมนั้น รับประกันอิสรภาพและกอใหเกิดสันติภายในจิตใจ 
 
1785. …เราตองตรวจสอบมโนธรรมตอหนากางเขนของพระอาจารยเจา เราจะไดรับความชวยเหลือจากพระ
จิตเจา โดยผานทางประจักษพยานหรือคําแนะนําของผูอ่ืน และก็โดยทางคําส่ังสอนของพระศาสนจักร 
 
1789. …หามทําความชั่วเพื่อหวังใหเกิดผลดีจากความชั่วนั้น 
(มธ. 7:12) กฏทอง : “ส่ิงใดที่ทานอยากใหคนอ่ืนทําตอทาน ก็พึงกระทําส่ิงนั้นแกเขา” 
     ความเมตตากรุณาตองมาจากพื้นฐานของการเคารพผูอ่ืนและมโนธรรมของเขา 
 
4) คําสอนพระศาสนจักรฟลิปนส 
 
# 677… ในฐานะศิษยของพระคริสตเจา ใหค้ําจุนชวยเหลือกันและกันโดยอาศัยพระจิตเจาทรง
ชวยเหลือ เราจะฝกใชเสรีภาพดวยความรับผิดชอบตามแผนการรักของพระเจา โดยพยายามทําความเขาใจ
ดวยการคอยๆฝกอบรมมโนธรรมแบบคริสตชน 
 
# 678… องคประกอบที่ชวยเสริมสรางวิถีชีวิตคริสตชนรายบุคคลนั้น คือ ส่ือทางศีลธรรม ตัวบุคคล
มนุษยทั้งหลาย ศักดิ์ศรีพื้นฐานของมนุษยเราในการรูรับผิดชอบเร่ืองการใชเสรีภาพและการรูรับผิดชอบในเสียง
มโนธรรมของปจเจกชน การควบคุมดูแลมโนธรรมของตน จิตสํานึกภายในที่เสริมสรางศีลธรรมคุณงามความดี
โดยอาศัยแบบอยางของพระคริสตเจา พระพรของพระจิต และความรักเมตตาของพระบิดาเจา (เทียบ ccc 
1700 - 9) 
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คําสอนผูใหญชาวเยอรมัน 
  การพิจารณามโนธรรมนั้น คือ การฟนฟูจิตจิตใจการรูจักตนเองนั้น คือ หนทางสูความ
เจริญกาวหนา มันไมงายเสมอไปที่จะรูสํานึกในความผิดพลาดของตนเอง นาธันถูกสงไปหาดาวิดเพื่อบอกถึง
เร่ืองเสียงมโนธรรมของตน (2 ซามูเอล 12 : 1 – 13) 
 
ยอหน 17 : พระจิตเจาจะทรงเผยแสดงใหรูถึงความผิดบาปตางๆของเราและจงทรงเรียกรองเราใหยอมรับ
มัน ถึงแมวาเราจะสามารถเก็บกดไขซึ่งเสียงตําหนิของบาปผิดนั้นก็ตาม  มโนธรรมอาจเงียบสนิทเลยก็ได  ถา
เราควบคุมความจริงเอาไว (โรม 1:18) 
ยอหน 8:32    ความจริงเทานั้นสามารถทําใหทานเปนอิสระได  ดังนั้นจึงเปนเร่ืองสําคัญที่เราจะสองกระจกดู
ตัวเอง  และพิจารณามโนธรรมของตน แตทวาการพิจารณามโนธรรมนั้นไมควรคิดแคคนหาบาปตางๆเทานั้น  
ยังการถึอโอกาสที่จะทําดีดําเนินชีวิตตามพระวรสาร  เปนเร่ืองดีที่เราจะพิจารณาดูอุบัติการณตางๆในชีวิตเรา  
เพื่อคนหาลองรอยแหงความงามความดีของพระเจา  ขอบคุณพระองคสําหรับความดีนั้นๆ  และวอนขอ
พระองคใหเราสามารถเอาชนะบาปไดไมมีอะไรดีไปกวาการไดพบพระเจาในเร่ืองการรูจักตัวเอง 
 “ความจริงทางศีลธรรม  มิใชเร่ืองความรูสึกเหงา  แตเปนเร่ืองปจจัยจําเปนตางๆเชน อากาศ น้ํา ไฟ 
อาหาร ที่พักอาศัย” 
โธมัส  แมรตอน 
  

“ภายในหัวอกของบุคคลมนุษยนั้น  มีกลไกบังคับบัญชาอยูประเภทหนึ่งที่มิใชแคความรูสึกออนไหว  
มิใชแคความคิดเห็นหรือความประทับใจ หรือทรรศนะมุมมองตางๆเทานั้น แตทวามันคือ กฎบัญญัติ เสียงอัน
ทรงอํานาจที่ส่ังเขาใหทําส่ิงนี้และหลีกหนีส่ิงนั้นขาพเจามิไดหมายความวาคําส่ังการตางๆนั้นจะชัดแจงเสมอไป 
หรือวาสอดคลองกันเสมอไป ณ ที่นี้ขาพเจาขอเสนอเนนที่ประเด็นนี้ คือ มันส่ังการ มันสรรเสริญ มันตําหนิ มัน
สัญญา มันขมขู มันบอกเปนนัยถึงอนาคต และมันเปนประจักษพยานถึงส่ิงที่มองไมเห็น มันเปนอะไรที่ยิ่งใหญ
กวาตัวบุคคลมนุษยเอง และบุคคลมนุษยไมมีอํานาจควบคุมมันดวย หรือถาทําไดก็ยากมากจริงๆ เขามิไดสราง
มันข้ึนมา และเขามิอาจทําลายมันไดดวย เขาอาจจะระงับมันไดในบางกรณียหรือในบางทิศทาง เขาอาจ
บิดเบือนเสียงบัญชาการตางๆนั้นได แตก็มิอาจปลดปลอยตัวเองใหเปนอิสระจากมันได หรือถาทําไดก็อยูใน
กรณีพิเศษเขาอาจไมเชื่อฟงมัน เขาอาจปฏิเสธไมยอมใชมัน แตมันก็ยังคงอยูตอไป” 

จีเอช คารดินัล นิวแมน 
 
5) พระสมณสาสนของพระสันตะปาปา ยอหนปอลที่สอง 
    ถอยความบางตอนจาก Dominum of Vivificanten 1986 # 36-39,42-45,47-48  p.62-90 
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36. ตามหลักฐานในตอนแรกเร่ิมซึ่งเราพบในพระคัมภีรโดยตลอด และในพระตํานานหลังการบรรยายคร้ัง
แรก (ซึ่งสมบูรณที่สุด) ที่ปรากฏอยูในบทปฐมกาลนั้นในรูปแบบดั้งเดิมของมัน บาปเปนที่เขาใจวาหมายถึง 
“การไมเชื่อฟง” ซึ่งมีความหมายงายๆและตรงไปตรงมาวาเปนการลวงละเมิดขอหามซึ่งพระเจาทรงตั้งข้ึนไว แต
เม่ือมองจากแงของเนื้อเร่ืองทั้งหมด ก็เห็นชัดดวยวารากเงาของการไมเชื่อฟงอันนั้นจักตองไปเสาะหามาจาก
สวนของสภาพการณที่แทจริงทั้งครบของมนุษย มนุษยไมวาชายหรือหญิง เม่ือถูกเรียกใหมามีชีวิต ก็เปนสิ่ง
สราง “พระฉายาลักษณของพระเจาซึ่งประกอบไปดวยความมีเหตุผลและเสรีภาพนั้น บงบอกถึงความยิ่งใหญ
และศักดิ์ศรีของมนุษยซึ่งเปนบุคคล แตตัวผูเปนบุคคลนั้นก็ยังคงเปนส่ิงสรางอยูเสมอ ฉะนั้น ในการดํารงอยู
และในแกนแทของตนก็ยังตองข้ึนอยูกับพระผูสรางในหนังสือปฐมกาล “ตนไมแหงการรูถึงความรับผิดชอบชั่ว
ดี” ควรบงบอกและเตือนใจมนุษยอยูเนื่องๆ ใหระลึกถึง “ขอบเขต” อันขามมิไดสําหรับผูที่สรางข้ึนมา ใน
ความหมายอันนี้แหละที่เราเขาใจขอหามที่พระเจาทรงตั้งข้ึนไว : พระผูสรางทรงหามชายและหญิงรับประทาน
ผลของตนไมแหงการรูผิดชอบชั่วดีนั้น ถอยคําที่ใชในการยุยง หรือในการลอลวงดังที่มีกลาวอยูในพระคัมภีร
ศักดิ์สิทธิ์นั้นผลักดันใหลวงละเมิดขอหามอันนั้น กลาวคือใหขาม “ขอบเขต” นั้นไป “เจากินผลไมนั้นวันใด ตา
ของเจาจะสวางข้ึนในวันนั้น แลวเจาจะเปนเหมือนพระเจา คือ สํานึกในความดีและความชั่ว” 
 “การไมเชื่อฟง” ก็หมายถึง การขามเกินขอบเขตดังกลาวนั่นเอง ซึ่งยังคงเปนขอบเขตที่ขามไมไดสําหรับ
เจตจํานงและเสรีภาพของมนุษยในฐานะเปนส่ิงที่ถูกสรางข้ึนมา พระผูสรางนั้นแทจริงคือบอเกิดหนึ่งเดียวและ
เด็ดขาดของระเบียบ 
จริยธรรมในโลกซึ่งพระองคไดทรงสรางข้ึนมา มนุษยจะตัดสินเอาดวยตนเองวาอะไรดีอะไรชั่วนั้นไมได มนุษย
ไมสามารถ “รูจักความดีและความชั่ว” ไดเหมือนพระเจาใชแลวในโลกที่ถูกสรางข้ึนมา พระเจายังคงเปนตน
กําเนิดแรกและสูงสุดของการตัดสินความดีความชั่วโดยผานทางสัจธรรมภายในของการดํารงอยู อันเปนสัจ
ธรรมที่เปนแสงสะทอนของพระวจนาตถ คือ องคพระบุตรนิรันดร ผูมีสภาวะเดียวกับพระบิดา พระจิตประทาน
พระคุณแหงมโนธรรมแกมนุษยที่ไดรับการสรางข้ึนมาตามพระฉายาลักษณของพระองค เพื่อวา ภายในมโน
ธรรมนั้น ตัวมนุษยผูเปนเหมือนพระฉายาลักษณของพระเจาจะไดสามารถสะทอนตนแบบ คือ พระเจาไดอยาง
สัตยซื่อ พระเจาซึ่งเปนทั้งองคปรีชาญาณและกฏนิรันดร บอเกิดแหงระเบียบจริยธรรมในตัวมนุษยและในโลก 
“การไมเชื่อฟง” ในฐานะมิติดั้งเดิมแหงบาป หมายถึง การปฏิเสธบอเกิดอันนี้ ซึ่งไดรับการกระตุนจากความ
ทรนงของมนุษยที่ตองการเปนตนกําเนิดโดยเฉพาะตัวของตัวเองและไมข้ึนกับใคร เพื่อที่จะตัดสินความดีและ
ความชั่ว 
 พระจิตเจาผู ”หยั่งถึง...ความลึกซึ้งของพระเจา” และในเวลาเดียวกันก็ทรงเปนแสงสวางแหงมโนธรรม 
และบอเกิดแหงระเบียบจริยธรรม ทรงทราบดีถึงมิติแหงบาป ซึ่งจารึกอยูในธรรมลํ้าลึกแหงวาระแรกเร่ิมของ
มนุษยชาติ พระจิตเจามิไดทรงหยุดยั้งที่จะใหโลก “เกิดความเชื่อถือ” ในเร่ืองนี้ในสวนที่เกี่ยวกับกางเขนของพระ
คริสตเจา ณ กลโกธา 
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37.  ตามหลักฐานในปฐมกาล พระเจาไดทรงไขแสดงพระองคเองในส่ิงสรางทั้งหลายในฐานะพระผูทรงสรร
พานุภาพ ผูเปนองคความรัก ในเวลาเดียวกันก็ไดทรงเผยแสดงใหมนุษยทรงวาในฐานะที่มนุษยเปนฉายา
ลักษณที่คลายคลึงกับพระองคผูสรางตนข้ึนมา มนุษยก็ไดรับเรียกใหเขามามีสวนในสัจธรรมและความรักการ
เขามามีสวนนี้หมายถึง การมีชีวิตสนิทเปนหนึ่งเดียวกับพระเจาผูทรงเปน “ชีวิตนิรันดร” แตภายใตอิทธิพลของ 
“บิดาแหงการมุสา” มนุษยไดถอนตัวออกมาจากการมีสวนรวมอันนี ้
 อยางไรก็ตาม การไมเชื่อฟงของมนุษยอันนี้ก็ยังหมายความอยูเสมอมาวามีการหันหลังใหพระเจา และ
ในแงหนึ่งก็หมายถึงวาเสรีภาพของมนุษยไดถูกปดลง มีความหมายดวยวามีการปดเสรีภาพอันนี้ ในดานจิตใจ
และเจตจํานงของมนุษย ไปสูผูซึ่งเปน “บิดาแหงการมุสา” การกระทําซึ่งเปนการเลือกอยางเต็มสํานึกแบบนี้ มิ
เพียงแตเปน “การไมเชื่อฟง” เทานั้น แตยังรวมไปถึงการยอมตามแรงจูงใจที่มาจากการยั่วยุคร้ังแรกใหกระทํา
บาปและฟนฟูข้ึนใหมเร่ือยมาตลอดประวัติศาสตรแหงมนุษยบนแผนดิน… 
 …ความจริงเกี่ยวกับมนุษยจึงถูกทําใหผิดเพี้ยนไป เชนวา มนุษยคือใครและอะไรคือขอบเขตที่ขาม
ไมไดของการดํารงอยูและเสรีภาพของมนุษย “การเปนปฏิปกษตอความจริง” นี้เปนส่ิงที่เปนไปได เนื่องจากวา
ในเวลาเดียวกันก็มีความจริงเกี่ยวกับเร่ืองที่วาพระเจาคือใคร ก็ถูกทําใหผิดเพี้ยนไปอยางส้ินเชิงดวย พระผูสราง
กลายเปนส่ิงที่นาสงสัย และแมกระทั่งกลายเปนผูถูกกลาวหาในมโนสํานึกของมนุษยผูเปนส่ิงสรางเปนคร้ังแรก
ในประวัติศาสตรของมนุษยที่ “อัจฉริยะแหงความสงสัย” ปรากฏออกมา มันพยายามทําใหองคความดีเอง 
“ผิดเพี้ยนไป” แมกระทั่งองคความดีสมบูรณ ผูแสดงพระองคในผลงานสรางสรรคของพระองคเองในฐานะองค
ความดีผูประทานความรักสรางสรรคใหกับเรามนุษยอยางที่มิอาจบรรยายไดครบถวน ใครเลาจะสามารถ 
“แสดงบาป” ใหเขาใจไดอยางครบถวน หรือแสดงถึงแรงจูงใจใหเกิดการไมเชื่อฟงแตดั้งเดิมของมนุษยไดอยาง
ครบถวน นอกเสียจากองคพระผูเปนของประทานและบอเกิดแหงปรีชาญาณ นั่นคือองคพระจิตเจาผูทรง “หยั่ง
ถึงความลึกลํ้าของพระเจา” และทรงเปนองคความรักของพระบิดาและพระบุตร 
 
38. จิตแหงความมืดนั้นสามารถแสดงใหเห็นวา พระเจาคือศัตรูของส่ิงที่พระองคไดทรงสรางข้ึนมาเอง และ
กอนอ่ืนพระองคคือศัตรูของมนุษยเปนบอเกิดแหงภัยอันตรายและภัยคุกคามมนุษย ซาตานใชวิธีการนี้หวาน
เชื้อพันธุแหงการปฏิปกษเขาสูจิตวิญญาณของมนุษยใหถือพระเจาเปนเหมือนศัตรูของมนุษยมิใชพระบิดาเจา 
มนุษยไดรับการทาทายใหกลับกลายเปนศัตรูคูอริของพระเจา 
 ตลอดประวัติศาสตรมนุษยชาติจะมีแรงกดดันแบบนี้อยูเสมอๆ ใหมนุษยปฏิเสธพระเจาจนถึงข้ัน
เกลียดชังพระเจาไปเลย ดังที่นักบุญออกัสติน กลาวไววา มันจะทําใหมนุษยนั้น”รักตนเองมากจนถึงข้ันดูหม่ิน
พระเจา” ไดเลย มนุษยจะมีใจโนมเอียงมองดูพระเจาเปนดังขอจํากัดของตัวมนุษยเอง มิใชบอเกิดแหงเสรีภาพ
และสมบูรณภาพแหงคุณความด ี
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39. ตั้งแตปฐมกาลแลว พระจิตเจาทรงไดรับคําวิงวอนขอให “สําแดงบาปของโลก” การสําแดงบาปนั้น
หมายถึง การชี้ใหเห็นความเลวรายที่มีอยูในบาป ซึ่งเทากับเปนการไขแสดงธรรมลํ้าลึกแหงบาป จึงเปนไปไมได
ที่จะเขาใจเร่ืองความเลวรายของบาปตามความเปนจริงของมัน โดยที่มิได “หยั่งถึงความลึกลํ้าของพระเจา” 
 
42. …โดยการกลายเปน “ความสวางแหงจิตใจ” คือ “เปนแสงสวางสองมโนธรรม” นั้นพระจิตเจาทรง 
“สําแดงบาปใหเปนที่ประจักษ” กลาวคือ โปรดใหมนุษยรูถึงความเลวรายของตน และในเวลาเดียวกันก็ทรงชี้
ทิศทางใหมนุษยมุงสูความดี… ”การสําแดงบาปใหเปนที่ประจักษ“ ที่เปนการเปดจิตใจรับพระจิตเจานั้น คือ 
หนทางที่นําไปสูจิตใจมนุษยกลาวคือ หนทางสูแหลงศักดิ์สิทธิ์แหงมโนธรรมของมนุษย 
 
43. …”การสําแดงบาปใหเห็นกระจาง” ภายใตอิทธิพลของพระจิตเจาแหงความจริงตามที่พระวรสาร
กลาวถึงนั้น จะสําเร็จลุลวงไปในตัวมนุษยในทางอ่ืนใดมิไดนอกเสียจากทางมโนธรรม ถามโนธรรมเที่ยงตรง ก็
จะใชประโยชนไดในการ “หาทางแกไขตามหลักความจริงใหปญหามากมายทางจริยธรรมซึ่งเกิดข้ึนทั้งในชีวิต
สวนตัวและในชีวิตสังคม” และแลว “ตัวบุคคลและกลุมชนก็จะไดผล : ออกมาเสียจากการตัดสินใจแบบปดหู
ปดตา และพยายามที่จะประพฤติตนใหสอดคลองกับเกณฑจุดประสงคแหงจริยธรรม” ผลแรกของมโนธรรมที่
เที่ยงตรง ก็คือ การสามารถบงบอกชื่อความดีและความชั่วได… 
 
44. …”การสําแดงบาปใหเห็นกระจาง” ซึ่งเคียงคูกับมโนธรรมของมนุษยนั้นในทุกคร้ังที่มโนธรรมใช
ความคิดใครครวญอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับตนเอง ก็จะนําไปสูการคนพบรากเงาของบาปในตัวมนุษย รวมทั้งวิธีที่ตัว
มโนธรรมเองไดรับการปรับสภาพมาตลอดชวงเวลาในประวัติศาสตรมนุษยชาติ โดยวิธีนี้ เราก็ไดพบความเปน
จริงดั้งเดิมเกี่ยวกับบาปดังที่เราไดกลาวมาแลวนั้น พระจิตเจาทรง “สําแดงบาปใหเห็นกระจาง” ในสวนที่
เกี่ยวกับธรรมลํ้าลึกแหงการกําเนิดมนุษย โดยชี้ใหเห็นความจริงที่วามนุษยเปนส่ิงสราง ดังนั้นจึงข้ึนตอพระ
ผูสรางโดยส้ินเชิง พระจิตเจาทรงเตือนใหเราสํานึกถึงสภาพบาปอันเปนมรดกตกทอดของธรรมชาติมนุษย แต
พระจิตเจาองคบรรเทาจัก “สําแดงบาปใหเห็นกระจาง” ในสวนที่เกี่ยวพันกับกางเขนของพระคริสตเจาเสมอใน
ความสัมพันธอันนี้ คริสตศาสนาจึงปฏิเสธเร่ืองของการเชื่อใน “เคราะหกรรม” ของบาปอยางที่สภาสังคายนา
สอนไววา : “การตอสูอยางหนักหนวงกับพลานุภาพแหงความมืดผานมาตลอดประวัติศาสตรมนุษยชาติ พระ
เยซูเจาไดตรัสยืนยันไววา การตอสูอันนี้ซึ่งเร่ิมมาตั้งแตสมัยปฐมกาล จะดํารงอยูตอไปจนถึงวาระสุดทาย แต
พระองคเองไดเสด็จมาเพื่อกอบกูมนุษยใกกลับมาเปนไทและมีพละกําลังดังเดิม” ดังนั้นแทนที่จะปลอยตนให
ติดกับแรวแหงสภาพเปนคนบาป มนุษยควร “ตอสูโดยไมหยุดยั้งโดยอาศัยเสียงมโนธรรมเปนเคร่ืองค้ําจุน เพื่อ
ผูกพันตนอยูกับความพยายามอยางมากและก็อาศัยพระหรรษทานของพระเปนเจาทรงชวยเหลือดวย”… 
45. …ความพยายามจริงจังของมโนธรรมก็ยังเปนการกําหนดแนวทางแหงการกลับใจของมนุษยอีกดวย 
กลาวคือ เปนการหันหลังใหบาปเพื่อสรางสัจธรรมและความรักข้ึนใหมในดวงใจมนุษยนั่นเอง เราทราบดีวา
บางคร้ังการที่จะยอมรับวามีความชั่วรายอยูในตัวเองนั้น จําเปนตองใชความเพียรเปนอยางมาก เรารูวามโน
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ธรรมไมเพียงแตส่ังหรือหามเทานั้น แตยังพิพากษาตัดสินอีกดวย ทั้งนี้โดยอาศัยความสวางจากคําส่ังและขอ
หามภายใน มโนธรรมยังเปนบอเกิดแหงความเสียใจสํานึกผิดอีกดวย : มนุษยทนทุกขอยูภายในจิตใจเพราะ
ความชั่วรายที่ตนไดกระทําไป 
 ความหม่ันเพียรของดวงใจมนุษย ความหม่ันเพียรของมโนธรรมมนุษยซึ่งกอใหเกิด Metanoia หรือการ
กลับใจอันนี้นั้น เปนประกายสะทอนของกระบวนการซึ่งทําใหการเห็นดวยของพระเจา กลายเปนความรักที่
ตองการชวยใหรอด เปนความรักที่สามารถรับทนทรมานได ผูกอใหเกิดพลังในการชวยใหรอดซึ่งแฝงอยู
เบื้องหลังก็คือพระจิตเจา ผูซึ่งพระศาสนจักรขนานนามวา “องคความสวางแหงมโนธรรม” นั้นทรงหยั่งลึกเขาไป
ในดวงใจมนุษยและทรงเติมเต็มใหกับดวงใจมนุษย… 
 
47. การปฏิบัติงานของพระจิตเจาแหงความจริง ซึ่งมีแนวโนมไปในทาง “สําแดงบาปใหเห็นกระจาง” เพื่อ
ความรอดภายในจิตใจของมนุษยที่ตกอยูในสภาพนี้นั้น มักจะกระทบกับการตอตานภายใน เกือบจะเรียกวา
เปนการไมอาจเขาถึงมโนธรรมเอาเลยทีเดียวเปนสภาพวิญญาณซึ่งกลาวไดวากระดางข้ึน เพราะยึดม่ันใน
เสรีภาพที่จะเลือก นี่คือส่ิงซึ่งพระธรรมคัมภีรเรียกวา “ความกระดางขมจิตใจ” ในยุคของเรา “การสูญเสียสํานึก
ในบาป” คงจะเปนเสียงสะทอนของทัศนคติแหงความคิดและจิตใจแบบนี้ พระดํารัสเตือนของสมเด็จพระ
สันตะปาปา ยอหนปอลที่ 2 เกี่ยวกับ “การคืนดีและการใชโทษบาป” (Reconciliatio et Paenitential) ไดอุทิศ
หลายหนากระดาษทีเดียว กลาวถึงเร่ืองการสูญเสียสํานึกในบาปนี้ พระสันตะปาปาปโอที่ 12 ก็ไดทรงยืนยันไว
กอนแลวเชนกันวา “บาปแหงศตวรรษนี้ก็คือ การสูญเสียสํานึกในบาป” ซึ่งคูเคียงกันกับ “การสูญเสียสํานึกใน
พระเจา” 
 
48. …ผูใดกระตามที่ยอมรับ “การสําแดงบาปใหเห็นเดนชัด” โดยพระจิตเจา ยอมจะยอมรับเชนเดียวกันใน
เร่ืองของ “ความชอบธรรมและการพิพากษา” พระจิตแหงความจริงผูทรงชวยมนุษยและมโนธรรมของมนุษยให
รูจักความจริงในเร่ืองของบาป ในเวลาเดียวกันก็ชวยทําใหมนุษยและมโนธรรมของมนุษยไดรูจักความจริงใน
เร่ืองความชอบธรรม 
 
6) พระสมณสาสนของสมเด็จพระสันตะปาปา ยอหนปอลท่ี 2 เร่ืองความรุงโรจนแหงความจริง 
(Veritatis Spendor 1993 # 28,30,39,44-64 p. 46-130) 
28. …หัวใจสําคัญของการไขแสดงในเร่ืองจริยธรรมทั้งในพันธสัญญาเดิมและใหมนั้นก็คือ การรวมเอา
กิจการของมนุษยมาข้ึนตรงตอพระเปนเจา ผู “ทรงเปนองคความดีแตพระองคเดียว” ความสัมพันธระหวาง
ความดีทรงจริยธรรมของกิจการของมนุษยกับชีวิตนิรันดร การติดตามพระคริสตเจาซึ่งเปดทางไปสูความรักที่
ครบครันและพระพรของพระจิตเจา ทอธารและแบบอยางของชีวิตจริยธรรมของ “ส่ิงสรางใหม” (2 โครินธ 5:17) 
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 พระศาสนจักรทรงรักษาพระวาจาที่พระเปนเจาทรงสอนไวไมเฉพาะแตความจริงที่ตองเชื่อเทานั้น แต
ยังมีเร่ืองความประพฤติดานจริยธรรมที่สบพระทัยพระเปนเจาอีกดวย…พระศาสนจักรไมเคยหยุดพิศเพง 
“ธรรมลํ้าลึกของการรับเอากาย” ในธรรมลํ้าลึกนี้ “แสงสวางฉายสูรหัสธรรมของมนุษย” 
 
30. …มโนธรรมมีหนาที่อะไรในการอบรมศีลธรรมของมนุษย เราจะแยกแยะสิทธิและหนาที่พิเศษเฉพาะ
ของบุคคลมนุษยอยางไร เพื่อใหสอดคลองกับความจริงที่เกี่ยวกับคุณงามความดี…พระเยซูเจาไดทรงสง
พระศาสนจักรมาเพื่อประกาศพระวรสารและเพื่อ “ทําใหนานาชาติมาเปนศิษย…สอนพวกเขาใหถือตามทุก
อยางซึ่งพระองคไดทรงส่ังไว” (มธ. 28:19-20) 
 
39. …มนุษยไดรับมอบหมายใหเอาใจใสดูแลและรับผิดชอบตัวเอง พระเปนเจาทรงปลอยใหมนุษย “คิด
พิจารณาไตรตรองเอง” (บสร. 15:14) เพื่อเขาจะไดแสวงหาองคพระผูสราง และจะไดบรรลุถงึความสมบูรณพูน
สุขโดยสมัครใจ การที่จะบรรลุถึงความสมบูรณดังกลาวไดก็แปลวา เขาจะตองสรางมันข้ึนมาดวยตัวเองมนุษย
ปกครองโลกดวยการจัดรูปแบบตามสติปญญาและอําเภอใจของเขาฉันใดมนุษยก็เสริมสรางพัฒนาและทําให
ความละมายคลายคลึงกับพระเปนเจาม่ันคงอยูในตัวเองดวยการกระทําที่ดีงามฉันนั้น…ถาลืมพระเปนเจาแลว
เราจะเขาใจส่ิงสรางมิไดเลย…กฏจริยธรรมมีตนกําเนิดในพระเปนเจาและพบตนตอของมันไดในพระองค
ตลอดไป …อันที่จริง กฏธรรมชาตินั้น “มิใชอะไรอ่ืนนอกจากเปนแนวความเขาใจซึ่งพระเปนเจาทรงใสไวในตัว
เรา ทําใหเราเขาใจวาอะไรควรทําอะไรควรหลีกเหล่ียง พระเปนเจาทรงประทานแนวความคิดและกฏนี้ใหแก
มนุษยตั้งแตการสรางโลกแลว ดังนั้นเหตุผลในตัวมันเองมิอาจสรางคุณคาและกฏเกณฑจริยธรรมได 
 
44 …พลังอํานาจของกฏหมายนั้นอยูที่วางบทบาทหนาที่ กําหนดสิทธิ์และตัดสินความประพฤติบางอยาง 
ก็เห็นไดชัเจนแลววา ”ทุกส่ิงดังกลาวนี้จะคงอยูมิไดถามนุษยในฐานะผูออกกฏหมายสูงสุดของตนเอง จะให
กฏเกณฑของการกระทําของตนแกตนเอง”  
 มนุษยสามารถรูจักดีและชั่วไดก็โดยอาศัยการรูจักวินิจฉัยความดีความชั่วซึ่งเขากระทําโดยใชเหตุผล
ของตน เปนตนเหตุผลที่ไดรับแสงสวางจากการไขแสดงของพระเปนเจาและโดยอาศัยความเชื่อ 
 ในบทเพลงสดุดี เราจะพบความรูสึกในการสรรเสริญ ขอบพระคุณและนมัสการซึ่งประชากรเลือกสรร
ถูกเรียกใหแสดงตอพระบัญญัติของพระเปนเจาพรอมกับคําชักชวนใหมารูจักมัน ไตรตรองและปฏิบัติตามโดย
ประยุกตเขากับชีวิตประจําวัน… 
 
54. ความสัมพันธระหวางเสรีภาพของมนุษยกับกฏบัญญัติของพระเปนเจานั้นฝงลึกอยูใน “หัวใจ” ของ
บุคคลมนุษยในมโนธรรมดานจริยธรรมของเขา… 
 วิธีการที่เราเขาใจความสัมพันธระหวางเสรีภาพกับกฏบัญญัตินั้นจึงเชื่อมโยงกับความเขาใจของเราตอ
มโนธรรมดานจริยธรรมอยางลึกซึ้ง… 
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57. ตามจดหมายของนักบุญเปาโลถึงชาวโรมันนั้น มโนธรรมในความหมายหนึ่ง คือ ตัวกระตุนใหมนุษย

เผชิญหนา 
กับกฏบัญญัติ จึงกลายเปน “ประจักษพยาน” สําหรับมนุษยเปนประจักษพยานถึงความซื่อสัตยหรือไมซื่อสัตย
ตอกฏบัญญัติ ความถูกตองในแกนของศีลธรรม หรือไรศีลธรรม มโนธรรมนั้นเปนเพียงแคประจักษพยานเดียว
เทานั้น เนื่องจากส่ิงที่เกิดข้ึนในจิตใจบุคคลมนุษยนั้นถูกซอนเรนจากสายตาบุคคลภายนอก ดังนั้นมโนธรรมจึง
เปนประจักษพยานเฉพาะตัวบุคคลเทานั้นและก็มีแตตัวบุคคลนั้นเองที่รูวาจะตอบรับเสียงมโนธรรมของตน
อยางไร 
58. ความสําคัญของการเสวนาในใจตัวมนุษยเองนั้นมีคุณคาหาที่เปรียบมิไดเลย เนื่องจากวามันยังเปน
การเสวนาของมนุษยกับพระเจา ผูทรงบัญญัติกฏนั้นออกมา กลาวคือ ตนแบบและชะตากรรมของชีวิตมนุษย 
ทานนักบุญบอนาแวนตูรา ไดสอนเอาไววา “มโนธรรมนั้นเปรียบเสมือนผูส่ือขาวหรือผูถือสารจากพระเปนเจา 
มันมิไดออกคําส่ังใหทําอะไรดวยอํานาจของมัน แตจะส่ังใหทําโดยอาศัยอํานาจที่มาจากพระเปนเจา เหมือนกับ
ผูถือสารประกาศพระราชกฤษฎีกาของพระมหากษัตริย นี่แหละคือสาเหตุที่วาทําไมมโนธรรมถึงมีพลังอํานาจ
ในการผูกมัด” ดังนั้นจึงพูดไดวามโนธรรม คือ ประจักษพยานถึงความถูกตองชอบธรรมหรือไมถูกตองชอบธรรม
ในตัวมนุษยเอง แตพรอมกันนี้และก็กอนหนานี้ดวยซ้ําไป มโนธรรม คือ ประจักษพยานตอพระพักตรพระเปน
เจาเอง กลาวคือ พระสุรเสียงและการวินิจฉัยเจาะลึกเขาถึงสวนลึกของจิตวิญญาณมนุษยโดยเรียกรองอยาง
เขมงวดแตนุมนวลใหถือตาม แต “มโนธรรมดานจริยธรรมนั้นมิไดกักขังมนุษยไวอยางเดียวดายชนิดที่วาขาม
พันหรือเจาะทะลุออกไปมิได แตเปดโอกาสใหเขาตอบรับเสียงเรียกของพระเปนเจาในรูปแบบนี้เทานั้นไมมี
รูปแบบอ่ืนใดที่ธรรมลํ้าลึกทั้งหมดและศักดิ์ศรีของมโนธรรมมนุษยตั้งรากฐานอยู กลาวคือ เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์
ที่พระเปนเจาทรงตรัสกับมนุษย” 
 
59. …การวินิจฉัยของมโนธรรมนั้นเปนการวินิจฉัยเชิงปฏิบัติการ เปนการวินิจฉัยที่ชี้บอกมนุษยใหรูวาส่ิง
ใดควรทําส่ิงใดไมควรทํา หรือใหรูจักวินิจฉัยกิจการที่ไดกระทําไปแลว มันจึงเปนการวินิจฉัยสถานการณจริง
ดวยความเชื่อม่ันในเหตุผลที่วาจะตองรักการทําดีและหลีกหนีความชั่วราย มโนธรรม คือ การประยุกตกฏ
บัญญัติใหเขากับสภาพการณนั้นๆ การประยุกตกฏบัญญัติดังกลาวนี้จึงเปนเสียงที่ส่ังจากภายในปจเจกชน 
เปนการเรียกใหกระทําส่ิงที่ดีในสถานการณนั้นๆ ดังนั้นมโนธรรมจึงเปนผูวางหลักการปฏิบัติถูกศีลธรรมโดย
อาศัยรูปแบบที่ประกายอยูในกฏธรรมชาติเพื่อจะไดรูวาเวลานี้และ ณ ที่นี้ควรทําส่ิงใดดี การวินิจฉัยของมโน
ธรรมชี้บอกถึง “วิถีทางที่ดีสุดยอดประการหนึ่ง” คือ การวินิจฉัยตัดสินวาพฤติกรรมใดนั้นถูกตองสอดคลองกับ
กฏบัญญัติ 
 
60. การวินิจฉัยของมโนธรรมนั้นยังมีลักษณะในทางบัญชาการดวยเชนกัน กลาวคือ มนุษยจําตองถือ
ปฏิบัติตามนั้น… “มโนธรรมมิไดอยูในฐานะเปนเอกเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ืองการตัดสินใจวาอะไรดีอะไรชั่ว
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ราย แตทวามีกฏบัญญัตใิหยอมรับฟงที่ฝงลึกอยูในมโนธรรมนั้น กลาวคือ กฏเกณฑเชิงรูปธรรมที่จัดวางหลัก
และเงื่อนไขใหการตัดสินใจไดสอดคลองกับคําส่ังและขอหามอันมีอยูบนพื้นฐานของพฤติกรรมมนุษย” 
 
61. ความจริงที่เกี่ยวกับคุณงามความดีทางจริยธรรรมนั้นเปนที่ยอมรับอยางชัดแจงในทางปฏิบัติโดยผาน
การวินิจฉัยของมโนธรรมที่นําไปสูการรูจักรับผิดชอบในกรรมดีหรือกรรมชั่วที่ไดทําไป เม่ือคนทําชั่วไปแลวเสียง
มโนธรรมติเตียนนั้นยังคงดังกองอยูในจิตใจเขา เหมือนดังประจักษพยานถึงสัจธรรมสากลเกี่ยวกับความดีหรือ
ความชั่วที่เปนทางเลือกเฉพาะตัวบุคคลนั้นๆ แตเสียงตัดสินของมโนธรรมยังคงเปนประจักษพยานถึงความชั่ว
รายที่ไดกระทําไปแลว ก็ยังคงมีความตองการไดรับพระหรรษทานชวยจากพระเปนเจาโดยการขออภัยโทษ การ
ทําความดีชดเชยและปลูกฝงคุณธรรมความดีงามอยูเสมอๆตอไป 
 
62. มโนธรรมในฐานะผูตัดสินการกระทํานั้นยังมิไดรับการยกเวนจากการที่อาจจะทําผิดพลาดได “บอยคร้ัง
ที่มโนธรรมอาจหลงผิดเพราะความไมรูที่แกไมตก แตศักดิ์ศรีของมโนธรรมก็ยังคงอยู แตจะกลาวเชนนี้มิไดถา
มนุษยเอาใจใสนอยที่จะแสวงหาความจริงเกี่ยวกับคุณงามความดี มโนธรรมจะคอยๆมืดบอดไปเนื่องจากเคย
ชินกับการทําบาป” 
 เพื่อที่จะมี “มโนธรรมดี” (1 ทม. 1:5) มนุษยจําตองแสวงหาความจริงและก็ทําการวินิจฉัยใหสอดคลอง
กับความจริงดังกลาวนั้น ดังที่อัครสาวกเปาโลกลาวไววามโนธรรมจําตองไดรับการยืนยันจากพระวาจาของพระ
เจา “ตรงกันขาม” ตองประกาศความจริงอยางเปดเผย” (2 โครินธ 4:2) 
 
64. “ดวงตาคือประทีปของรางกาย เหตุฉะนั้นถาดวงตาของทานปกติดีทั้งตัวก็พลอยสวางไปดวย แตถา
ดวงตาของทานผิดปกติทั้งตัวของทานก็พลอยมืดไปดวย ฉะนั้นถาความสวางในทานมืดไปแลว ความมืดจะยิ่ง
มืดมิดสักเพียงใด”  
(มัทธิว 6:22-23) พระวาจาของพระเยซูเจาที่เพิง่อางถึงนั้นเรียกรองใหเราศึกษาอบรมมโนธรรม เพื่อจะทําใหมัน
เปนเปาหมายของการสนทนาอยางตอเนื่องระหวางความจริงกับความดี เปน”จิตใจ”ที่ตองกลับมาหาพระเจา
และรักส่ิงที่ดีซึ่งเปนบอเกิดของการวินิจฉัยที่ถูกตองชอบธรรมของมโนธรรมอยางแทจริง อันที่จริงการรูจักกฏ
บัญญัติของพระเปนเจาโดยทั่วไปเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่งเพื่อจะ “ทราบวาอะไรเปนที่ชอบพระทัย อะไรดีและ
อะไรดียอดเยี่ยม” (รม. 12:2) แตก็ยังไมเพียงพอ ส่ิงจําเปนอีกประการหนึ่งคือ “ธรรมชาติรวม” ระหวางมนุษย
กับความดีที่แทจริง ธรรมชาติรวมเชนวานี้เกิดข้ึนในและพัฒนาโดยทางทาทีที่ดีของมนุษย คือ มีความเชื่อ 
ความไวใจและความรัก 
 คริสตชนฆราวาสไดรับความชวยเหลืออยางมากในการปลูกฝงมโนธรรมของตนจากพระศาสนจักรและ
ผูมีอํานาจสอน… โดยน้ําพระทัยของพระคริสตเจานั้นพระศาสนจักรคาทอลิกเปนผูสอนความจริง หนาที่ของ
พระศาสนจักรก็คือประกาศและสอนความจริงของพระคริสตเจาอยางถูกตอง และในเวลาเดียวกันก็ใหใช
อํานาจของตนแถลงและยืน 
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ยันกฏระเบียบศีลธรรมอันสืบเนื่องมาจากธรรมชาติของมนุษยส่ิงที่ตามมาก็คือเม่ือพูดเกี่ยวกับปญหาจริยธรรม 
ไมมีทางที่อํานาจของพระศาสนจักรจะไมนับถือเสรีภาพของมโนธรรมของคริสตชนไปไดเลย ที่เปนเชนนี้มิใช
เพราะวาเสรีภาพของมโนธรรมไมมีวันที่จะเปนอิสระ “จาก” ความจริงนั้น แตเพราะอํานาจการสอนของพระศา
สนจักรไมไดนําความจริงที่อยูนอกเหนือมโนธรรมของคริสตชนมาให แตจะนํามาสูความสวางของความจริงซึ่ง
มีอยูแลว เพื่อพัฒนาจากจุดเร่ิมตนของกิจการแรกของความเชื่อ พระศาสนจักรรับใชมโนธรรมเสมอและ
โดยเฉพาะดวยการไมใหถูกโยนกลับไปกลับมาโดยลมของขอคําสอนที่ความหลอกลวงของมนุษยนํามาเสนอ 
(เทียบ อฟ. 4:14) และชวยไมใหบิดเบือนไปจากความจริงเกี่ยวกับความดีของมนุษย แตยิ่งไปกวานั้นเพื่อชวย
ใหพบความจริงดวยความม่ันใจและที่จะยึดม่ันอยูเม่ือเผชิญกับปญหาที่ยุงยาก 
 
85. …พระศาสนจักรแสวงหาวิธีการที่จะชวยสัตบุรุษใหเสริมสรางมโนธรรมทางจริยธรรม ซึ่งจะทําการ
ตัดสินและนําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตองตามความจริง… 
 
102. มนุษยจะตองเคารพตอกฏจริยธรรม แมแตในสถานการณที่ยุงยากลําบากที่สุด เพื่อจะไดนบนอบตอ
บัญญัติศักดิ์สิทธิ์ของพระเปนเจา และทําตัวถูกตองกับศักดิ์ศรีในฐานะเปนบุคคล… 
 
104. …เราควรสนใจบทสอนจากนิทานเปรียบเทียบเร่ืองฟารีสีกับคนเก็บภาษี (เทียบ ลก.18:9-14) คนเก็บ
ภาษีนาจะไดรับโทษตามความเหมาะสมกับบาปที่เขาทํา โดยทําใหความรับผิดชอบของตนนอยลง แตคํา
ภาวนาของเขามิไดพูดเกี่ยวกับความเหมาะสมดังกลาว กลับพูดแตความไมเหมาะสมกับบาปที่เขาทํา โดยทํา
ใหความรับผิดชอบของตนนอยลง แตคําภาวนาของเขามิไดพูดเกี่ยวกับความเหมาะสมดังกลาว กลับพูดแต
ความไมเหมาะสมของตนตอความศักดิ์สิทธิ์อันไมมีขอบเขตของพระเปนเจา “ขาแตพระเจา โปรดเมตตาตอ
ขาพเจาผูเปนคนบาปดวยเถิด” (ลก. 18:13) ตรงกันขาม ฟารีสีอางตัวเปนคนดี มีขอแกตัวใหแกความบกพรอง
ตางๆของตน เรากําลังเผชิญกับทาทีสองอยางที่แตกตางกันเกี่ยวกับมโนธรรมดานจริยธรรมของมนุษยในทุกยุค
ทุกสมัย คนเก็บภาษีเปนตัวแทนของมโนธรรมที่ “กลับใจ” รูตัวเต็มที่ถึงธรรมชาติที่ออนแอและบกพรองของตน
เปนตัวแทนของมโนธรรมที่ “พึงพอใจในตนเอง” ภายใตภาพลวงวาตนสามารถถือกฏหมายไดโดยไมตองพึ่งพา
ความชวยเหลือจากพระหรรษทาน และม่ันใจวาตนไมตองการพระเมตตาของพระเปนเจา 
 
105. ทุกคนพึงระมัดระวังเปนอยางมากเพื่อจะไดไมดางพรอยโดยทาทีของฟารีสีซึ่งหาวิธีขจัดความสํานึกถึง
ความมีขอบเขตและบาปของตน ปจจุบันจะเห็นทาทีแบบนี้ไดจากความพยายามที่จะประยุกตกฏเกณฑ
จริยธรรมใหเขากับความสามารถและผลประโยชนของตน จนถึงกับยอมละทิ้งความคิดเร่ืองกฏเกณฑเอาเลย 
ในอีกแงหนึ่ง การยอมรับ”ความไมสมดุลย” ระหวางกฏหมายและความสามารถของมนุษย (นั่นก็คือ
สมรรถภาพของพลังจริยธรรมที่มนุษยมี) จะปลุกเราความอยากรับพระหรรษทานและความพรอมที่จะรับมัน 
นักบุญเปาโลถามวา “ใครจะชวยขาพเจาใหพนจากรางกายนึ้ซึ่งเปนแตความตายได?” และทานไดตอบดวย
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ความร่ืนรมยและความสํานึกในพระคุณวา “ขาพเจาขอบพระคุณพระเจาโดยทางพระเยซูคริสตเจาพระเจาของ
เรา” (รม. 7:24-25) 
 เราพบความสํานึกแบบเดียวกันในบทภาวนาของนักบุญอัมโบรซีโอแหงมิลาน “มนุษยเปนอะไรกันเลา
ถาพระองคจะไมทรงเยี่ยมเขา? โปรดระลึกเถิดพระเจาขา พระองคไดทรงสรางขาพเจามาเปนผูออนแอ 
พระองคทรงสรางขาพเจามาจากผงคลีดิน ขาพเจาจะคงอยูไดอยางไร หากพระองคไมทรงเอาพระทัยใส
ขาพเจาตลอดเวลา โปรดประทานพลังแกกอนดินนี้เถิด เพื่อพลังของขาพเจาจะไดมาจากพระพักตรพระองค? 
เม่ือพระองคทรงซอนพระพักตรเสียทุกอยางก็จะออนกําลังลงไป” (สดด.104:29) ถาพระองคจะทรงหันพระ
พักตรมามองขาพเจา วิบัติแกขาพเจา! พระองคจะไมทรงเห็นส่ิงใดในตัวขาพเจานอกจากร้ิวรอยแหงความบาป
ผิดของขาพเจา จะไมมีประโยชนอันใดที่ถูกทอดทิ้งหรือถูกมองดู เพราะเม่ือเราถูกมอง เราก็ทําผิดตอพระองค 
แตเรายังคิดวาพระเปนเจาจะไมทรงละทิ้งผูที่พระองคทรงทอดพระเนตรเพราะพระองคทรงชําระผูที่พระองคทรง
ทอดพระเนตร เฉพาะพระพักตรพระองคก็มีไฟซึ่งสามารถเผาผลาญความผิดของเราได (เทียบ ยอล 2:3) 
 
107. พระศาสนจักรในฐานะผูสอนจริยศาสตรไดเชื้อเชิญผูมีความเชื่อใหแสวงหาและจะไดพบในบรรดา
นักบุญ เหนือกวาหมดคือในพระนางพรหมจารีพระมารดาพระเจาผู ”เปยมดวยพระหรรษทาน” และ ”ศักดิ์สิทธิ์
อยางยิ่ง” ใหเปนแบบอยางเปนพละกําลังและความชื่นชมยินดีในการเจริญชีวิตใหสอดคลองกับพระบัญญัติ
ของพระเปนเจาและกับบุญลาภ… 
 ในชีวิตจริยธรรม เราเห็นการรับใชแบบกษัตริยของคริสตชนปรากฏผลออกมาเดนชัด : อาศัยความ
ชวยเหลือของพระหรรษทาน ยิ่งเรานบนอบบัญญัติใหมของพระจิตเจาเทาไร เราก็ยิ่งเติบโตในเสรีภาพซึ่งเรา
ไดรับเรียกใหมารับใชความจริง ความรัก และความยุติธรรมเทานั้น 
 
 โอพระแมมารี พระมารดาแหงความเมตตากรุณา 
 โปรดโอบอุมมนุษยชาติทั้งมวล/โปรดเฝารักษาประชากรทั้งมวล 
 เพื่อกางเขนของพระคริสตเจาจะไมไดหมดฤทธิ์เดชไป 
 เพื่อมนุษยจะไดไมหลงทาง หรือหันเหไปจากความดี 
 โปรดชวยเขาใหพนจากความบาป 
 โปรดเพิ่มทวีความไววางใจในพระเปนเจา 
 “ผูเปยมดวยความเมตตากรุณา” (อฟ. 2:4) 
 เพื่อเขาจะไดประกอบกิจการที่ดีงาม 
 ซึ่งพระองคไดทรงจัดเตรียมไวลวงหนา (อฟ. 2:10) 
 เพื่อเขาจะได “สรรเสริญพระสิริโรจนาของพระองค” (อฟ. 1:12) 
 ตลอดชั่วอายุขัยของเขาดวยเทอญ 


