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สาระที่ 1 

แสวงหาความจริงของชีวิต/เป็นผู้พร้อมจาริกแสวงหา 

 

 

  มาตรฐาน 1.1 มีความเช่ือ ความศรัทธา และความหวังตามหลักศาสนา 

  มาตรฐาน 1.2  แสวงหาความจริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต 

  มาตรฐาน 1.3 มีการไตร่ตรอง และภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

  มาตรฐาน 1.4 มีวิจารณญาณ  มโนธรรม  มคีวามกล้าหาญเชิงศีลธรรม  มีสติรอบคอบ 
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คําอธิบายรายวิชา 

ระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา 

 

  ศึกษาเรียนรู้ให้เข้าใจความหมายของความเช่ือ  ความศรัทธา  และความหวังตามหลักศาสนา  

ฝึกแสวงหาความจริงจากทุกสิ่งที่ เ กิดขึ้นในชีวิต   ฝึกปฏิบัติการไตร่ตรอง   และภาวนาให้เป็นวิถี ชีวิต  

ศึกษาเรื่องราวรูปแบบของเหตุการณ์ต่างๆ ที่แสดงถึงการมีวิจารณญาณ  มีมโนธรรม  มีความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ที่ เน้นการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์   ไตร่ตรองอย่างมี วิจารณญาณ   

การอภิปรายแสดงความคิดเห็น  การฝึกปฏิบัติจริงในชีวิต  โดยใช้กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ และกระบวนการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมอย่างหลากหลาย 

 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ  ศรัทธา และแสวงหาหลักธรรมตามหลักศาสนา  มีคุณธรรม   

มีหลักยึดในจิตใจ  ทําสิ่งที่ถูกต้องดีงาม  และสามารถนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิต   

ผลการเรียนรู ้

1. มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดีตามหลักศาสนาและนําไปปฏิบัติในชีวิต 

2. เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง 

3. ดําเนินชีวิตโดยมีการไตร่ตรอง และภาวนาเสมอ 

4. มีวิจารณญาณ  มโนธรรม  รู้จักผิดชอบช่ัวดี   มีความกล้าหาญเชิงศีลธรรม  มั่นคงในการทําความดี   

มีสติรอบคอบในการปฏิบัติตน 
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สาระที่ 1  ผู้แสวงหา   

มาตรฐานท่ี 1.1 มีความเช่ือ  ความศรัทธา และความหวัง  ตามหลักศาสนา 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 1 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ยอม รับ   และศรั ทธา
ใ น ค ว า ม ดี ต า ม ห ลั ก

ศาสนา 

หลักธรรมของศาสนา 
ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา    

หลักธรรมของศาสนา 
ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา    

หลักธรรมของศาสนา 
ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา    
 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 2 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 2 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ความดีตามหลักศาสนา

ศาสนา และนําไปปฏิบัติ

ในชีวิต 

การนําหลักธรรมของ

ศาสนาไปปฏิบัติในชีวิต 

การ นําหลักธรรมของ

ศาสนาไปปฏิบัติในชีวิต 

การ นําหลักธรรมของ

ศาสนาไปปฏิบัติในชีวิต 

 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 3 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 3  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ความดีตามหลักศาสนา 

หลักธรรมของศาสนา 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา   มั่นใจในความดี

ที่ตนกระทํา  และเช่ือว่า

จะต้องเกิดผลดี 

หลักธรรมของศาสนา 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา  มั่นใจในความดี

ที่ตนกระทํา  และเช่ือว่า

จะต้องเกิดผลดี 

หลักธรรมของศาสนา 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา  มั่นใจในความดี

ที่ตนกระทํา  และเช่ือว่า

จะต้องเกิดผลดี 
 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 4 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 4  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ความดีตามหลักศาสนา 

หลักธรรมของศาสนา 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา   มั่นใจในความดี

ที่ตนกระทํา  และเช่ือว่า

จะต้องเกิดผลดี   

หลักธรรมของศาสนา 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา  มั่นใจในความดี

ที่ตนกระทํา  และเช่ือว่า

จะต้องเกิดผลดี 

หลักธรรมของศาสนา 

ยอมรับ และศรัทธาใน

ศาสนา  มั่นใจในความดี

ที่ตนกระทํา  และเช่ือว่า

จะต้องเกิดผลดี 
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สาระที่ 1  ผู้แสวงหา   

มาตรฐานท่ี 1.2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่งทีเ่กิดขึ้นในชีวิต 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 1 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 1  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เห็นคุณค่าของความจริง 
รักความจริง 

ความจริง คือสิ่งที่มีอ ยู่
แน่นอนในชีวิต     

ความจริง คือสิ่งที่มีอ ยู่
แน่นอนในชีวิต     

ความจริง คือสิ่งที่มีอ ยู่
แน่นอนในชีวิต     

 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 2 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 2 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เห็นคุณค่าของความจริง 

รักความจริง  แสวงหา

ความจริง 

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง  

การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง  

การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง  

การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  
 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 3 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 3  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เห็นคุณค่าของความจริง 
รักความจริง  แสวงหา

ความจริง 

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง 
การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง 
การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง 
การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  
 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 4 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 4  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

เห็นคุณค่าของความจริง 

รักความจริง  แสวงหา

ค ว ามจ ริ ง    ยอม รั บ

ความทุกข์ความสุขในทุก

สิ่ ง ที่ เ กิ ด ขึ้ น ใ น

ชีวิต 

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง 

การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

ยอมรับ และแก้ปัญหา

ด้วยปัญญาและมิติทาง

ศาสนา 

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง 

การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

ยอมรับ และแก้ปัญหา

ด้วยปัญญาและมิติทาง

ศาสนา 

คุณค่ า ข อ ง ค ว ามจ ริ ง 

การแสวงหาความจริง

จากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  

ยอมรับ และแก้ปัญหา

ด้วยปัญญาและมิติทาง

ศาสนา 
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สาระที่ 1  ผู้แสวงหา   

มาตรฐานท่ี 1.3 มีการไตร่ตรอง และการภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 1 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

- - ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  
พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชีวิต ให้เข้าใจ   

คิดทบทวนและพิจารณา
สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ 

มีสมาธิ 

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  
พิจารณาส่ิงต่างๆใน

ชีวิต ให้เข้าใจ   

ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  
พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชีวิต ให้เข้าใจ   

- - การสํารวมจิตใจ - การสํารวมจิตใจ การสํารวมจิตใจ 
-    การภาวนา  -    การภาวนา  - การภาวนา   
-   การฝึกสมาธิ  -   - การฝึกสมาธิ การฝึกสมาธิ 

 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 2 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 2  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

คิดทบทวนและพิจารณา

สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ 

มีสมาธิ 

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาส่ิงต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่าง

สมบูรณ์   

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ค ว ามหมายอ ย่ า ง

สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ - การสํารวมจิตใจ - การสํารวมจิตใจ 

-      การภาวนา  -      การภาวนา  -      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ -      การฝึกสมาธิ -      การฝึกสมาธิ 
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มาตรฐานช่วงชั้นที่ 3 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 3  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

คิดทบทวนและพิจารณา

สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ 

มีสมาธิ 

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ - การสํารวมจิตใจ - การสํารวมจิตใจ 
-      การภาวนา  -      การภาวนา  -      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ -      -      การฝึกสมาธิ การฝึกสมาธิ 
 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 4 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 4  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

คิดทบทวนและพิจารณา

สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ 

มีสมาธิ 

- ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

- - ก า ร คิ ด ท บ ท ว น  

พิจารณาสิ่งต่างๆใน

ชี วิ ต  ใ ห้ เ ข้ า ใ จ

ความหมายอย่ า ง

สมบูรณ์   

-      การสํารวมจิตใจ -      การสํารวมจิตใจ -      การสํารวมจิตใจ 

-      การภาวนา  -      การภาวนา  -      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ -      การฝึกสมาธิ -      การฝึกสมาธิ 

-      การเป็นผู้นําในการ

ไตร่ตรองและการ

ภาวนา เป็นวิถีชีวิต 

-      การเป็นผู้นําในการ

ไตร่ตรองและการ

ภาวนา เป็นวิถีชีวิต 

-      การเป็นผู้นําในการ

ไตร่ตรองและการ

ภาวนา เป็นวิถีชีวิต 
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สาระที่ 1  ผู้แสวงหา   

มาตรฐานท่ี 1.4  มีวิจารณญาณ  มโนธรรม มีความกลา้หาญเชิงศลีธรรม  มีสติรอบคอบ 

มาตรฐานช่วงชั้นที่ 1 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

- - - รู้ และเข้าใจความหมาย

ข อ ง ม โ น ธ ร ร ม

วิจารณญาณ และความ

กล้าหาญเชิงศีลธรรม 

ม โ น ธ ร ร ม  คื อ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

ม โ น ธ ร ร ม  คื อ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

ม โ น ธ ร ร ม  คื อ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- - - ตัวอย่างบุคคลที่ มี
มโนธรรม 

ตัวอย่างบุคคลที่ มี
มโนธรรม 

ตัวอย่างบุคคลที่ มี
มโนธรรม 

- วิ จ า รณญาณ  คื อ 

ปัญญาที่สามารถรู้ 

ห รื อ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ที่

ถูกต้อง 

- ตัวอย่างบุคคลที่ มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม 
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มาตรฐานช่วงชั้นที่ 2 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 2  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

- - มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม   และมีสติ

รอบคอบในการตัดสินใจ

เลือกกระทําหรือ

หลีกเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

มโนธรรม คือ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

มโนธรรม คือ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  

รู้ว่าอะไรควรทํา อะไร

ไม่ควรทํา 

- - - ตัวอย่างบุคคลที่มี

มโนธรรม 
ตัวอย่างบุคคลที่มีมโน
ธรรม 

ตัวอย่างบุคคลที่มี
มโนธรรม 

- วิจารณญาณ คือ 

ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่
ถูกต้อง 

- - วิจารณญาณ คือ 

ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่

ถูกต้อง 

วิจารณญาณ คือ 

ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่

ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 
- - ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 
- - ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 
ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 
- - มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 

มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 
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มาตรฐานช่วงชั้นที่ 3 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 3  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม   และมีสติ

รอบคอบในการตัดสินใจ

เลือกกระทําหรือ

หลีกเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มี

มโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ 

ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่

ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 

 

- มโนธรรม คือ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มี

มโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ 

ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่

ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 

 

- มโนธรรม คือ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มี

มโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ 

ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่

ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 
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มาตรฐานช่วงชั้นที่ 4 
สาระการเรียนรู้ช่วงชัน้ที่ 4  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  

ค ว า ม ก ล้ า ห า ญ เ ชิ ง

ศี ล ธ ร รม    และมี ส ติ

รอบคอบในการตัดสินใจ

เ ลื อ ก ก ร ะ ทํ า ห รื อ

หลีกเลี่ยงการกระทํา 

- ม โ น ธ ร ร ม  คื อ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่ มี

มโนธรรม 
- วิ จ า รณญาณ  คื อ 

ปัญญาที่สามารถรู้ 

ห รื อ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ที่

ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 

- เ ข้ ม แ ข็ ง  ยื น ห ยั ด 

มั่นคงในการทําความ

ดีด้วยความเสียสละ 

และ ไ ม่ ก ลั ว ค ว าม
ยากลําบาก 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 

 

- ม โ น ธ ร ร ม  คื อ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่ มี

มโนธรรม 
- วิ จ า รณญาณ  คื อ 

ปัญญาที่สามารถรู้ 

ห รื อ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ที่

ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 

- เ ข้ ม แ ข็ ง  ยื น ห ยั ด 

มั่นคงในการทําความ

ดีด้วยความเสียสละ 

และ ไ ม่ ก ลั ว ค ว าม
ยากลําบาก 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 

 

- ม โ น ธ ร ร ม  คื อ 

ความรู้สึกผิดชอบช่ัว

ดี  รู้ว่าอะไรควรทํา 

อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่ มี

มโนธรรม 
- วิ จ า รณญาณ  คื อ 

ปัญญาที่สามารถรู้ 

ห รื อ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ที่

ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มี

วิจารณญาณ 

- ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม 

- เ ข้ ม แ ข็ ง  ยื น ห ยั ด 

มั่นคงในการทําความ
ดีด้วยความเสียสละ 

และ ไ ม่ ก ลั ว ค ว าม

ยากลําบาก 

- มีสติรอบคอบในการ

ดําเนินชีวิต 
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ผลการเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู ้

สาระที่ 1 ผู้แสวงหา 

มาตรฐานท่ี 1.1  มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวัง ตามหลักศาสนา 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

-มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา 
ประถมศึกษาปีที่ 1 

- การยอมรับและศรัทธาในศาสนา
-มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี

ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 
หลักธรรมของศาสนา 

ประถมศึกษาปีที่ 2 
- การยอมรับและศรัทธาในศาสนา
-มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี

ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 
หลักธรรมของศาสนา 

ประถมศึกษาปีที่ 3 
- การยอมรับและศรัทธาในศาสนา
-มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี

ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต
ประถมศึกษาปีที่ 4 

นําหลักธรรมของศาสนาไปปฏิบัติ
ในชีวิต 

-มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต

ประถมศึกษาปีที่ 5 
นําหลักธรรมของศาสนาไปปฏิบัติ
ในชีวิต 

-มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต

ประถมศึกษาปีที่ 6 
นําหลักธรรมของศาสนาไปปฏิบัติ
ในชีวิต 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 
มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา  ยอมรับและ
ศรัทธาในศาสนา มั่นใจในความดีที่ตน
กระทํา และเช่ือว่าจะเกิดผลดี

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา  ยอมรับและ
ศรัทธาในศาสนา มั่นใจในความดีที่ตน
กระทํา และเช่ือว่าจะเกิดผลดี

มัธยมศึกษาปีที่ 3 
มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา  ยอมรับและ
ศรัทธาในศาสนา มั่นใจในความดีที่ตน
กระทํา และเช่ือว่าจะเกิดผลดี

มัธยมศึกษาปีที่ 4 
มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา  ยอมรับและ
ศรัทธาในศาสนา มั่นใจในความดีที่ตน
กระทํา และเช่ือว่าจะเกิดผลดี

มัธยมศึกษาปีที่ 5 
มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา  ยอมรับและ
ศรัทธาในศาสนา มั่นใจในความดีที่ตน
กระทํา และเช่ือว่าจะเกิดผลดี

มัธยมศึกษาปีที่ 6 
มีความเช่ือ  ความศรัทธา  ความหวังในความดี
ตามหลักศาสนา และนําไปปฏิบัติในชีวิต 

หลักธรรมของศาสนา  ยอมรับและ
ศรัทธาในศาสนา มั่นใจในความดีที่ตน
กระทํา และเช่ือว่าจะเกิดผลดี
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มาตรฐานท่ี 1.2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่งทีเ่กิดขึ้นในชีวิต 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

ประถมศึกษาปีที่ 1 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง ความจริง คือสิง่ที่มีอยู่แน่นอนในชีวิต     

ประถมศึกษาปีที่ 2 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง ความจริง คือสิง่ที่มีอยู่แน่นอนในชีวิต     

ประถมศึกษาปีที่ 3 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง ความจริง คือสิง่ที่มีอยู่แน่นอนในชีวิต     

ประถมศึกษาปีที่ 4 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต 

ประถมศึกษาปีที่ 5 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต 

ประถมศึกษาปีที่ 6 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต     

มัธยมศึกษาปีที่ 2 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต     

มัธยมศึกษาปีที่ 3 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต     

มัธยมศึกษาปีที่ 4 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต   ยอมรับ 

และแก้ปัญหาด้วยปัญญาและมิติทาง

ศาสนา 

มัธยมศึกษาปีที่ 5 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต   ยอมรับ 

และแก้ปัญหาด้วยปัญญาและมิติทาง

ศาสนา 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 เห็นคุณค่า รัก และแสวงหาความจริง คุณค่าของความจริง การแสวงหาความ

จริงจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต   ยอมรับ 

และแก้ปัญหาด้วยปัญญาและมิติทาง

ศาสนา 
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มาตรฐานท่ี 1.3 มีการไตร่ตรอง และการภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

ประถมศึกษาปีที่ 1 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ

ในชีวิต ให้เข้าใจ   

- การสํารวมจิตใจ 

- การภาวนา   

- การฝึกสมาธิ 

ประถมศึกษาปีที่ 2 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ

ในชีวิต ให้เข้าใจ   

- การสํารวมจิตใจ 

- การภาวนา   

- การฝึกสมาธิ 

ประถมศึกษาปีที่ 3 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ

ในชีวิต ให้เข้าใจ   

- การสํารวมจิตใจ 

- การภาวนา   

- การฝึกสมาธิ 

ประถมศึกษาปีที่ 4 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ

ในชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง

สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ 

-      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ 

ประถมศึกษาปีที่ 5 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ

ในชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง

สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ 

-      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ 
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ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

ประถมศึกษาปีที่ 6 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  
รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ
ในชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง
สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ 
-      การภาวนา  
-      การฝึกสมาธิ 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  
รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ
ในชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง
สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ 
-      การภาวนา  
-      การฝึกสมาธิ 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  
รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ
ในชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง
สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ 
-      การภาวนา  
-      การฝึกสมาธิ 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  
รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆ
ในชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง
สมบูรณ์   

- การสํารวมจิตใจ 
-      การภาวนา  
-      การฝึกสมาธิ 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  
รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆใน
ชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง
สมบูรณ์   

-      การสํารวมจิตใจ 
-      การภาวนา  
-      การฝึกสมาธิ 
-   การเป็นผู้นําในการไตร่ตรองและการ

ภาวนา เป็นวิถีชีวิต 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  - การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆใน
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ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

-      การสํารวมจิตใจ 

-      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ 

(การเป็นผู้นําในการไตร่ตรองและการ

ภาวนา เป็นวิถีชีวิต) 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 คิดทบทวนและพิจารณาสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต  

รู้จักสํารวมจิตใจให้สงบ มสีมาธิ 

- การคิดทบทวน  พิจารณาสิง่ต่างๆใน

ชีวิต ให้เข้าใจความหมายอย่าง

สมบูรณ์   

-      การสํารวมจิตใจ 

-      การภาวนา  

-      การฝึกสมาธิ 

(การเป็นผู้นําในการไตร่ตรองและการ

ภาวนา เป็นวิถีชีวิต) 
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มาตรฐานท่ี 1.4 มีวิจารณญาณ  มโนธรรม มีความกล้าหาญเชิงศีลธรรม  มีสติรอบคอบ 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

-ประถมศึกษาปีที่ 1 รู้ และเข้าใจความหมายของมโนธรรมวิจารณญาณ 
และความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม
-ประถมศึกษาปีที่ 2 รู้ และเข้าใจความหมายของมโนธรรมวิจารณญาณ 

และความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม
-ประถมศึกษาปีที่ 3 รู้ และเข้าใจความหมายของมโนธรรมวิจารณญาณ 

และความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม
-ประถมศึกษาปีที่ 4 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต

ประถมศึกษาปีที่ 5 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาที่สามารถรู ้

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต
-ประถมศึกษาปีที่ 6 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม
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ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 

- วิจารณญาณ คือ ปัญญาที่สามารถรู ้
หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 

- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต

มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

-

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต

มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต

มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต

มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง
ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง

หลักสูตรจริยศึกษา   หนา  18 
 



ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- เข้มแข็ง ยืนหยัด มั่นคงในการทํา

ความดีด้วยความเสียสละ และไม่
กลัวความยากลําบาก 

- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- เข้มแข็ง ยืนหยัด มั่นคงในการทํา

ความดีด้วยความเสียสละ และไม่
กลัวความยากลําบาก 

- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต
มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิง

ศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก
กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

- มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  
รู้ว่าอะไรควรทํา อะไรไม่ควรทํา 

- ตัวอย่างบุคคลที่มีมโนธรรม 
- วิจารณญาณ คือ ปัญญาทีส่ามารถรู้ 

หรือให้เหตุผลที่ถูกต้อง 
- ยกตัวอย่างบุคคลที่มีวิจารณญาณ 
- ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
- เข้มแข็ง ยืนหยัด มั่นคงในการทํา

ความดีด้วยความเสียสละ และไม่
กลัวความยากลําบาก 

- มีสติรอบคอบในการดําเนินชีวิต
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

มีความเช่ือ  ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

รู้ แ ล ะ เ ข้ า ใ จ

หลักธรรมตามหลัก

ศาสนา 

1. การทําความดี

ต่อตนเอง 
1 

2. การทําความดี

ต่อผู้อ่ืน 

3 

2 
แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่าเร่ืองราวเก่ียวกับ
ชีวิตของตนเองและ

ครอบครัว 

1. ป ร ะ วั ติ ข อ ง
ต น เ อ ง แ ล ะ

ครอบครัว 

3 

3 

การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

คิ ด ท บ ท ว น

เหตุการณ์ที่เกิดข้ึน

ในชีวิต 

1. ฝึกปฏิบัติการ

สํารวมจิตใจ 

2. คิ ด ท บ ท ว น
เหตุการณ์ใน

ชีวิตประจําวัน 

3 

4 

มี วิจารณญาณ มโนธรรม  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

มีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่
ไม่ดี 

1. รู้จักแยกแยะ

สิ่งที่ควร

ปฏิบัติและไม่
ควรปฏิบัติ 3 

2. 2. ย ก ตั ว อ ย่ า ง

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 

บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 มีความเช่ือ  ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

รู้ แ ล ะ เ ข้ า ใ จ

หลักธรรมตามหลัก

ศาสนา 

1. การทําความดีต่อ

ตนเอง 

2. การทําความดีต่อ

ผู้อ่ืน 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่าเร่ืองราวเก่ียวกับ
ชีวิตของตนเองและ

ครอบครัว 

1. ป ร ะ วั ติ ข อ ง
ต น เ อ ง แ ล ะ

ครอบครัว 

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

คิ ด ท บ ท ว น

เหตุการณ์ที่เกิดข้ึน

ในชีวิต 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. คิ ด ท บ ท ว น

เ ห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตประจําวัน 

3 

4 มี วิจารณญาณ มโนธรรม  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

มีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่ง

ที่ไม่ดี 

1. รู้จักแยกแยะสิง่ที่

ควรปฏิบัติและไม่

ควรปฏิบัติ 

2. บุคคลที่เป็น
แบบอย่างที่ดี 

3 
2. ย ก ตั ว อ ย่ า ง

บุ ค คลที่ เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรจริยศึกษา   หนา  21 
 



โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 มีความเช่ือ  ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

รู้ แ ล ะ เ ข้ า ใ จ

หลักธรรมตามหลัก

ศาสนา 

1. การทําความดี

ต่อตนเอง 

2. การทําความดี

ต่อผู้อ่ืน 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่าเร่ืองราวเก่ียวกับ
ชีวิตของตนเองและ

ครอบครัว 

1. ป ร ะ วั ติ ข อ ง
ต น เ อ ง แ ล ะ

ครอบครัว 

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

คิ ด ท บ ท ว น

เหตุการณ์ที่เกิดข้ึน

ในชีวิต 

1. คิ ด ท บ ท ว น

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น

ชีวิตประจําวัน 
2. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

3 

4 มี วิจารณญาณ มโนธรรม  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

มีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่

ไม่ดี 

1. รู้จักแยกแยะสิง่

ที่ควรปฏิบัติ

และไม่ควร

ปฏิบัติ 3 
2. 2. ย ก ตั ว อ ย่ า ง

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 

บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 มีความเช่ือ  ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

บอกหลักธรรมตาม

หลักศาสนา 

1. การทําความดี

ต่อตนเอง 

2. การทําความดี

ต่อผู้อ่ืน 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่ า เ ร่ื องราวห รือ
เหตุการณ์ที่ให้ข้อคิด

สอนใจ 

1. ป ร ะ วั ติ ข อ ง
ต น เ อ ง แ ล ะ

ครอบครัว 

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ไตร่ตรองเหตุการณ์

ที่ เ กิ ด ข้ึ น ใ น ชี วิ ต 

และนําสู่การภาวนา
ตามหลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. การไต ร่ตรอง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิต  

3. การภาวนา 

4 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่
ไม่ดี 

1. รู้จักแยกแยะสิง่

ที่ควรปฏิบัติ

และไม่ควร
ปฏิบัติได้อย่าง

เหมาะสม 

4 

2. ปฏิ บั ติตนตาม

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 

2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

บอกหลักธรรมตาม

หลักศาสนา 

1. การทําความดี

ต่อผู้อ่ืน 

2. การทําความดี

ต่อโรงเรียน 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่ า เ ร่ื องราวห รือ
เหตุการณ์ที่ให้ข้อคิด

สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง
ในสังคม 3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ไตร่ตรองเหตุการณ์

ที่ เ กิ ด ข้ึ น ใ น ชี วิ ต 

และนําสู่การภาวนา
ตามหลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตและสังคม 

3. การภาวนา 

4 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่
ไม่ดี 

1. รู้จักแยกแยะสิง่

ที่ควรปฏิบัติ

และไม่ควร
ปฏิบัติได้อย่าง

เหมาะสม 

4 

2. ย ก ตั ว อ ย่ า ง

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 

2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

บอกหลักธรรมตาม

หลักศาสนา 

1. การทําความดี

ต่อผู้อ่ืน 

2. การทําความดี

ต่อโรงเรียน 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่ า เ ร่ื องราวห รือ
เหตุการณ์ที่ให้ข้อคิด

สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง
ในสังคม 3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ไตร่ตรองเหตุการณ์

ที่ เ กิ ด ข้ึ น ใ น ชี วิ ต 

และนําสู่การภาวนา
ตามหลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตและสังคม 

3. การภาวนา 

4 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่
ไม่ดี 

1. รู้จักแยกแยะสิง่

ที่ควรปฏิบัติ

และไม่ควร
ปฏิบัติได้อย่าง

เหมาะสม 

4 

2. ปฏิ บั ติตนตาม

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 

2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  
ความหวัง ตามหลักศาสนา 

1. บอกหลักธรรม
ตามหลักศาสนา 

1. ความหมายของ
ความเช่ือ ความ
ศ รั ท ธ า ท า ง
ศาสนา 

2. ปฏิ บั ติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศ า ส น า ด้ ว ย
ความเช่ือมั่นว่า
จะต้องเกิดผลดี 

2. การปฏิบั ติตน
ด้วยความเ ช่ือ 
คว ามศรั ท ธ า
ตามหลักธรรม
ทางศาสนา

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่ า เ ร่ื องราวห รือ
เหตุการณ์ที่ให้ข้อคิด
สอนใจ

1. สถานการณ์จริง
ใ นสั ง คมที่ ใ ห้
ข้อคิดสอนใจ 

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ
ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ไตร่ตรองเหตุการณ์
ที่ เ กิ ด ข้ึ น ใ น ชี วิ ต 
และนําสู่การภาวนา
ตามหลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 
2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตและสังคม 

3. ก า ร ภ า ว น า
รูปแบบต่างๆ 

4 

4 1. การรู้จัก
แยกแยะสิ่งที่
ควรปฏิบัติและ
ไม่ควรปฏิบัติได้
อย่างเหมาะสม 

มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  
ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 
และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน
สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ
หลีกเลี่ยงในสิ่งที่
ไม่ ดีอ ย่างมีส ติ
และรอบคอบ 

4 
2. 2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 
ปฏิ บั ติตนตาม
บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น
แบบอย่างที่ดี 3. ความกล้าหาญ

เชิงศีลธรรม 3. กล้าแสดงออก
ในสิ่งที่ดีงาม
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

1. บอกหลักธรรม

ตามหลักศาสนา 

1. ความหมายของ

ความเช่ือ ความ

ศ รั ท ธ า ท า ง

ศาสนา 

2. ปฏิ บั ติตนตาม

หลักธรรมทาง

ศ า ส น า ด้ ว ย

ความเช่ือมั่นว่า

จะต้องเกิดผลดี 

2. การปฏิบั ติตน

ด้วยความเ ช่ือ 

คว ามศรั ท ธ า

ตามหลักธรรม

ทางศาสนา 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง

ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่ า เ ร่ื องราวห รือ

เหตุการณ์ที่ให้ข้อคิด

สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง

ในสังคม 3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ไตร่ตรองเหตุการณ์

ที่ เ กิ ด ข้ึ น ใ น ชี วิ ต 

และนําสู่การภาวนา

ตามหลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น

ชีวิตและสังคม 

3. ก า ร ภ า ว น า

รูปแบบต่างๆ 

4 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่

ไม่ ดีอ ย่างมีส ติ

และรอบคอบ 

1. การรู้จัก

แยกแยะสิ่งที่

ควรปฏิบัติและ

ไม่ควรปฏิบัติได้

อย่างเหมาะสม 

2. 2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 

ปฏิ บั ติตนตาม

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 3. ความกล้าหาญ

เชิงศีลธรรม 3. กล้าแสดงออก

ในสิ่งที่ดีงาม 

4 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา 

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

1. บอกหลักธรรม

ตามหลักศาสนา 

1. ความหมายของ

ความเช่ือ ความ

ศ รั ท ธ า ท า ง

ศาสนา 

2. ปฏิ บั ติตนตาม

หลักธรรมทาง

ศ า ส น า ด้ ว ย

ความเช่ือมั่นว่า

จะต้องเกิดผลดี 

2. การปฏิบั ติตน

ด้วยความเ ช่ือ 

คว ามศรั ท ธ า

ตามหลักธรรม

ทางศาสนา 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง

ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

เล่ า เ ร่ื องราวห รือ

เหตุการณ์ที่ให้ข้อคิด

สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง

ในสังคม 3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

ไตร่ตรองเหตุการณ์

ที่ เ กิ ด ข้ึ น ใ น ชี วิ ต 

และนําสู่การภาวนา

ตามหลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น

ชีวิตและสังคม 

3. ก า ร ภ า ว น า

รูปแบบต่างๆ 

4 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่

ไม่ ดีอ ย่างมีส ติ

และรอบคอบ 

1. การรู้จัก

แยกแยะสิ่งที่

ควรปฏิบัติและ

ไม่ควรปฏิบัติได้

อย่างเหมาะสม 

2. 2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 

ปฏิ บั ติตนตาม

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 3. ความกล้าหาญ

เชิงศีลธรรม 3. กล้าแสดงออก

ในสิ่งที่ดีงาม 

4 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  
ความหวัง ตามหลักศาสนา 

1. บอกหลักธรรม
ตามหลักศาสนา 

1. ความหมายของ
ความเช่ือ ความ
ศ รั ท ธ า ท า ง
ศาสนา 

2. ปฏิ บั ติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศ า ส น า ด้ ว ย
ความเช่ือมั่นว่า
จะต้องเกิดผลดี 

2. การปฏิบั ติตน
ด้วยความเ ช่ือ 
คว ามศรั ท ธ า
ตามหลักธรรม
ทางศาสนา

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

1. เ ล่ า เ รื่ อ ง ร า ว
หรือเหตุการณ์
ที่ ใ ห้ ข้ อ คิ ด
สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง
ในสังคม 

2. แก้ ปัญหาด้วย
ปัญญาและมิติ
ทางศาสนา 2. วิ เ ค ร า ะ ห์

สังเคราะห์และ
แ ก้ ปั ญ ห า
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่
เ กิ ด ข้ึ น ด้ ว ย
ปัญญาและมิติ
ทางศาสนา

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ
ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

1. ไ ต ร่ ต ร อ ง
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่
เกิดขึ้นในชีวิต 
และนํ าสู่ ก าร
ภ า ว น า ต า ม
หลักศาสนา 

ฝึกปฏิบัติสมาธิ 1.
2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตและสังคม 

3. ก า ร ภ า ว น า
รูปแบบต่างๆ 

2. ปฏิบัติตนเป็น
ผู้ นํ า ใ น ก า ร
ไตร่ตรองและ
การภาวนาเป็น
วิถีชีวิต

3 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  1. เลือกปฏิบัติใน 1. การรู้จัก 3 
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หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

2. 2. บุคคลที่เป็น
แบบอย่างที่ดี 

ปฏิ บั ติตนตาม
บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น
แบบอย่างที่ดี 3. 

3. กล้าแสดงออก
แล ะ ยึ ดมั่ น ใ น
การทําความดี

ความกล้าหาญ
เชิงศีลธรรม 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  
ความหวัง ตามหลักศาสนา 

1. บอกหลักธรรม
ตามหลักศาสนา 

1. ความหมายของ
ความเช่ือ ความ
ศ รั ท ธ า ท า ง
ศาสนา 

2. ปฏิ บั ติตนตาม
หลักธรรมทาง
ศ า ส น า ด้ ว ย
ความเช่ือมั่นว่า
จะต้องเกิดผลดี 

2. การปฏิบั ติตน
ด้วยความเ ช่ือ 
คว ามศรั ท ธ า
ตามหลักธรรม
ทางศาสนา

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

1. เ ล่ า เ รื่ อ ง ร า ว
หรือเหตุการณ์
ที่ ใ ห้ ข้ อ คิ ด
สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง
ในสังคม 

2. แก้ ปัญหาด้วย
ปัญญาและมิติ
ทางศาสนา 2. วิ เ ค ร า ะ ห์

สังเคราะห์และ
แ ก้ ปั ญ ห า
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่
เ กิ ด ข้ึ น ด้ ว ย
ปัญญาและมิติ
ทางศาสนา

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ
ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

1. ไ ต ร่ ต ร อ ง
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่
เกิดขึ้นในชีวิต 
และนํ าสู่ ก าร
ภ า ว น า ต า ม
หลักศาสนา 

ฝึกปฏิบัติสมาธิ 1.
2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น
ชีวิตและสังคม 

3. ก า ร ภ า ว น า
รูปแบบต่างๆ 

2. ปฏิบัติตนเป็น
ผู้ นํ า ใ น ก า ร
ไตร่ตรองและ
การภาวนาเป็น
วิถีชีวิต

3 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  1. เลือกปฏิบัติใน 1. การรู้จัก 3 
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หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

2. 2. บุคคลที่เป็น
แบบอย่างที่ดี 

ปฏิ บั ติตนตาม
บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น
แบบอย่างที่ดี 3. 

3. กล้าแสดงออก
แล ะ ยึ ดมั่ น ใ น
การทําความดี

ความกล้าหาญ
เชิงศีลธรรม 
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โครงสร้างจรยิศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

1 ความเ ช่ือ   ความศรัทธา  

ความหวัง ตามหลักศาสนา 

1. บอกหลักธรรม

ตามหลักศาสนา 

1. ความหมายของ

ความเช่ือ ความ

ศ รั ท ธ า ท า ง

ศาสนา 

2. ปฏิ บั ติตนตาม

หลักธรรมทาง

ศ า ส น า ด้ ว ย

ความเช่ือมั่นว่า

จะต้องเกิดผลดี 

2. การปฏิบั ติตน

ด้วยความเ ช่ือ 

คว ามศรั ท ธ า

ตามหลักธรรม

ทางศาสนา 

3 

2 แสวงหาความจริงจากทุกสิ่ง

ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

1. เ ล่ า เ รื่ อ ง ร า ว

หรือเหตุการณ์

ที่ ใ ห้ ข้ อ คิ ด

สอนใจ 

1. สถานการณ์จริง

ในสังคม 

2. แก้ ปัญหาด้วย

ปัญญาและมิติ

ทางศาสนา 2. วิ เ ค ร า ะ ห์

สังเคราะห์และ

แ ก้ ปั ญ ห า

เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่

เ กิ ด ข้ึ น ด้ ว ย

ปัญญาและมิติ

ทางศาสนา 

3 

3 การ ไตร่ ต รอ ง  และการ

ภาวนาเป็นวิถีชีวิต 

1. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เ ห ตุ ก า ร ณ์ ที่

เกิดขึ้นในชีวิต 

และนํ าสู่ ก าร

ภ า ว น า ต า ม
หลักศาสนา 

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. ไ ต ร่ ต ร อ ง

เห ตุ ก า ร ณ์ ใ น

ชีวิตและสังคม 

3. ก า ร ภ า ว น า
รูปแบบต่างๆ 

2. ปฏิบัติตนเป็น

ผู้ นํ า ใ น ก า ร

ไตร่ตรองและ

3 
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หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
ผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวัง 
สาระสาํคญั จํานวนคาบ 

4 มีมโนธรรม  มีวิจารณญาณ  

ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

และมีสติรอบคอบ 

1. เลือกปฏิบัติใน

สิ่ ง ที่ ดี แ ล ะ

หลีกเลี่ยงในสิ่งที่

ไม่ ดีอ ย่างมีส ติ
และรอบคอบ 

1. การรู้จัก

แยกแยะสิ่งที่

ควรปฏิบัติและ

ไม่ควรปฏิบัติได้
อย่างเหมาะสม 

2. 2. บุคคลที่เป็น

แบบอย่างที่ดี 

3 ปฏิ บั ติตนตาม

บุ ค ค ล ท่ี เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี 3. ความกล้าหาญ

เชิงศีลธรรม 3. กล้าแสดงออก

แล ะ ยึ ดมั่ น ใ น

การทําความดี 
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ตัวอย่างแผนการเรียนรู้ 

จํานวน 8 แผน 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้น  ประถมศึกษาปีท่ี  1     ภาคเรียนท่ี  1      ปีการศึกษา 2556 

หน่วยการเรียนรู้เรื่อง   ความเชื่อ ความศรัทธา ความหวังตามหลักศาสนา     จํานวน 3 คาบ 

1.  ผลการเรียนรู ้

         มีความเช่ือ  ความศรัทธา ความหวังในความดีตามหลักศาสนาและนําไปปฏิบัติในชีวิต 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

         รู้และเข้าใจหลักธรรมตามหลักศาสนา 

3.  สาระสําคญั 

1. การทําความดีต่อตนเอง 

2. การทําความดีต่อผู้อ่ืน 

4.  กิจกรรมการเรยีนรู ้

   (คาบที่  1) 
1. นําเข้าสู่บทเรียนโดย ครูนําภาพแจกันมาให้นักเรียนดู   และครูเล่านิทาน เร่ือง   “แจกันแตก” 

“เด็กคนหน่ึงเอาแจกันไปส่ง แต่เกิดทําแจกนัแตกเสียก่อนหญิงเจ้าของบ้านออกมาเห็นก็เข้าไปปลอบ  

และพาเด็กเข้าบ้าน เพ่ือไปทําแผล รักษาและใส่ยาให้ จากน้ันก็พาไปโรงพยาบาลโดยที่ 

เธอไม่ได้ใส่ใจแจกันที่แตกน้ันเลย” 

2. ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับบุคคลและเหตุการณ์ในนิทานที่นักเรียนได้ฟัง 

3. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่นักเรียนเคยทําให้ผูอ่ื้นเสียใจ และนักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร 

และนักเรียนทาํอย่างไร  และหากมีผู้อ่ืนทําให้นักเรียนเสียใจ  นักเรียนควรจะทําอย่างไร  

(คาบที่ 2) 

1. ทบทวนข้อคิดจากนิทานเรื่อง แจกันแตก ที่นักเรียนได้ฟังในคาบเรียนที่ผ่านมา  

2. ให้นักเรียนเล่นเกม “ลมเพลมพัด”   เช่น พัดคนที่ผมสั้น  คนใส่กางเกง  คนใส่แว่นตา  คนเกิดวัน

จันทร์ ฯลฯ 

3. ครูสรุปจากเกม  แต่ละคนมลีักษณะแตกต่างกันเราเลือกเกิดไม่ได้แต่เราเลือกทําดีหรือไม่ดีได้มนุษย์

ต้องอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ การอยู่ร่วมกัน   ต้องรักและ ช่วยเหลือกัน ทาํดีต่อกัน  

(คาบที่ 3) 
1. ครูให้นักเรียนช่วยกันระดมสมองเพ่ือบอกถึงสิ่งดีที่นักเรียนสามารถทําเพ่ือความดีของตนเอง และความ

ดีต่อผู้อ่ืน 

2. ให้นักเรียนเสนอการทําความดีเพ่ือห้องเรียนของเรา และให้ปฏิบัติร่วมกัน 

3. หลังการปฏิบัติ ครูสรุปเร่ือง การทําความดีเพ่ือตัวเองและผู้อ่ืนอีกครั้งหน่ึง 
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4. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ว่าการทําดีต่อตนเองและผู้อ่ืนมีอะไรบ้าง  

5. สื่ออุปกรณ/์ แหล่งเรียนรู ้

1. ภาพแจกัน 

2. นิทานเรื่อง  แจกันแตก 

3.  เกมลมเพลมพัด 

6. การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรม การร่วมกิจกรรม 

2. สังเกตจากการตอบคําถาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

หลักสูตรจริยศึกษา   หนา  37 
 



แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้น  มัธยมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี  1     ปีการศึกษา 2556 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ความเชื่อ ความศรัทธา ความหวังตามหลักศาสนา        จํานวน 3 คาบ 

1.  ผลการเรียนรู ้

 ความเช่ือ ความศรัทธา ความหวัง ในความดีตามหลักศาสนาและนําไปปฏิบัติในชีวิต 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

 1.  บอกหลักธรรมตามหลักศาสนา 

 2.  ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาด้วยความเช่ือมั่นว่าจะต้องเกิดผลดี 

3.  สาระสําคญั 

 1. ความหมายของความเช่ือ ความศรัทธาทางศาสนา 

 2. การปฏิบัติตนด้วยความเช่ือ ความศรัทธา ตามหลักธรรมทางศาสนา 

4.  กิจกรรมการเรยีนรู ้
 (คาบท่ี 1) 

1. ครูเล่าเรื่อง “ความศรัทธา” ให้นักเรียนฟังดังน้ี “ชายคนหน่ึงถูกเพ่ือนๆแซวว่า “ไปวัดฟังธรรมฟัง

เทศน์บ่อย  ๆไม่เห็นมีประโยชน์ เสียเวลา ไปเที่ยวดีกว่า ” ชายคนน้ันตอบเพ่ือนๆด้วยรอยย้ิมว่า 

“จริงของคุณ ผมไปวัดเป็นเวลา 30 ปี ฟังเทศน์ฟังธรรมมามากมายถึงแม้จะ จําบทเทศน์ไม่ได้  แต่ผม

รู้อยู่อย่างเดียว คือผมมีชีวิตดีขึ้น ครอบครัวผมมีความสขุและสันติมาก” 

2. ครูให้นักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นกันว่า ชายคนน้ี เป็นคนอย่างไรและ เขาปฏิบัติตาม

หลักธรรมทางศาสนาอย่างไรบ้าง   

3. ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์การปฏิบัติศาสนกิจของนักเรียน และซักถามนักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร

กับการไปปฏิบัติ 

4. ให้นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้รับจากการไปปฏิบัติศาสนกิจ 

 (คาบที่ 2) 

1. ครูซักถามเกี่ยวกับประสบการณ์ของนักเรียน เร่ือง ความเช่ือและความศรัทธาในศาสนาที่นักเรียนนับ

ถือ  

2. ครูอธิบายความหมายของความเช่ือ ศรัทธา คือ การที่บุคคลมีความมั่นใจและวางใจในสิ่งที่ ต น คิ ด
กระทําว่า ถูกต้อง โดยใช้สติปัญญา ความรู้  และประสบการณ์มาพิจารณาก่อนที่จะทําตามความเช่ือ

น้ัน เมื่อมีความเช่ือที่ถูกต้องก็จะทําให้บุคคลน้ันประกอบกิจการได้อย่างดี เต็ม ความสามารถจน

ประสบความสําเร็จ 
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3.  แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-6 คน ช่วยกันระดมความคิด เกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ

ว่ามีอะไรบ้าง  และให้ทําแผ่นป้ายข้อคิดและตกแต่งให้สวยงาม นําไปติดภายในบริเวณโรงเรียน  กลุ่ม

ละ 1  แผ่น 

 (คาบที่ 3) 

1. นักเรียนดูภาพคนที่ไปร่วมมิสซา/ ภาพคนไปทําบุญตักบาตร/ ภาพคนทําละหมาด หรือ คนช่วยเหลือ

ผู้ยากไร้   สนทนาซักถามนักเรียนว่าคนเหล่าน้ันทําเพ่ืออะไร 

2. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน  ช่วยกันคิดสถานการณ์สมมุติเก่ียวกับการปฏิบัติตนด้วยความเช่ือ 

ความศรัทธาตามหลักธรรมทางศาสนา และให้แต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานโดยแสดงบทบาทสมมุติ 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปและหาข้อต้ังใจในการปฏิบัติร่วมกันในเรื่อง ความเช่ือ ศรัทธา เช่น การ

พูดจาสุภาพ   การสวดมนตร์ไหว้พระก่อน  การสวดต่อหน้ารูปนักบุญองค์อุปถัมภ์ของโรงเรียน ฯลฯ 

  

5. สื่ออุปกรณ ์/ แหล่งการเรียนรู ้

 1.  เร่ืองเล่า “ความศรัทธา” 

 2.  ภาพปฏิบัติศาสนกิจของศาสนาต่าง  ๆ 

  

6.  การวัดผลประเมินผล 

 1.  สังเกตจากการร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

 2.  การนําเสนอผลงานการแสดงบทบาทสมมติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1     ภาคเรียนท่ี 1   ปีการศึกษา 2556 

หน่วยการเรียนรู้   เรื่อง แสวงหาความจริงจากทุกสิ่งท่ีเกิดขึ้นในชีวิต  จํานวน 3 คาบ 
 

1. ผลการเรียนรู ้

เห็นคุณค่า รัก แสวงหาความจริง 
 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

  เล่าเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตของตนเองและครอบครัว 
 

3. สาระสาํคญั 

 ประวัติของตนเองและครอบครัว 
 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

 (คาบที่ 1) 

1. นําเข้าสู่บทเรียน โดยการร้องเพลง “บิดาอับราฮัม” พร้อมท่าทางประกอบ (หรือเพลงเก่ียวกับ

ครอบครัว) 

2. ครูสนทนากับนักเรียน เก่ียวกับเน้ือหาของเพลง 

3. ครูสนทนาถึงสมาชิกของครอบครัว   (อธิบายถึงสมาชิกในครอบครัว ได้แก่ พ่อ,แม่,ลูก,ปู่,ย่า,ตา,ยาย 

ฯลฯ) 

4. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับ ความจริงของชีวิต ว่าทุกคนเกิดมาต้องมีครอบครัว 

 (คาบที่ 2) 
1. ครูต้ังคําถาม ให้นักเรียนตอบ ถึงสมาชิกในครอบครัวเก่ียวกับตัวนักเรียน เช่น 

- ใครเป็นลูกคนท่ี 1? 

- ใครเป็นลูกคนเดียวในครอบครัว? 

- ใครที่มีน้องในครอบครัว? 

2. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนที่น่ังใกล้ๆ เล่าประวัติครอบครัวของตนเอง ให้กับเพ่ือนฟัง (1 นาที) และ

นักเรียนสลับคูใ่หม่ เพ่ือเล่าประวัติครอบครัวของตนเองให้แก่เพ่ือนที่จับคูใ่หม่ฟัง 

3. ขออาสาสมัครนักเรียน 2-3 คน ออกมาเล่าประวัติของตนเองและครอบครัวให้เพ่ือนฟัง 

4. ครูสรุปถึงการอยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีความสุข 

 (คาบที่ 3) 

1. นักเรียนวาดภาพในหัวข้อ “ครอบครัวของฉัน” พร้อมระบายสีให้สวยงาม 

2. นักเรียนนําเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
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3. ช่ืนชมผลงานของกันและกัน แล้วนําผลงานไปติดบอร์ดในห้องเรียน 
 

5. สื่ออุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู ้

1. ชาร์ทเพลง 

2. กระดาษวาดรูป 

3. สีไม้,สีเทียน 
 

6. วัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมจากการร่วมกิจกรรม 

2. การประเมินจากผลงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1    ภาคเรียนท่ี 1    ปีการศึกษา 2556 

หน่วยการเรียนรู้เรื่อง    แสวงหาความจริงจากทุกสิ่งท่ีเกิดขึ้นในชีวิต        จํานวน 3 คาบ 
 

1. ผลการเรียนรู ้

เห็นคุณค่า รัก แสวงหาความจริง 
 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

  เล่าเรื่องราว/เหตุการณ์ที่ใหข้้อคิดสอนใจ 
 

3. สาระสาํคญั 

 สถานการณ์จรงิในสังคม ทีใ่ห้ข้อคิดสอนใจ 
 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

 (คาบที่ 1) 

1. นักเรียนร่วมเล่นเกม “ความจริง” วิธีการเล่น : ครูเป็นผู้พูดสิ่งที่เป็นความจริง และมาจริง โดยให้

นักเรียนปรบมือ 2 ครั้ง ถ้าสิ่งน้ันเป็นจริง และไม่ต้องปรบมือ ถ้าสิ่งน้ันไม่เป็นจริง  เช่น ไก่มีขน, คนมี

ขา, หมามีหาง, หนูมีปีก… จากน้ันให้นักเรียนเป็นผู้นําในการเล่นกิจกรรม 

2. สรุปกิจกรรม ให้นักเรียนเห็นความสําคัญของการมีสติ ในการฟังและปฏิบัติตามกติกาที่กําหนดให้ 

และเลือกในสิ่งที่เป็นความจริง 

3. ครูให้นักเรียนดูภาพภัยธรรมชาติ เช่น เหตุการณ์นํ้าท่วม แผ่นดินไหว ฯลฯ ที่เกิดขึ้นในสังคม ให้

นักเรียนดู ครูต้ังประเด็นคําถาม เพ่ือให้นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น ดังน้ี 
- สาเหตุเกิดจากอะไร? 

- มีผลกระทบอย่างไร? 

- มีแนวทางในการยอมรับกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างไร? 

4. ให้นักเรียนหาข่าวที่เกิดขึ้นจริงในสังคม เป็นการบ้าน มาคนละ 1 ข่าว ติดลงกระดาษใบงาน 

 

 

 

 

 

 

 (คาบที่ 2 และคาบที่ 3) 

 
 
ช่ือขาว………………………………..……… 
แหลงท่ีมา ………………………….…..…… 
ขอคิดท่ีไดจากขาว ………………………….. 

ติดภาพขาว 
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1. แบ่งกลุ่มนักเรยีน กลุ่มละ 4 คน พร้อมนําใบงานเร่ืองข่าว มาแบ่งปันให้สมาชิกในกลุม่ 

2. สมาชิกในกลุม่ คัดเลือกหัวขอ้ข่าวที่กลุ่มสนใจ เพ่ือนําเสนอหน้าช้ันเรียน 

3. ครูสรุปจากเร่ืองที่นักเรียนได้ออกมานําเสนอ โดยใช้ภาพการช่วยเหลือกัน ทําให้เห็นว่า ในความ

ยากลําบาก ยังมีสิ่งที่ดีงามเกิดขึ้น ซึ่งเป็นเหตุการณ์ที่มีอยู่จริงในสังคม เหตุการณ์เหล่าน้ีเป็นเร่ืองที่

นักเรียนต้องเรียนรู้ และสอนให้เราเข้าใจความจริงของสังคมได้ ใช้เหตุการณ์เหล่าน้ีเป็นเคร่ือง

เตือนสติ และนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับชีวิตของเรา 
 

5. สื่ออุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู ้

1. ข่าว 

2. ภาพเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ 
 

6. วัดและประเมินผล 

1. สังเกตจากการร่วมกิจกรรม การแสดงความคิดเห็น การนําเสนอผลงาน 

2. ประเมินจากผลงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 3   ภาคเรียนท่ี   1      ปีการศึกษา 2556 

หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  การไตรต่รองและการภาวนาเป็นวิถีชีวิต      จํานวน   ๓    คาบ 

 

1.  ผลการเรียนรู้    

 ดําเนินชีวิตโดยมีการไตร่ตรองและภาวนาเสมอ 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้   

 คิดทบทวนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต 

3.  สาระการเรียนรู ้  

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. คิดทบทวนเหตุการณ์ในชีวิตประจําวัน 

4.  กิจกรรมการเรยีนรู้   

 (คาบที่ 1)   

 ขั้นนาํ      

  สนทนากับนักเรียนเร่ืองของการทําสมาธิ   ว่านักเรียนเคยน่ังสมาธิหรือไม่  อธิบายถึง

 ประโยชน์ของการทําสมาธิ  จะช่วยให้จิตใจสงบ  เกิด  สติและมีปัญญาในการเรียน  หรือการทํา

 กิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างมีดี 

 ขั้นสอน    

1. ให้นักเรียนน่ังเป็นวงกลม   ในท่าขัดสมาธิ  นักเรียนหลับตาและครูเปิดเพลง   บรรเลง  

ดนตรี  บําบัด  ให้นักเรียนฟัง  ระยะเวลา  3 – 5   นาที 

2. ให้นักเรียนออกมาแบ่งปันความรู้สึกที่ได้รับจากการน่ังสมาธิ  แบบ  มีเสียงเพลงบรรเลง   

3. ให้นักเรียนปฏิบัติการน่ังสมาธิ  แบบไม่มีเสียงเพลง  ทั้งห้องเงียบสงบและให้นักเรียนแต่ละ

คน  คิดทบทวนถึงเหตุการณ์ต้ังแต่ต่ืนนอนจนถึงขณะที่ปฏิบัติกิจกรรม 

4. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเปรียบเทียบ  การน่ังสมาธิแบบมีเสียงเพลงประกอบและไม่มี

เสียงเพลงประกอบ 
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ขั้นสรุป      

  ครูสรุปถึงรูปแบบของการนั่งสมาธิว่า  มีหลากหลายรูปแบบ  ทุกรูปแบบของการน่ังสมาธิจะ

 ทําให้เรามีจิตใจที่สงบ  และการน่ังสมาธิ  เป็นการภาวนาในอีกรูปแบบหน่ึง  เพ่ือเข้าถึงสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  ที่

 ตนนับถือ  และควรที่จะนําไปฝึกปฏิบัติ 

 (คาบที่ 2) 

ขั้นนาํ     

  ทบทวนถึงการน่ังสมาธิในคาบเรียนที่แล้ว  และให้นักเรียนเสนอถึงรูปแบบในการน่ังสมาธิที่

 นักเรียนต้องการ 

 ขั้นสอน   

  เรื่องจิตว่างกับจิตวุ่น 

1. ครูนําอ่างใส่นํ้ามา 2 อ่าง    1 อ่าง  ใส่นํ้าขุ่น    อีก  1 อ่าง  ใส่นํ้าใส   ให้นักเรียน  ชะโงก

มองในนํ้า   เปรียบเทียบว่า  ถ้าน้ําใสจะมองเห็นหน้าตนเองได้ดี   แต่ถ้านํ้าขุ่น  จะไม่

สามารถมองเห็นหน้าตนเอง  หรือมองเห็นไม่ชัด   หรือจะใช้อ่างนํ้าใส  อ่างเดียวก็ได้  ให้เด็ก

ดูเงาเสียก่อน  แล้วตีนํ้าในอ่าง  ให้กระเพ่ือม  ให้ชะโงกหน้าดูในอ่างใหม่   จะเห็นไม่ชัดเท่า

เดิม   จากน้ันเปรียบเทียบว่า   ใจคนก็เหมอืนกันเวลาจิตวุ่นขุ่นมัว  คิดอะไรทําอะไรมักไม่ได้

ดี  จําอะไรไมแ่ม่นยํา  แต่ถา้จิตว่าง  โปร่ง  เบา  สบายใจ   จะคิดทาํอะไรได้ดี  กว่าปกติ   

ยํ้าให้นักเรียน  ทําจิตใจ  ให้ว่าง  ในวันหน่ึง  วันหน่ึง  อย่าง  ใหวุ่้นมากนักจะเป็นโรค

ประสาทไป 

2. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นการมองเงาของตัวเองในนํ้าขุ่น  และในน้ําใส   ว่ามีความ

แตกต่างกันอย่างไร 

 ขั้นสรุป    

  ครูกับนักเรียนร่วมกันสรุป  ถงึสภาพจิต  ในนํ้าใส    และสภาพจิตในนํ้าขุ่น   

 

 (คาบที่ 3)   

  ทบทวนการเรียนรู้จากการทําสมาธิจากคาบที่แล้ว  แสดงความคิดเห็น  ถึงประโยชน์ของการ

 น่ังสมาธิ 
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 ขั้นกิจกรรม    

1. ให้น่ังเรียนน่ังสมาธิ  โดยไม่มีเสียงเพลง  เป็นเวลา  3 นาที   

2.  นําภาพอิริยาบทต่าง  ๆ  มาให้นักเรียนดู  เช่น  ภาพ  คนขึ้นรถ   คนทานอาหาร  นักเรียนไปเรียน

หนังสือ   ผู้คนไปทํางาน  ขอทานตามป้ายรถเมล์  และอ่ืน ๆให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นจากภาพที่

ครูนํามาให้นักเรียนดู 

3. ให้นักเรียนน่ังน่ิง ๆ ทบทวนเหตุการณ์ในชีวิตประจําวันของนักเรียนว่านักเรียนได้ทําสิ่งใดบ้าง   มีสิ่ง

ใดที่เป็นความประทับใจของนักเรียนมากท่ีสุด ในสัปดาห์ที่ผ่านมา  และให้นักเรียนแบ่งปันความ

ประทับใจหน้าช้ันเรียน 

4. แจกกระดาษ    ให้นักเรียน  นักเรียน  เขียนความประทับใจ  สิ่งที่ต้องการให้เกิดกับตนเอง  และสิ่ง

ที่ใม่ต้องการให้เกิดกับตนเองและไปใส่ยังพานที่จัดไว้  พร้อมอธิษฐานขอความต้องการของนักเรียน 

 ขั้นสรุป    

  ครูและนักเรียนสรุปถึงประโยชน์ของการทําสมาธิ   และ  ประโยชน์ของการทบทวนตัวเองใน

 ชีวิตประจําวัน   และการภาวนา 

5.  สื่ออุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู ้

1. ซีดีเพลง  คลาสสิค   พร้อมเคร่ืองเล่น 

2. อ่างนํ้า  2   ใบ 

3. กระดาษ  A  4 พร้อม  ส ี

4. ภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ  

5. พาน 

6.  วัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมในการทํากิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 1     ภาคเรียนท่ี   1       ปกีารศึกษา   2556 

หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง การไตรต่รองและการภาวนาเป็นวิถีชีวิต     จาํนวน    4    คาบ 

 

1.  ผลการเรียนรู้    

 ดําเนินชีวิต  โดยมีการไตร่ตรองและภาวนาเสมอ 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  

 ไตร่ตรองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตและนําสู่การภาวนาตามหลักศาสนา  

3.  สาระสําคญั        

1. ฝึกปฏิบัติสมาธิ 

2. การไตร่ตรองเหตุการณ์ในชีวิตและสังคม 

3. การภาวนาในรูปแบบต่าง ๆ  

4. กิจกรรมการเรียนรู้   

 (คาบที่ 1) 

   ขั้นนํา    

1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน  กลุม่ละ 4 - 6  คน 

2. แบ่งลูกปิงปองให้กลุ่มละ 10-15 ลูก(หรือเมล็ด  ถั่ว   มะขาม  ) 

3. ให้แต่ละกลุ่มยืนรอบโต๊ะกลุ่มละ 1 ตัวมีกล่องใส่ลูกปิงปองอยู่ตรงกลาง 

4. ให้แต่ละกลุ่มพยายามคีบลูกปิงปองด้วยตะเกียบใส่กล่องเปล่าให้มากที่สุดเท่าที่จะทําได้ 

(กติกา ไม่ให้เขยิบเท้า  ทําลูกปิงปองตกห้ามเก็บ ห้ามใช้มือหยิบ) 

5. ครูและนักเรียนสรุปว่าได้ข้อคิดอะไรบ้าง จากการเล่นเกมคีบลูกปิงปอง สรุปให้เห็นว่าการ

ทํางานจะบังเกิดผลดีได้ต้องใช้ความพยายามและสมาธิที่แน่วแน่ 

ขั้นสอน   

1. ฝึกให้นักเรียนฟังเสียงต่างๆ แล้วบอกว่าเป็นเสียงอะไร โดยให้นักเรียนหลับตาฟังเสียงต่อไปน้ี

เช่นเสียงเคาะโต๊ะ  เคาะกระดาน  ปรบมือ และอื่น ๆ  

2. ปฏิบัติกิจกรรมต่อไปนี้ตามลําดับ 

- น่ังตัวตรงอยู่ในท่าสบายๆวางมือไว้บนตักหรือข้างๆตัว 

- หายใจเข้าให้ลงเต็มปอด แล้วหายใจออกช้าๆ ทําอย่างน้ีหลายๆครั้ง 

- หลับตากําหนดความรู้สึกให้อยู่ที่ลมหายใจเข้าออก( 3 นาที) 
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3. เมื่อทําสมาธิเสร็จแล้ว กําหนดเวลาให้นักเรียนเขียนว่า ขณะหลับตาน้ันนักเรียนคิดถึงเร่ืองอะไร  

ครูสรุปให้เข้าใจว่าถ้าเราให้ความสนใจกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพียงเรื่องเดียวก็คือจิตใจสงบมีสมาธิ 

ขั้นสรุป  

 อภิปรายถึงผลของการทําใจให้สงบ  เช่น   เกิดความเงียบ  เกิดความสบาย   ง่วงนอน   หูได้ยิน

เสียงต่าง ๆ ชัด 

 

 (คาบที่ 2 และคาบที่ 3) 

ขั้นนาํ   

   เปิดเพลง  ดนตรีบําบัดให้นักเรียนฟังให้นักเรียนฟังเสียงดนตรีในเพลงเป็นเวลา  3 นาที  และ

 แสดงความคิดเห็นจากการฟัง  ว่านักเรียนรู้สึกอย่างไรบ้าง 

 ขั้นสอน     

1. ให้นักเรียนน่ังล้อมวงกลม คุณครูแจกเทียนให้นักเรียนคนละ  1 เล่มและจุดเทียนให้กับนักเรียน  

ให้นักเรียนมองเทียนที่นักเรียนถือ  และเร่ิมส่งเทียนของตนเองไปให้เพ่ือนทางด้านขวามือแล้วใช้

มือซ้ายรับเทียนจากเพ่ือนทางซ้ายมือ   ทําเช่นน้ีจนครบรอบวงโดยไม่ใช้เสียง  และไม่ต้องหัน

หน้ามองหาเทียน 

2. ให้นักเรียนออกมาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมที่นักเรียนทําว่า  นักเรียนมีความรู้สึก

อย่างไรในการรับและส่งต่อเทียน  โดยไม่ใช้เสียง   ต้องใช้อะไรบ้างในการทํากิจกรรมนี้ 

3. ให้นักเรียนไตร่ตรองถึงกิจกรรมว่าถ้าคนหน่ึงคนใด ไม่มีสมาธิในการรับเทียนจะเกิดอะไรขึ้นและ
ไตร่ตรองว่า ถ้านักเรียนเอง  เป็นคนที่ส่งเทียนและไม่รับเทียนโดยไม่มีสมาธิจากเพ่ือนจะเกิด

อะไรขึ้นและไตร่ตรองว่าถ้ากิจกรรมในวันน้ี  เปรียบได้กับนักเรียนอยู่ในสังคมโรงเรียนจะเป็น

อย่างไร 

4. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเปรียบเทียบกับนักเรียนในสังคมโรงเรียน พร้อมหาแนวทางในการ

ปรับเปลี่ยนตนเองในสังคมโรงเรียน 

 ขั้นสรุป    

  ครูสนทนากับนักเรียนถึงประโยชน์ของการมีสมาธิ   และเมื่อมีสมาธิก็จะเกิดการไตร่ตรอง

 สําหรับชีวิตตนเองต่อตนเอง  และต่อสังคม  และให้นักเรียนไปคิดค้นวิธีการในการทําสมาธิ  ในแบบ

 ของนักเรียนเองเพ่ือมานําเสนอ  วิธีการทําสมาธิในแบบของตนเอง 

  

 

 (คาบที่ 4) 

 ขั้นนาํ     
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  ขอผู้นํา 1 คน  มานําให้เพ่ือนทําสมาธิ  โดยวิธีการของตนเอง ให้นักเรียนปฏิบัติตามเพ่ือนที่

 เป็นผู้นํา 

 ขั้นสอน   

1. ครูสนทนากับนักเรียนว่า   นักเรียนเคยสวดภาวนา วอนขอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิของนักเรียนหรือไม่  ให้

นักเรียนออกมานําเสนอวิธีการในการภาวนาของนักเรียน 

2. ครูนําเสนอบทภาวนาประจําโรงเรียนให้กับนักเรียน 

3. แบ่งนักเรียน  เป็นกลุ่ม  กลุ่ม  ละ  5  คน   วิเคราะห์บทภาวนาของโรงเรียน ว่า ในบทภาวนา

น้ัน  มีจุดประสงค์อะไรบ้าง กล่าวถึงอะไรบ้าง พร้อมนําเสนอ  ผลของการวิเคราะห์บทภาวนาน้ัน 
4. รวบรวมผลจากการนําเสนอสิ่งที่นักเรียนวิเคราะห์บทภาวนา  และครูนําเสนอถึงหลักของการ

ภาวนา  ในบทภาวนาที่นักเรียนทุกคนสวดตามหลักศาสนา  จะกล่าวสรรเสริญพระเจ้าของ

นักเรียน  ขอบคุณ  สําหรับทกุสิ่งทุกอย่างที่เป็น  ขอโทษในสิ่งที่เราได้กระทํา  และวอนขอ

สําหรับตัวเอง  ประโยชน์ของการภาวนา 

5. ให้นักเรียน ออกแบบบทภาวนาที่ออกมาจากใจของนักเรียนแต่ละคนและนําไปวางไว้ที่พานหน้า

นักบุญประจําโรงเรียน 

ขั้นสรุป    

 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถงึประโยชน์ของการมีสมาธิ  รูปแบบของการภาวนา  และประโยชน์

ของการภาวนาและการนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน  ในสถานการณ์ต่าง ๆ  และควรภาวนาอย่างสมํ่าเสมอ

จนเป็นวิถีชีวิตฝ่ายจิต  โดยเริ่มต้นด้วยความต้ังใจในการภาวนาเช้าและเย็นหน้าเสาธง 

 

5. สื่ออุปกรณ ์/ แหล่งการเรียนรู ้

1. ซีดีเพลง คลาสสิค   เสียงต่าง ๆ  พร้อมเครือ่งเล่น 

2. ลูกปิงปอง  ตะเกียบ(เมล็ดถั่วต่าง ๆ) 
3.  เทียนจํานวนเท่านักเรียน  พร้อมไฟแช๊ค 

4. บทภาวนาที่ใช้ในโรงเรียน 

5. กระดาษ  A  4 พร้อม  ส ี

6.  พาน 

6.  วัดและประเมินผล 

 สังเกตพฤติกรรมในการทํากิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 5    ภาคเรียนท่ี  2      ปีการศึกษา 2556 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง  มีมโนธรรม มีวิจารณญาณ ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม และมสีติรอบคอบ   จํานวน  4 คาบ 

1. ผลการเรียนรู ้

มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก

กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

2.1 เลือกปฏิบัติในสิ่งที่ดีและหลีกเลี่ยงในสิ่งที่ไมดี่อย่างรอบคอบ 

2.2 ปฏิบัติตนตามบุคคลที่เป็นแบบอย่างที่ดี 
3. สาระสาํคญั 

3.1 การรู้จักแยกแยะสิ่งที่ควรปฏิบัติ และไม่ควรปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 

3.2 บุคคลที่เป็นตัวอย่างที่ดี 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

(คาบที่ 1) 

ขั้นนาํ 

1. ให้นักเรียนดูรปูภาพ  5 รูป ดังน้ี 

1.1 ภาพคนอ่านหนังสือ 

1.2 ภาพคนทะเลาะกัน 

1.3 ภาพคนทําบุญให้ทาน 

1.4 ภาพคนทําความเคารพ 

1.5 ภาพคนทิ้งขยะในที่รองรับ 

2. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปภาพ โดยครูต้ังคําถามต่อไปนี้ 

2.1 การกระทําในรปูภาพใดที่นักเรียนควรปฏิบัติ และไม่ควรปฏิบัติ เพราะเหตุใด 
2.2 นักเรียนเคยมปีระสบการณ์เหมือนกับรูปภาพที่ 1 – 5 หรือไม่อย่างไร 

3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมสรุปภาพแต่ละภาพที่ควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติ 

(คาบที่ 2) 

ขั้นสอน 

1. ทบทวนเร่ืองที่สอนเก่ียวกับรูปภาพทั้ง 5 รูป ที่ได้ดูในคาบเรียนที่ผ่านมา  
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2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 – 6 คน ร่วมกันระดมพลังสมองหาสิ่งที่นักเรียนควรปฏิบัติหรือไม่ควร

ปฏิบัติในห้องเรียน 

3. นักเรียนร่วมกันเขียนผลงานลงในกระดาษชาร์ตอย่างบาง เพ่ือนําเสนอหน้าช้ันเรียน  

4. นักเรียนร่วมกันสรุปข้อคิดเห็นที่เหมือนกัน และคัดเลือกนํามาเป็นข้อปฏิบัติร่วมกันของห้องเรียน 

(คาบที่ 3) 

ขั้นนาํ 

1. นักเรียนดูรูปภาพพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  บุคคลในดวงใจของฉัน ซึ่งพระองค์ท่านทรง 

เป็นบุคคลแบบอย่างที่เสียสละตนเองเพ่ือประชาชนทั้งประเทศ  ให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ว่า
พระจริยวัตรของพระองค์ท่านคือ อะไร  ให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิด   

2. ครูเขียนความคิดเห็นที่นักเรียนช่วยกันนําเสนอบนกระดาน  

ขั้นสอน 

1. ให้นักเรียนจับคู่กัน   และทาํใบงาน  (บุคคลในดวงใจของฉัน)   

2. ครูช้ีแจงแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมกับนักเรียน ว่าบุคคลในดวงใจที่นักเรียนเลือกน้ันอาจมีชีวิตอยู่ 
หรือเสียชีวิตไปแล้วก็ได้  อาจเป็นบุคคลต่างๆ เช่น นักบุญ หรือบุคคลในอาชีพต่างๆ หรืออาจเป็นตัว

ละครในนิทาน นิยายก็ได้   แต่ต้องเป็นบุคคลที่มีความดีงาม  เป็นแบบอย่างในชีวิตให้กับบุคคลอ่ืนได้ 

3. ให้นักเรียนไปค้นคว้าในห้องสมุด หรือในอินเตอร์เน็ต และเตรียมนําเสนองานหน้าช้ันเรียนในคาบ

เรียนต่อไป 

(คาบที่ 4) 

ขั้นสอน 

1. นักเรียนแต่ละคู่ นําเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน      

2. ให้เพ่ือนในช้ันเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากที่เพ่ือนนําเสนอ 

3. หลังจากนักเรียนนําเสนอผลงานครบทุกช้ินก็ให้นักเรียนนําผลงานติดที่บอร์ดผลงาน 

ขั้นสรุป 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนว่า คนดีควรมีสติรอบคอบ มีความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี  

(มีวิจารณญาณ) เลือกทําในสิ่งที่ดี หลีกเลี่ยงในส่ิงที่ไม่ดีได้อย่างมีเหตุผล ดังเช่นบุคคลในดวงใจของ

พวกเราทุกคน 

 

5. สื่ออุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู้ 
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5.1 รูปภาพในหลวง 

5.2 รูปภาพพฤติกรรมดีและไม่ดี 

5.3 ใบงานบุคคลในดวงใจ 

5.4 ตัวอย่างเรื่องเล่า “ความพยาบาทปองร้ายเขา” 

5.5 ห้องสมุด 

5.6 อินเตอร์เนต 

 

6. วัดและประเมินผล 
6.1 สังเกตการร่วมกิจกรรม การตอบคําถาม  

6.2 สังเกตการแสดงความคิดเห็น 

6.3 ตรวจจากใบงาน 
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ใบงาน เรื่อง บุคคลในดวงใจของฉัน 

คําชี้แจง ให้นักเรียนหาชื่อบุคคลในดวงใจ หรือบุคคลตัวอย่างเขียนบรรยายเหตุผลที่น่ายกย่อง  และระบุ

คุณค่าที่เก่ียวขอ้งกับเหตุผลน้ัน พร้อมรูปภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ช่ือบุคคลในดวงใจ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. เหตุผลที่น่ายกย่อง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. คุณค่าที่ได้รับ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. ข้อต้ังใจที่ดีในการดําเนินชีวิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ใบงาน 

ภาพนักเรียนทําความเคารพ 
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ใบงาน 

นักเรียนอ่านหนังสือ 
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ใบงาน 

นักเรียนทําบุญให้ทาน 
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ใบงาน 

นักเรียนทิ้งขยะในที่ที่รองรับ 
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ใบงาน 

คนทะเลาะกัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้จริยศึกษา 

ชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 4    ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2556 

    หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง  มมีโนธรรม มีวิจารณญาณ ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม และมีสติรอบคอบ   จํานวน  3  

คาบ 

1. ผลการเรียนรู ้

มีมโนธรรม  วิจารณญาณ  ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม   และมีสติรอบคอบในการตัดสินใจเลือก

กระทําหรือหลกีเลี่ยงการกระทํา 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

2.1 เลือกปฏิบัติในสิ่งที่ดี และหลกีเลี่ยงสิ่งที่ไม่ดีอย่างมีสติ และรอบคอบ 

2.2 ปฏิบัติตนตามบุคคลที่เป็นแบบอย่างที่ดี 

2.3 กล้าแสดงออกและยึดมั่นในการทําความดี 

3. สาระสาํคญั 

3.1 การรู้จักแยกแยะสิ่งที่ควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 

3.2 บุคคลที่เป็นแบบอย่างที่ดี 

3.3 ความกล้าหาญเชิงศีลธรรม 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

(คาบที่ 1) 

ขั้นนาํ 

4.1 ให้นักเรียนดูสือ่ 4 เร่ือง ดังต่อไปนี้ 

 เร่ือง ความสามัคคี (ของไทยประกันชีวิต) 

http://www.youtube.com/watch?v=bJgCXIsh_Dg&feature=related 

 เร่ือง Silence of Love (ของไทยประกันชีวิต) 

http://www.youtube.com/watch?v=tmMRvuV2We4 

 เร่ืองคุณยายผมดีที่สุดในโลก The Way Home 1/9 (1 ตอน) 

http://www.youtube.com/watch?v=1S3ee2Ja9rw 

 เร่ืองดอกส้มสีทอง  (1 ตอน) 

http://www.youtube.com/watch?v=CjaN29eqdg0&feature=related 
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4.2 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุม่ ๆ ประมาณ  6 – 7  คน 

4.3 ให้แต่ละกลุ่มสง่ตัวแทนออกมาจับสลากเลือกสื่อ กลุม่ละ 1 เร่ือง 

4.4 โดยครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบคําถาม ดังต่อไปนี้ 

- สื่อที่ได้รับเป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร 

- มีข้อดีและข้อเสียอย่างไร 

- ค่านิยมที่แฝงในสื่อน้ีคืออะไร 

- สื่อที่นักเรียนได้รับน้ัน  มีข้อคิดอะไรตามหลักธรรมคําสอนของศาสนา  และ สามารถนําไป

ปฏิบัติในชีวิตประจําวันได้อย่างไร 

- สื่อที่ได้รับ หากนักเรียนสามารถเปลี่ยนแปลงเร่ืองราวได้ นักเรียนจะเปลี่ยนเร่ืองให้เรื่องจบ

ลงอย่างไร 

- ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมที่นักเรยีนได้รับ 

4.5 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มไปศึกษาเรื่องราวจากสื่อที่ตนเองได้รับ และออกแบบการนําเสนอตามคําถามที่

ครูต้ังให้ในคาบเรียนต่อไป 

(คาบที่ 2 ) 

ขั้นสอน 

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอเร่ืองราวจากสื่อที่ได้รับ โดยนําเสนอทีละกลุ่ม และเมื่อกลุ่มใด

นําเสนอเรียบร้อยแล้ว ให้เพ่ือนๆช่วยกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมจนครบทุกกลุ่ม 

2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมจากที่นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอ 

 ขั้นสรุป 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปอิทธิพลของสื่อที่มีผลต่อนักเรยีน 

2. ครูสรุปข้อคิดแก่นักเรียนในเร่ืองสื่อปัจจุบันที่มีอิทธิพลในการชักจูง และครอบงําความคิดในการ

ดําเนินชีวิต  หากเรารู้จักใช้วิจารณญาณ  เลือกบริโภคส่ืออย่างถูกต้องบนพ้ืนฐานของหลักคําสอน

ทางศาสนา เราก็สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
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(คาบท่ี 3) 

 ขั้นสอน 

1. ครูนําเสนอภาพข่าว “เหตุการณ์ในสังคม” ที่แสดงถึงความกล้าหาญเชิงศีลธรรม  ตัวอย่างเช่น  

ข่าวนักเรียนตีกัน  ฯลฯ 

2. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์พฤติกรรมดังกล่าวว่าเหมาะสมหรือไม่อย่างไร 

3. นักเรียนร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากเหตุการณ์ดังกล่าว 

4. ครูสรุปเก่ียวกับความกล้าหาญเชิงศีลธรรมว่า เราควรไม่หว่ันต่ออุปสรรคและอันตรายใดๆ  กล้า

แสดงออกในสิ่งที่ถูกต้องดีงาม และปฏิเสธในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง 
 

5. สื่ออุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู้ 

5.1 เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

5.2 จอโปรเจคเตอร์ 

5.3 สื่อนําเสนอ 4 เร่ือง  

 เร่ือง ความสามัคคี (ของไทยประกันชีวิต)  

http://www.youtube.com/watch?v=bJgCXIsh_Dg&feature=related 

 เร่ือง Silence of Love (ของไทยประกันชีวิต) 

http://www.youtube.com/watch?v=tmMRvuV2We4 

 เร่ืองคุณยายผมดีที่สุดในโลก The Way Home 1/9 (1 ตอน) 

http://www.youtube.com/watch?v=1S3ee2Ja9rw 

 เร่ืองดอกส้มสีทอง  (1 ตอน) 

http://www.youtube.com/watch?v=CjaN29eqdg0&feature=related 

5.4 ภาพข่าวเหตุการณ์ปัจจุบัน  

 

6. วัดและประเมินผล 

6.1 สังเกตจากการร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

6.2 สังเกตจากการนําเสนองานกลุ่ม 
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