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พฤศจิกายน 

ใหเราภาวนาเพ่ือผูลวงลับ 
 

ไมมี ใครที่อยาก

ตาย แตอยากมี ชี วิตอยู

และอยูอยางมีความสุข 

ดังน้ันเราจึงพยายามกิน

อาหารที่ดี ด่ืมนํ้าที่สะอาด 

อ อ ก กํ า ลั ง ก า ย อ ย า ง

ส ม่ํ า เ ส ม อ เ พื่ อ รั ก ษ า

สุขภาพของเรา แตไมวา

เ ร า จ ะ ร ะ มั ด ร ะ วั ง ตั ว

อยางไร สักวันหน่ึงเราก็จะตองตายและตองทิ้งทุกสิ่งทุกอยางในโลกน้ีไป 

พระเยซูเจาตรัสวา “เราเปนการกลับคืนชีพและเปนชีวิต ใครเช่ือในเรา แม

ตายไปแลวก็จะมีชีวิต” (ยอหน 11:25) 

เราในฐานะที่มีความเช่ือในองคพระเยซูเจา เรารูวาเราจะมีชีวิตกับ

พระองคตลอดไป แมวาในฐานะที่เราเปนมนุษยเราทุกคนจะตองตายก็ตาม 

แตเราจะกลับคืนชีพเชนเดียวกับที่พระองคทรงกลับคืนชีพ และเราจะอยู

อยางมีความสุขที่ไมมีวันเปลี่ยนแปลงกับองคพระเยซูเจา 

วันน้ีใหเราไดคิดถึงผูที่ลวงลับไปแลวเปนพิเศษ ขอพระองครับดวง

วิญญาณของพวกเขาเขาสูเมืองสวรรคเพื่อรับรางวัลคือความสุขนิรันดรดวย 
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พระวาจาของพระเจา 

1โครินธ 15:20-24 

(20) ความจริง พระคริสตเจาทรงกลับคืนพระชนมชีพจากบรรดาผูตาย 

เปนผลแรกของบรรดาผูลวงหลับไปแลว  (21)ความตายมาจากมนุษยคน

หน่ึงฉันใด การกลับคืนชีพของบรรดาผูตายก็มาจากมนุษยคนหน่ึงฉันน้ัน  

(22)มนุษยทุกคนตายเพราะอาดัมฉันใด มนุษยทุกคนก็จะกลับมีชีวิตเพราะ

พระคริสตเจาฉันน้ัน (23)แตจะเปนไปตามลําดับของแตละคน พระคริสต

เจาทรงเปนผลแรก ตอไปก็คือผูที่เปนของพระคริสตเจา เมื่อพระองคจะ

เสด็จมา (24)แลวจะถึงวาระสุดทาย เวลาน้ันพระองคจะทรงมอบพระ

อาณาจกัรใหแกพระเจาพระบิดา หลังจากทรงทําลายการปกครอง อํานาจ

และอานุภาพทั้งหลาย 

 

ไตรตรอง 

ใหสมาชิกไดอานพระวาจาของพระเจา เลือกคําหรือวลีประทับใจ และ

แบงปนประสบการณ “ใหพูดถึงญาติที่ลวงลับไปแลววาเปนผูที่มีบุญคุณ

อยางไรกับเธอ” 

 

จดจํา 

ใหสมาชิกทองพระวาจาประโยคใดประโยคหน่ึงที่เขาช่ืนชอบใหได (ใหแต

ละคนเลือกเอง) 
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ปฏิบัติ (เลือกปฏิบัติตามความเหมาะสม) 

 เก็บถุงทานเพื่อนําไปชวยเหลือเด็กๆ ยากจน 

 รวบรวมรายช่ือของบรรดาคุณพอซิสเตอรที่เคยทํางานอยูที่วัดหรือ

โรงเรียนของเราแตไดลวงลับไปแลว แลวรวมกันสวดภาวนาให 

 ไปชวยกันทําความสะอาดสุสาน 

 เขียนบัตรอวยพรใหคุณครูคําสอนหรือผูนํา 

 ใหจัดทํากิจกรรมบัดด่ีหรือ Advent angel เพื่อภาวนาใหกันและกัน

ในเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา 

 ภาวนาตามพระประสงคประจําเดือนของพระสันตะปาปา 

 

เพื่อมนุษยทุกคนในโลก โดยเฉพาะผูรับผิดชอบดานการเมืองและเศรษฐกิจ

จะอุทิศตนปกปองสิ่งสรางทั้งมวล 

 

ใหเราภาวนาเพ่ือธรรมทูตไทยท่ีทํางานในประเทศกัมพูชา 

(หาขอมูลเพื่อเลาใหสมาชิกฟงดวย) 


