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ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 3

สดด 147:12-14,
15-16,19-20

บทอ่านที่ 1	 1 ยน 5:5-13
ท่านท่ีรักทั้งหลาย ใครเล่าชนะโลกได้ ถ้ามิใช่ผู้ที่เชื่อว่าพระเยซูเจ้าเป็นพระบุตร

ของพระเจา้  พระองคท์รงเปน็ผูเ้สดจ็มาโดยนํา้และโดยพระโลหติ พระองคค์อืพระเยซู
คริสตเจ้า พระองค์มิได้เสด็จมาโดยนํ้าเพียงอย่างเดียว แต่เสด็จมาโดยนํ้าและโดยพระ
โลหิต และพระจิตเจ้าทรงเป็นพยานถึงเรื่องนี้ เพราะพระจิตเจ้าทรงเป็นความจริง

พยานมีสามอย่าง คือพระจิตเจ้า นํ้าและพระโลหิต และพยานทั้งสามอย่างก็ตรง
กัน ถ้าเรายอมรับการเป็นพยานของมนุษย์ การเป็นพยานของพระเจ้านั้นย่อมยิ่งใหญ่
กว่า คือการเป็นพยานที่พระเจ้าทรงให้เกี่ยวกับพระบุตรของพระองค์ ผู้ใดเชื่อในพระ
บุตรของพระเจ้า ย่อมมีการเป็นพยานอยู่ในตัวเขาแล้ว แต่ผู้ที่ไม่เชื่อ ย่อมทำ�ให้พระเจ้า
เปน็ผูต้รสัคำ�เทจ็ เพราะเขาไมเ่ชือ่การเปน็พยานซึง่พระเจา้ประทานใหเ้กีย่วกบัพระบตุร
ของพระองค์

การเป็นพยานนี้คือ พระเจ้าประทานชีวิตนิรันดรแก่เรา และชีวิตนี้อยู่ในพระบุตร
ของพระองค ์ผูใ้ดมพีระบตุรยอ่มมชีวีติ และผูใ้ดไมม่พีระบตุรของพระเจา้ยอ่มไมม่ชีวีติ 
ข้าพเจ้าเขียนเรื่องนี้ถึงท่านทั้งหลาย ซึ่งเชื่อในพระนามของพระบุตรของพระเจ้า เพ่ือ
ท่านจะได้รู้ว่าท่านมีชีวิตนิรันดร

พระวรสาร	 ลก 5:12-16
วันหนึ่ง ขณะที่พระเยซูเจ้าประทับอยู่ในเมืองหนึ่ง ชายคนหนึ่งเป็นโรคเรื้อนเต็ม

ตัว เมื่อเห็นพระองค์ ก็กราบพระบาทอ้อนวอนว่า “พระเจ้าข้า ถ้าพระองค์พอพระทัย 
พระองค์ย่อมทรงรักษาข้าพเจ้าให้หายได้” พระเยซูเจ้าทรงยื่นพระหัตถ์สัมผัสเขา ตรัส
ว่า “เราพอใจ จงหายเถิด” พระองค์ทรงกำ�ชับเขามิให้บอกผู้ใด แต่ “จงไปแสดงตนแก่
สมณะ และถวายเครื่องบูชาตามที่โมเสสกำ�หนด เพื่อเป็นหลักฐานแก่คนทั้งหลายว่า
ท่านหายจากโรคแล้ว”

ข่าวเกี่ยวกับพระองค์กลับกระจายออกไปมากขึ้น ประชาชนจำ�นวนมากต่างมาฟัง
พระองค์และรับการรักษาโรค แต่พระองค์เสด็จไปยังที่สงัดและทรงอธิษฐานภาวนา

พระเยซเูจา้มไิดท้รงเทศนส์อนอยา่งเดยีว แตท่รงเยยีวยารกัษาและมอบพระจติเจา้
ให้เรา โรคเรื้อนในพระวรสารเป็นโรคติดต่อ สังคมรังเกียจมาก แต่พระองค์ทรงรักษาให้
หาย เปรียบเสมือนพันธกิจของเราต้องไปช่วยเหลือคนที่ถูกทอดทิ้ง คนเจ็บไข้ คนที่
กฎหมายไม่สามารถช่วยได้ การบังเกิดของพระองค์มิใช่ฉากน่าชื่นชมด้านวัตถุ แต่พันธ
กิจที่พระองค์ทรงมอบให้เรา เป็นคำ�สั่ง ให้ไปประสานสังคม และพระศาสนจักร อาศัย
พระพรของพระจิตเจ้า



วันศุกรที่ 10 มกราคม 2014 

โดย คุณพออมรกิจ พรหมภักดี 

อาน 1 ยน 5:5-13  

        ลก 5:12-16 

ชายโรคเรื้อน ท่ีหมดหวัง เมื่อเหน็พระเยซูเจา เขากลับมคีวามหวัง อีกครั้ง 

พรอมกับแสดงความมั่นใจอยางเต็มเปยม.... 

“พระเจาขา ถาพระองคทรงพอพระทัย พระองคยอมทรงรักษาขาพเจาใหหาย

ได" 

เมื่อพระองคพอพระทัย  และรักษาเขาใหหาย 

ทรงกําชับเขา มิใหหยุดช่ืนชม กบักิจการของการรักษาใหหายจากโรค 

แตส่ิงท่ีจําเปนตองทํา เปนอันดบัแรก  คือ กลับไปเพื่อ......เปนพยาน..... 

ยืนยัน ถึงพระพรของพระ   ดวยการ โมทนาคุณพระเจา  

นักบุญยอหน ยํ้าเตือนวา  

ถาเรายอมรับการเปนพยานของมนุษย  การเปนพยานของพระเจาน้ันยอมยง

ใหญกวา 

ส่ิงท่ีคริสตชน จําเปนตองเปนพยาน น่ันคือ  

พระเจาประทานชีวิตนิรันดรแกเรา และชีวิตน้ีอยูในพระบุตรของพระองค 

หมายเหตุ.... 

ขอทรงโปรดเปดใจขาพเจาท้ังหลาย ใหพรอมท่ีจะเปนพยาน  

เพื่อยืนยันถึง ..การประทับอยูของพระเจา.... 

ดวยการปฎิบัติ "ความรัก"...ตอทุกคนท่ีตองการความชวยเหลือ แมในส่ิง

เล็กนอย 




