
เทศกาล
พระคริสตสมภพ

ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 2

สดด 98:1-2,7-8,9

บทอ่านที่ 1	 1 ยน 3:7-10
ลกูทีร่กัทัง้หลาย จงอย่าใหใ้ครชกันำ�ทา่นใหห้ลงผดิ ผูป้ระพฤตชิอบยอ่มเป็นผูช้อบ

ธรรม ดังที่พระองค์ทรงเป็นผู้เที่ยงธรรม ผู้ที่ทำ�บาปย่อมมาจากปีศาจ เพราะปีศาจนั้น
ทำ�บาปมาตั้งแต่แรกเริ่ม พระบุตรของพระเจ้าทรงปรากฏ เพื่อทรงทำ�ลายงานของปีศาจ 
ทุกคนที่บังเกิดจากพระเจ้าย่อมไม่ทำ�บาป เพราะเชื้อชีวิตของพระเจ้าดำ�รงอยู่ในตัวเขา 
และเขาไม่อาจทำ�บาปได้ เพราะเขาบังเกิดจากพระเจ้า เราจำ�แนกบุตรของพระเจ้าจาก
บุตรของปีศาจได้โดยวิธีนี้ คือทุกคนที่ไม่ประพฤติชอบ และไม่รักพี่น้องของตน ก็ไม่ได้
มาจากพระเจ้า

พระวรสาร	 ยน 1:35-42
วันรุ่งขึ้น ยอห์นกำ�ลังยืนอยู่ที่นั่นกับศิษย์สองคน เมื่อเห็นพระเยซูเจ้าเสด็จผ่านไป 

จึงพูดว่า “นี่คือลูกแกะของพระเจ้า” เมื่อศิษย์ทั้งสองคนได้ยินยอห์นพูดดังนี้จึงติดตาม
พระเยซูเจ้าไป พระเยซูเจ้าทรงหันพระพักตร์มาทอดพระเนตรเห็นเขากำ�ลังติดตาม
พระองค ์จึงตรสัถามวา่ “ทา่นตอ้งการส่ิงใด” เขาทลูตอบวา่ “รับบ”ี แปลว่า พระอาจารย ์
“พระองค์ทรงพำ�นักอยู่ที่ไหน” พระเยซูเจ้าตรัสว่า “มาดูซิ” เขาจึงไปดู เห็นที่ประทับ
ของพระองค์ และพักอยู่กับพระองค์ในวันนั้น ขณะนั้นเป็นเวลาประมาณบ่ายสี่โมง

อันดรูว์น้องชายของซีโมนเปโตรเป็นคนหน่ึงในสองคนท่ีได้ยินคำ�พูดของยอห์น 
และตามพระเยซูเจ้าไป อันดรูว์พบซีโมนพี่ชายเป็นคนแรก จึงพูดว่า “เราพบพระ 
เมสสิยาห์แล้ว” พระเมสสิยาห์ หรือพระคริสตเจ้า แปลว่า ผู้รับเจิม เขาพาพี่ชายไปเฝ้า
พระเยซูเจ้า พระเยซเูจา้ทอดพระเนตรเหน็เขา จงึตรสัวา่ “ทา่นคอืซโีมน บุตรของยอห์น 
ท่านจะมีชื่อว่า เคฟาส” แปลว่า “เปโตร” หรือ “ศิลา”

บรรดาศษิยข์องนกับญุยอหน์ แบปตสิต์ เริม่ตดิตามพระเยซเูจา้ การเป็นศษิยไ์มใ่ช่
แค่การเป็นสมาชิกทางการของวัด หรือท่องจำ�คำ�สอนได้ แต่หมายถึงการดำ�เนินชีวิต
เหมือนที่พระเยซูเจ้าทรงกระทำ� ความเชื่อจึงเป็นวิถีชีวิต มิใช่แค่อารมณ์ความรู้สึก

การเรียนรู้การติดตามพระคริสตเจ้า เป็นประสบการณ์ที่เราสืบสานต่อกันมา และ
เป็นหัวใจของการเลียนแบบพระคริสตเจ้าของคริสตชน




