
ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 1
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บทอ่านที่ 1	 1 พกษ 11:29-32 และ 12:19
วันหนึ่ง เยโรโบอัมเดินทางออกจากกรุงเยรูซาเล็ม ประกาศกคนหนึ่งชื่ออาคิยาห์

ชาวชิโลห์มาพบเขากลางทาง มีเพียงเขาสองคนในทุ่งนา  อาคิยาห์สวมเสื้อคลุมตัวใหม่ 
เขาถอดเสื้อคลุมตัวนั้นออกมาฉีกเป็นสิบสองชิ้น แล้วพูดกับเยโรโบอัมว่า “ท่านจงเอา
ไปสิบชิน้เถดิ เพราะองคพ์ระผูเ้ปน็เจา้ พระเจา้แหง่อสิราเอลตรสัวา่ ‘เราจะฉกีอาณาจกัร
ไปจากมอืของซาโลมอนแลว้มอบใหท้า่นสบิเผา่ เขาจะมเีหลอืเพยีงเผา่เดยีว เพราะเหน็
แก่ดาวิดผู้รับใช้ของเรา และเพราะเห็นแก่กรุงเยรูซาเล็มเมืองที่เราเลือกไว้เป็นของเรา
จากทุกเผ่าของอิสราเอล’” ตั้งแต่นั้นมาอิสราเอลเป็นกบฏต่อราชวงศ์ดาวิดจนถึงวันนี้

พระวรสาร	 มก 7:31-37
เวลาน้ัน พระเยซเูจา้เสดจ็ออกจากเขตเมอืงไทระผา่นเมอืงไซดอน ไปยงัทะเลสาบ

กาลิลีกลางดินแดนทศบุรี มีผู้นำ�คนใบ้หูหนวกคนหนึ่งมาเฝ้าพระองค์ ทูลขอร้องให้
พระองค์ทรงปกพระหัตถ์ พระองค์ทรงแยกคนใบ้หูหนวกคนนั้นไปจากกลุ่มชน ทรงใช้
นิ้วพระหัตถ์ยอนหูของเขา ทรงใช้พระเขฬะแตะลิ้นของเขา ทรงเงยพระพักตร์ขึ้นเบื้อง
บน ถอนพระทยั แลว้ตรัสวา่ “เอฟฟาธา” แปลวา่ “จงเปดิเถดิ” ทนัใดนัน้หขูองเขากลบั
ได้ยิน สิ่งที่ขัดลิ้นอยู่ก็หลุด เขาพูดได้ชัดเจน 

พระเยซูเจ้าทรงห้ามประชาชนเหล่านั้นมิให้พูดเรื่องนี้กับผู้ใด แต่ยิ่งห้าม ก็ยิ่งเล่า
ลือกันมากขึ้น ต่างก็ประหลาดใจมาก กล่าวว่า “คนคนนี้ทำ�สิ่งใดดีทั้งนั้น เขาทำ�ให้คนหู
หนวกกลับได้ยิน และคนใบ้กลับพูดได้”

ระลึกถึง น.ซีริล
นักบวช

และ น.เมโทดิโอ
พระสังฆราช

เนื่องจากกษัตริย์ซาโลมอนได้ละท้ิงพระเจ้าเที่ยงแท้ และหันไปนมัสการพระเท็จ
เทยีมตามมเหสีตา่งศาสนา  หลงัการสิน้พระชนมข์องพระองค ์เยโรโบอมัไดค้รองอำ�นาจ 
โดยประกาศกอาคยิาห ์ชาวชโิลห์ ไดท้ำ�เครือ่งหมาย ดว้ยการฉกีเสือ้ของตนเองออกเป็น
สิบสองชิ้น และบอกกับเยโรโบอัมว่า “ท่านจงเอาไปสิบชิ้นเถิด” การแบ่งอาณาจักรจึงมี
สาเหตุมาจากความไม่ซื่อสัตย์ต่อพระเป็นเจ้าของกษัตริย์ซาโลมอน เพราะฉะนั้นถ้าเรา
ไม่ซื่อสัตย์ต่อพระเป็นเจ้า เราก็จะประสบชะตากรรมเดียวกันกับซาโลมอน



วันศุกร 14 กุมภาพันธ 2014 

(วันวาเลนไทน) 

ระลึกถึง นักบุญซีริล ฤาษี 

และนักบุญเมโทดิอุส พระสังฆราช 

โดย คุณพออมรกจิ พรหมภักด ี

 

อาน    1 พกษ 11:29-32 และ 12:19   

    มก 7:31-37 

 

ผลแหงความไมซื่อสัตยตอพระเจา ของกษัตริยซาโลมอน 

อาณาจักร จึงแตกแยกกันเองภายใน 

และไมสามารถหาความสงบไดกระท่ังปจจุบัน 

ตราบใดท่ียังไมสามารถกลับไปสู ความรัก ความเปนหน่ึงเดียว 

อาณาจักรน้ี ยังไมสามารถต้ังอยูไดอยางมั่นคง 

 

พระเยซูเจาแสดงออก ถึงความรัก ความเปนหน่ึงเดียวกับคนเจบ็ปวย 

ท่ีตองการความชวยเหลือ  เมื่อมีคนนําคนใบ หูหนวก มาหาพระเยซูเจา 

เพื่อขอใหพระองคปกมือ แตพระองคยอมเสียเวลา นําเขาแยกออกมา 

เพื่อรักษาใหหาย  หลายคนจึงพดูกันวา ......"คนคนน้ี ทําส่ิงใด ดีท้ังน้ัน" 

 

ทานนักบุญซีริล และเมโทดิอุส พี่นอง 

ผูซึ่งไดรวมเปนหน่ึงเดียวในความรัก ตอพระเจา  

โดยรวมมือกัน แปลพระคมัภีรเปนภาษาสลาฟ 



รวมกันสราง วัฒนธรรมประเพณีแบบคริสตชน สําหรับพวกสลาฟ 

 

หมายเหตุ... 

เมื่อมีความรัก หน่ึงเดียว เปนรากฐาน 

กิจการ งานท่ีทํา นํามาซึง่คุณคา นายกยอง 




