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บทอานจากหนังสือสุภาษิต สภษ 8:22-31
“องคพระผูเปนเจาทรงสรางดิฉันตั้งแตแรก กอนสรางสิ่งใด ๆ  ดิฉันเปนผลแรกใน

บรรดาพระราชกจิดัง้เดมิของพระองค ดฉินัไดรบัการสถาปนาไวตัง้แตนรินัดร ตัง้แตแรก
เริ่ม กอนที่แผนดินจะมีขึ้น ดิฉันถือกําเนิดมาเมื่อยังไมมีมหาสมุทร เมื่อยังไมมีพุนํ้าที่มี 
นํ้ามากมาย ดิฉันถือกําเนิดมาแลวกอนที่ฐานของภูเขาจะถูกวาง และกอนเนินเขาทั้ง
หลาย กอนทีพ่ระเจาทรงสรางแผนดินและทองทุง กอนทรงสรางผงคลแีรกของโลก เมือ่
ทรงจัดวางทองฟา ดิฉันก็อยูที่นั่นแลว เมื่อทรงลากเสนรอบวงบนพ้ืนผิวมหาสมุทร เมื่อ
ทรงรวบรวมเมฆเบื้องบนใหอยูดวยกัน เมื่อทรงบันดาลใหนํ้าพุขึ้นจากขุมลึกของ
มหาสมทุร เม่ือทรงกาํหนดเขตจํากดัใหแกทะเล เพือ่นํา้จะไมลวงลํา้เลยเขตทีท่รงกําหนด
ไว เม่ือพระองคทรงวางรากฐานของแผนดิน เวลานั้นดิฉันอยูเคียงขางพระองคเหมือน
นายชาง ทําใหพระองคทรงยินดีทุกวัน ดิฉันชื่นชมเฉพาะพระพักตรพระองคทุกเวลา 
ราเริงอยูทั่วแผนดินที่มีคนอาศัย ปติยินดีที่จะอยูกับมวลมนุษย”

เพลงสดุดี สดด 8:3-4,5-6,7-8
ก) เม่ือขาพเจาแหงนมองทองฟา ซึ่งนิ้วพระหัตถบรรจงสรางไว
มองดูเดือนดูดาวท่ีพระองคทรงประดับไวอยางมั่นคง
มนุษยเปนใคร พระองคจึงทรงระลึกถึงเขา
บุตรแหงมนุษยเปนใคร พระองคจึงตองทรงเอาพระทัยใส
ข) ถูกแลว พระองคทรงสรางมนุษยใหดอยกวาทูตสวรรคเพียงนอยนิด
ประทานความรุงโรจนและเกียรติยศใหเปนเสมือนมงกุฎประดับศีรษะ
ทรงแตงตั้งเขาใหเปนเจานายของผลงานทั้งมวลจากฝพระหัตถ
และทรงวางสรรพสิ่งไวใตเทาของเขา
ค) ฝูงแพะแกะ และปศุสัตวทั้งปวง
รวมทั้งสัตวปาทั้งหลาย
นกในทองฟา ปลาในทองทะเล
และสรรพสัตวที่แหวกวายในมหาสมุทร

บทอานจากจดหมายนักบุญเปาโลอัครสาวก ถึงชาวโรม   รม 5:1-5
พี่นอง เม่ือไดเปนผูชอบธรรมดวยความเช่ือแลว เรายอมมีสันติกับพระเจา เดชะ

พระเยซูคริสต องคพระผูเปนเจาของเรา โดยทางพระองค เราจึงเขาถึงพระหรรษทาน
และกาํลงัดาํรงอยูในพระหรรษทานนี ้เราภูมใิจในความหวงัทีจ่ะไดรบัพระสริริุงโรจนของ
พระเจา ยิ่งกวานั้น เรายังภูมิใจในความทุกข เพราะรูวา ความทุกขกอใหเกิดความ
พากเพียร ความพากเพียรกอใหเกดิคณุธรรมท่ีแทจรงิ คณุธรรมท่ีแทจรงิกอใหเกดิความ
หวัง ความหวังนี้ไมทําใหเราผิดหวัง เพราะพระจิตเจาซ่ึงพระเจาประทานใหเรา ไดหลั่ง
ความรักของพระเจาลงในดวงใจของเรา
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บทอานจากพระวรสารนักบุญยอหน 
ยน 16:12-15

เวลาน้ัน พระเยซูเจาตรัสกับบรรดาศิษยวา
เรายงัมอีกีหลายเรือ่งทีจ่ะบอกทาน แตบดันีท้านยงั

รบัไวไมได เมือ่พระจติแหงความจรงิเสดจ็มา พระองคจะ
ทรงนําทานไปสูความจริงทั้งมวล พระองคจะไมตรัสโดย
พระองคเอง แตจะตรัสทุกสิ่งที่ทรงไดฟงมา และจะทรง
แจงใหทานรูเหตกุารณทีจ่ะเกดิขึน้ พระองคจะทรงใหเรา
ไดรับพระสิริรุงโรจน เพราะพระองคจะทรงแจงใหทานรู
คาํสอนท่ีทรงไดรบัจากเรา ทกุสิง่ทีพ่ระบดิาทรงมีนัน้ก็เปน
ของเราดวย ดังนั้น เราจึงบอกวา พระจิตเจาจะทรงแจง
ใหทานรูคําสอนที่ทรงรับจากเรา

ในทามกลางประชากรของพระเจาที่แสวงหาท่ีพึ่งสําหรับความปลอดภัย อีกทั้งชีวิตที่อุดมสมบูรณ 
ซึ่งอาจจะขัดจากความเปนจริงที่พระเจาทรงปรารถนาใหเรามนุษยที่พระองคทรงสรางไวบนโลกน้ีแลว 
จําเปนที่เราตองมีชีวิตที่สามารถประกาศพระเกียรติมงคลยืนยันความรักอันยิ่งใหญของพระองค ดวย
การเปนพยานชีวิตที่สามารถสัมผัสไดตามความเปนจริงที่เห็นเปนเคร่ืองหมาย แตที่สําคัญกวาคือการ
เปล่ียนแปลงทางดานจิตวิญญาณ มีมโนธรรมท่ีซื่อตรง มีความคิดและการกระทําของชีวิตที่สรางสรรค 
เราจงขอบคุณพระองค เพราะพระพรเหลาน้ีเปนของประทานจากพระจิตเจาแกเรา
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