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ในครัง้นัน้ เปาโลกลาวกบับรรดาผูอาวโุสของกลุมครสิตชนทีเ่มืองเอเฟซสัวา “ทาน

ทัง้หลายจงดูแลตนเองและฝูงแกะท่ีพระจิตเจาไดทรงแตงตัง้ทานใหเปนผูดแูล เพือ่เล้ียง
ดูพระศาสนจักรของพระเจา ที่พระองคทรงไดมาดวยพระโลหิตของพระบุตร ขาพเจารู
วา เม่ือขาพเจาจากไปแลว สุนัขปาดุรายจะเขามาในกลุมของทานและจะทํารายฝูงแกะ 
แมในกลุมของทานก็จะมีบางคนลุกขึ้นกลาวบิดเบือนความจริงเพื่อโนมนาวบรรดาศิษย
ใหตดิตามตน เพราะฉะน้ัน ทานทัง้หลายจงเฝาระวงัไวเถดิ จงระลึกวาขาพเจาไมเคยหยุด
เตือนทานแตละคนดวยนํ้าตานองหนาทั้งกลางวันกลางคืนตลอดเวลาสามป

บัดนี้ ขาพเจาฝากทานทั้งหลายไวกับพระเจา และกับพระวาจาแหงพระหรรษทาน
ของพระองค พระวาจาน้ีสรางพระศาสนจักรและประทานมรดกใหทานรบัรวมกับบรรดา
ผูศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายได ขาพเจาไมเคยอยากไดเงินทองหรือเสื้อผาของผูใด ทานก็รูแลว
วา ขาพเจาทํางานดวยมือทั้งสองนี้เพื่อสนองความตองการของขาพเจา และของผูที่อยู
ดวย ขาพเจาแสดงใหทานเห็นเสมอมาวา เราตองทํางานเชนนี้เพื่อชวยเหลือผูออนแอ
โดยระลึกถึงพระวาจาของพระเยซู องคพระผูเปนเจาที่วา “การใหยอมเปนสุขมากกวา
การรับ”...

พระวรสาร ยน 17:11ข-19
เวลาน้ัน พระเยซูเจาทรงแหงนพระพักตรขึ้นเบื้องบน ตรัสวา 
“ขาแตพระบิดาผูศักดิ์สิทธ์ิ โปรดเฝารักษาบรรดาผูที่ทรงมอบแกขาพเจาไวในพระนามของพระองค เพื่อ

เขาจะไดเปนหนึง่เดยีวกนัเหมอืนกบัพระองคและขาพเจา เม่ือขาพเจาอยูกบับรรดาผูทรงมอบแกขาพเจา ขาพเจา
ไดเฝารักษาเขาเหลานั้นไวในพระนามของพระองค ขาพเจาไดเฝารักษาไว และไมมีผูใดพินาศ เวนแตผูที่ตอง
พนิาศ เพ่ือใหเปนความจรงิตามพระคมัภรี แตบดัน้ี ขาพเจากําลังกลบัไปเฝาพระองค ขาพเจากลาววาจานีข้ณะ
ทีย่งัอยูในโลก เพือ่บรรดาผูทีม่อบแกขาพเจาจะไดมคีวามชืน่ชมยนิดอียางบรบิรูณพรอมกบัขาพเจา ขาพเจาได
มอบพระวาจาของพระองคแกเขาเหลานั้นแลว และโลกไดเกลียดชังเขา เพราะเขามิไดเปนของโลก เชนเดียว
กับที่ขาพเจาไมไดเปนของโลก ขาพเจามิไดวอนขอพระองคใหทรงยกเขาออกจากโลก แตขอใหทรงรักษาเขา
ใหพนจากมารราย เขาไมเปนของโลก เชนเดียวกับที่ขาพเจามิไดเปนของโลก”

“โปรดบันดาลใหเขาศักดิ์สิทธ์ิโดยอาศัยความจริง พระวาจาของพระองคคือ ความจริง พระองคทรงสง
ขาพเจามาในโลกฉันใด ขาพเจาก็สงเขาเขาไปในโลกฉันนั้น ขาพเจาถวายตนเปนบูชาสําหรับเขา เพื่อเขาจะได
รับความศักดิ์สิทธ์ิอยางแทจริงดวย”

เพื่อเขาจะไดเปนหน่ึงเดียว พระวรสารตอนน้ีอยูในบริบทหลังอาหารค่ํามื้อสุดทาย เปนคําอธิษฐาน
ของพระเยซูเจาเพือ่บรรดาศิษยจะไดสามคัคเีปนหนึง่เดยีวกนั ขอทรงรักษาเขาใหพนจากมารราย และบนัดาล
ใหเขาศักด์ิสิทธิ์

เหมือนนักบุญเปาโลกําลังจากกลุมคริสตชนที่เมืองเอเฟซัสไปกรุงเยรูซาเล็ม จึงอาลัยอาวรณ เราก็เชน
เดียวกันตองรูจักภาวนาแบบพระเยซูเจา
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