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บทอานท่ี 1 อพย 12:1-8,11-14
องคพระผูเปนเจาตรสัแกโมเสสและอาโรนในแผนดนิอียปิตวา “...วนัทีส่บิเดอืนนี ้

แตละคนตองเลือกลูกแกะหรือลกูแพะตัวหน่ึงสาํหรับครอบครัวของตน หนึง่ตัวตอหน่ึง
ครอบครวั... แลวใหชมุชนของชาวอสิราเอลทัง้หมดฆาลกูแกะนัน้ในตอนเยน็ เอาเลอืด
ทากรอบดานขางและดานบนของประตูบานที่จะกินลูกแกะนั้น... เลือดท่ีกรอบประตูจะ
เปนเคร่ืองหมายวาเปนบานท่ีทานท้ังหลายอาศัยอยู เม่ือเราเห็นเลือด เราจะผานเลยไป...”

บทอานท่ี 2 1 คร 11:23-26
พี่นอง ขาพเจาไดรับสิ่งใดมาจากองคพระผูเปนเจา ขาพเจาก็ไดมอบสิ่งนั้นตอให

ทาน คอืในคนืท่ีทรงถกูทรยศน้ันเอง พระเยซอูงคพระผูเปนเจาทรงหยิบปง ขอบพระคณุ 
แลวทรงบิออก ตรัสวา “นี่คือกายของเราเพื่อทานทั้งหลาย จงทําการน้ีเพื่อระลึกถึงเรา
เถิด” เชนเดียวกัน หลังอาหารคํ่า ก็ทรงหยิบถวย ตรัสวา “ถวยนี้คือพันธสัญญาใหมใน
โลหิตของเรา ทุกครั้งที่ทานจะดื่ม จงทําการนี้เพื่อระลึกถึงเราเถิด” ทุกคร้ังที่ทานกินปง
นี ้และดืม่จากถวยนี ้ทานกป็ระกาศการสิน้พระชนมขององคพระผูเปนเจาจนกวาพระองค
จะเสด็จมา 

พระวรสาร ยน 13:1-15
กอนวันฉลองปสกา พระเยซูเจาทรงทราบวาถงึเวลาแลวทีจ่ะทรงจากโลกน้ีไปเฝาพระบิดา... ระหวางการ

เลีย้งอาหารค่ํา ปศาจดลใจยูดาส อสิคารโิอท บตุรของซีโมนใหทรยศตอพระองค พระเยซูเจาทรงทราบวาพระ
บิดาประทานทุกส่ิงไวในพระหัตถของพระองคแลว และทรงทราบวา พระองคทรงมาจากพระเจา และกําลัง
เสด็จกลับไปหาพระเจา จึงทรงลุกขึ้นจากโตะ ทรงถอดเสื้อคลุมออกวางไว ทรงใชผาเช็ดตัวคาดสะเอว แลว
ทรงเทน้ําลงในอาง เริ่มลางเทาบรรดาศิษยและใชผาที่คาดสะเอวเช็ดให

เมื่อเสด็จมาถึงซีโมน เปโตร เขาทูลพระองควา “พระเจาขา พระองคจะทรงลางเทาของขาพเจาหรือ” 
พระเยซูเจาตรัสตอบเขาวา “สิ่งที่เราทําอยูขณะนี้ ทานยังไมเขาใจ แตจะเขาใจในภายหลัง”... 

เมื่อทรงลางเทาของบรรดาศิษยเสร็จแลว พระเยซูเจาทรงสวมเส้ือคลุมอีกครั้งหนึ่ง เสด็จกลับไปที่โตะ 
ตรัสวา “ทานเขาใจไหมวาเราทําอะไรใหทาน ทานทั้งหลายเรียกเราวาอาจารยและองคพระผูเปนเจา ก็ถูกแลว 
เพราะเราเปนอยางนั้นจริง ๆ ในเมื่อเราซึ่งเปนทั้งองคพระผูเปนเจาและอาจารยยังลางเทาใหทาน ทานก็ตอง
ลางเทาใหกันและกันดวย เราวางแบบอยางไวใหแลว ทานจะไดทําเหมือนกับที่เราทํากับทาน”

คนไทยคุนเคยกับสํานวนวา “แพะรับบาป” ซึ่งหมายถึง คนที่รับเคราะหกรรมแทนผูอื่น ทั้ง ๆ ที่ตนเอง
ไมไดเกี่ยวของอะไรดวยเลย...นี่ชางตรงกับพระคัมภีรที่พระเยซูเจาทรงเปน “แกะรับบาป” จนกลายเปนคํา
เรียกพระเยซูเจาวา “ลูกแกะพระเจา” ที่ความผิดบาปตาง ๆ นั้นมิใชของพระเยซูเจา แตพระองคก็ทรงยอม
กลับกลายเปนผูรับผิดแทนเรา เพื่อไถบาปเรา...เพราะทรงรักเรา
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