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พระโลหิตพระคริสตเจา

บทอานจากหนังสือปฐมกาล ปฐก 14:18-20
เมลคีเซเดค กษัตริยเมืองซาเลมทรงเอาขนมปงและเหลาองุนมาให พระองคทรง

เปนสมณะของพระเจาสูงสุด ทรงอวยพรอับรามวาดังนี้ 
“อับรามจงไดรับพรจากพระเจาสูงสุด ผูทรงสรางฟาและแผนดิน ขอถวายพระพร

แดพระเจาสูงสุด เพราะพระองคทรงมอบศัตรูไวในมือของทาน”

เพลงสดุดี สดด 110:1,2,3,4
ก) พระดํารัสขององคพระผูเปนเจาแกองคพระผูเปนเจาของขาพเจา
“จงประทับทางขวาของเรา
จนกวาเราจะทําใหศัตรูของทานเปนดังแทนวางเทาของทาน”
ข) จากศิโยนองคพระผูเปนเจาจะทรงแผขยายอํานาจกษัตริยปกครองแกทาน 
ตรัสวา “จงปกครองเหนือบรรดาศัตรู
ค) อํานาจปกครองเปนของทานตั้งแตวันกําเนิดในความรุงโรจนศักด์ิสิทธิ์
ตั้งแตรุงอรุณเราใหกําเนิดทานเหมือนนํ้าคาง”
ง) องคพระผูเปนเจาทรงปฏิญาณไวแลว และจะไมเปลี่ยนพระทยั
“ทานเปนสมณะตลอดไปตามแบบของเมลคีเซเดค”

บทอานจากจดหมายนักบุญเปาโลอัครสาวก ถึงชาวโครินธ ฉบับที่หนึ่ง 
1 คร 11:23-26

พี่นอง ขาพเจาไดรับสิ่งใดมาจากองคพระผูเปนเจา ขาพเจาก็ไดมอบสิ่งนั้นตอให
ทาน คอืในคนืท่ีทรงถกูทรยศนัน้เอง พระเยซูองคพระผูเปนเจาทรงหยิบปง ขอบพระคณุ 
แลวทรงบิออก ตรัสวา “นี่คือกายของเราเพ่ือทานทั้งหลาย จงทําการน้ีเพื่อระลึกถึงเรา
เถิด” เชนเดียวกัน หลังอาหารค่ํา ก็ทรงหยิบถวย ตรัสวา “ถวยนี้คือพันธสัญญาใหมใน
โลหิตของเรา ทุกครั้งที่ทานจะดื่ม จงทําการน้ีเพื่อระลึกถึงเราเถิด” ทุกคร้ังที่ทานกินปง
นี ้และดืม่จากถวยนี ้ทานกป็ระกาศการสิน้พระชนมขององคพระผูเปนเจาจนกวาพระองค
จะเสด็จมา 

บทอานจากพระวรสารนักบุญลูกา ลก 9:11ข-17
เวลาน้ัน พระเยซูเจาทรงตอนรับฝูงชนและตรัสสอนเขาเรื่องพระอาณาจักรของ

พระเจา ทรงรักษาคนที่ตองการการบําบัดรักษา
เมื่อจวนถึงเวลาเย็น อัครสาวกสิบสองคนมาทูลพระองควา “ขอพระองคทรง

อนญุาตใหประชาชนกลบัไปเถดิ เขาจะไดไปตามหมูบานและชนบทโดยรอบเพ่ือหาทีพ่กั
และอาหาร เพราะขณะน้ีเราอยูในท่ีเปล่ียว” พระองคตรัสกับเขาวา “ทานท้ังหลายจงหา
อาหารใหเขากินเถิด” เขาทูลวา “เราไมมีอะไรนอกจากขนมปงหากอนและปลาสองตัว
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เทานั้น หรือวาเราจะไปซ้ืออาหารสําหรับคนเหลาน้ี
ทัง้หมด” ทีน่ัน่มผีูชายประมาณหาพนัคน พระองคจงึตรัส
กบับรรดาศษิยวา “จงบอกใหพวกเขานัง่ลงเปนกลุม กลุม
ละประมาณหาสิบคน” เขาก็ทําตามและใหทุกคนนั่งลง 
พระเยซูเจาทรงรับขนมปงหากอนกับปลาสองตัวนั้นมา 
ทรงแหงนพระพักตรขึ้นมองทองฟา ทรงกลาวถวาย
พระพร ทรงบิขนมปง สงใหบรรดาศษิยนาํไปแจกจายแก
ประชาชน ทุกคนไดกินจนอิ่ม แลวยังเก็บเศษที่เหลือได
สิบสองกระบุง

พอจบวันสาวกของพระเยซูเจารูสึกวา วันนี้ไดทําความดีมามากมาย ควรจะพอและพักผอนไดแลว 
แตพระเยซูเจาของเราทรงหวงใยผูคนไมจบส้ิน พยายามทําทุกอยางเพื่อบรรเทาทุกขของพวกเขา 
นั่นคือทาทีของพระอาจารย และพระองคอยากใหเราสาวกผูติดตามพระองคมีทาทีเชนเดียวกันคือ  
หวงใยเพ่ือนมนุษยอยางไมมีวันจบส้ิน นั่นจะทําใหเราสามารถรวมมือกับพระองคชวยเหลือผูคนไดอีก
มากมาย
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