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บทอานท่ี 1 กจ 6:8-15
ในคร้ังนั้น สเทเฟนเปยมดวยพระหรรษทานและพระอานุภาพ ทําปาฏิหาริยและ

เครือ่งหมายอัศจรรยยิง่ใหญทามกลางประชาชน บางคนจากศาลาธรรมท่ีเรยีกกันวาศาลา
ธรรมของเสรีชนที่เคยเปนทาส คือชาวยิวจากเมืองไซรีน, อเล็กซานเดรีย, จากแควน
ซีลีเซียและเอเชีย เริ่มโตเถียงกับสเทเฟน  แตเขาเหลานั้นไมสามารถเอาชนะสเทเฟน
เพราะสเทเฟนพูดดวยปรีชาญาณซึ่งมาจากพระจิตเจา  คนเหลานั้นจึงเสี้ยมสอน
ประชาชนบางคนใหใสความวา “พวกเราไดยินเขากลาวคําผรุสวาทตอโมเสสและตอ
พระเจา” เขายยุงประชาชน บรรดาผูอาวุโสและธรรมาจารยใหปนปวนวุนวายแลวจึงเขา
จูโจมจับกุมสเทเฟนนําไปยังสภาซันเฮดริน 

เขาเหลาน้ันไดตั้งพยานเท็จขึ้นมากลาวหาวา “ชายคนนี้กลาวคําผรุสวาทตอ
สถานที่ศักดิ์สิทธ์ิและธรรมบัญญัติอยูเสมอ  พวกเราไดยินเขาพูดวา เยซู ชาวนาซาเร็ธ
ผูนี้จะทําลายสถานที่นี้และจะเปลี่ยนแปลงขนบประเพณีที่โมเสสไดมอบไวใหแกเรา” 

ทกุคนท่ีนัง่อยูในสภาซันเฮดรินตางเพงมองสเทเฟน เหน็ใบหนาของเขาสวางรุงเรือง
เหมือนกับหนาทูตสวรรค

หลังจากที่พระเยซูเจาทรงทวีขนมปงเลี้ยงประชาชนแลว จากประสบการณที่พวกประชาชนไดรับการ
ดูแลและการเอาใจใสจากพระองค ทําใหพวกเขาย่ิงกระหายที่จะแสวงหาพระองค เมื่อพระองคทรงเห็นเชน
นั้นจึงตรัสกับประชาชนวา “อยาแสวงหาอาหารท่ีเนาเปอยแตจงแสวงหาอาหารที่ใหชีวิตนิรันดร” พระองค
คืออาหารท่ีลงมาจากสวรรคที่ทําใหโลกมีชีวิต และอาหารน้ีก็คือ ศีลมหาสนิทซึ่งเปนพระกาย และพระโลหิต
ขององคพระเยซูเจานั่นเอง

พระวรสาร  ยน 6:22-29
วันรุงขึ้น ประชาชนท่ียังอยูบนฝงโนน สังเกตเห็นวา มีเรืออยูที่นั่นเพียงลําเดียว และจําไดวาพระเยซูเจา

มิไดเสด็จลงเรือไปกับบรรดาศิษย บรรดาศิษยไปกันตามลําพังเทานั้น แตเรือลําอ่ืนจากเมืองทีเบเรียสไดมายัง
สถานที่ที่พวกเขาไดกินขนมปง 

เมือ่ประชาชนเหน็วาทัง้พระเยซเูจา และบรรดาศษิยไมไดอยูทีน่ัน่อกี กพ็ากนัลงเรอืเหลานัน้ มุงไปทีเ่มอืง
คาเปอรนาอุมเพ่ือตามหาพระเยซูเจา เม่ือไดพบพระองคที่ฟากโนนแลว จึงทูลถามวา ‘พระอาจารย ทานมาที่
นี่เมื่อไร?’ 

พระเยซูเจาตรัสตอบวา “เราบอกความจริงแกทานท้ังหลายวา ทานแสวงหาเรา มิใชเพราะไดเห็น
เครื่องหมายอัศจรรย แตเพราะไดกินขนมปงจนอิ่ม อยาขวนขวายหาอาหารท่ีกินแลวเสื่อมสลายไป แตจงหา
อาหารท่ีคงอยูและนําชีวิตนิรันดรมาให อาหารนี้บุตรแหงมนุษยจะประทานใหแกทาน เพราะพระเจาพระบิดา
ทรงประทับตรารับรองบุตรแหงมนุษยไวแลว”

เขาเหลานั้นจึงทูลวา ‘พวกเราจะตองทําอะไรเพื่อใหกิจการของพระเจาสําเร็จ?’ 
พระเยซูเจาตรัสตอบวา ‘กิจการของพระเจาก็คือใหทานทั้งหลายเชื่อในผูที่พระองคทรงสงมา’
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