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ขณะนั้น อาจารยกฎหมายชาวฟาริสีคนหนึ่งชื่อกามาลิเอล เปนที่เคารพนับถือของ

ประชาชนไดยนืขึน้ในสภาซันเฮดรินและขอใหนาํบรรดาอัครสาวกออกไปขางนอกสักครู
หนึ่ง แลวจึงกลาวแกบรรดาสมาชิกสภาวา 

“ชาวอิสราเอลทั้งหลาย ทานจะทําอะไรกับคนเหลานี้ ก็จงคิดใหดีเสียกอน... จง
เลกิเอาใจใสคนเหลานีแ้ละปลอยเขาไปเถิด เพราะถาแผนการและกิจการของเขามาจาก
มนุษย มันก็จะสลายไปเอง แตถามาจากพระเจา ทานทั้งหลายจะไมสามารถทําลายเขา
ได มิฉะนั้น ทานจะกลับเปนผูตอสูกับพระเจาเสียเอง”

ทุกคนเห็นชอบดวยกับกามาลิเอล จึงสงคนไปเรียกบรรดาอัครสาวกเขามา สั่งให
เฆี่ยนและกําชับมิใหพูดในพระนามของพระเยซูเจา แลวปลอยตัวไป... 

พระวรสาร ยน 6:1-15
หลังจากน้ัน พระเยซูเจาเสด็จขามทะเลสาบกาลิลีหรือทีเบเรียส ประชาชนจํานวนมากตามพระองคไป 

เพราะไดเห็นเครือ่งหมายอศัจรรยทีไ่ดทรงกระทาํแกผูเจบ็ปวย พระองคเสดจ็ข้ึนไปบนภเูขา ประทบัท่ีนัน่พรอม
กับบรรดาศิษย ขณะนั้นใกลจะถึงวันฉลองปสกาของชาวยิว

พระเยซูเจาทรงเงยพระพักตร ทอดพระเนตรเห็นประชาชนจํานวนมากท่ีมาเฝา จงึตรัสแกฟลิปวา ‘พวก
เราจะซื้อขนมปงที่ไหนใหคนเหลานี้กิน?’ พระองคตรัสดังนี้เพื่อทดลองใจเขา แตพระองคทรงทราบแลววาจะ
ทรงทําประการใด ฟลิปทูลตอบวา ‘ขนมปงสองรอยเหรียญแจกใหคนละนิดก็ไมพอ’ ศิษยอีกคนหนึ่งคือ 
อันดรูว นองของซีโมน เปโตร ทูลวา เด็กคนหนึ่งที่นี่มีขนมปงบารเลยหากอนกับปลาสองตัว ขนมปงและปลา
เพียงเทานี้จะพออะไรสําหรับคนจํานวนมากเชนนี้?’ 

พระเยซูเจาตรัสวา ‘จงบอกประชาชนใหนัง่ลงเถิด’ ทีน่ัน่ มหีญาขึน้อยูทัว่ไป เขาจึงนัง่ลง นบัจาํนวนผูชาย
ไดถึงหาพันคน พระเยซูเจาทรงหยิบขนมปงขึ้น ทรงขอบพระคุณพระเจา แลวทรงแจกจายใหแกผูที่นั่งอยู 
พระองคทรงกระทาํเชนเดียวกนักับปลาตามท่ีเขาตองการ เม่ือคนท้ังหลายอ่ิมแลว พระองคตรสัแกบรรดาศิษย
วา ‘จงเก็บเศษขนมปงที่เหลือ อยาใหสิ่งใดสูญไปเสียเปลา’ บรรดาศิษยจึงไดเก็บเศษขนมปงบารเลยหากอน
ที่เหลือนั้นไดสิบสองกระบุง เม่ือคนทั้งหลายไดเห็นเครื่องหมายอัศจรรยที่ทรงกระทํา ก็กลาววา ‘ทานผูนี้เปน
ประกาศกท่ีแทจรงิ ซึง่จะตองมาในโลก’ พระเยซูเจาทรงทราบวาคนเหลานัน้จะมาใชกาํลงับงัคบัพระองคใหเปน
กษัตริย จึงเสด็จไปบนภูเขาตามลําพังอีกครั้งหนึ่ง

ไมมีอะไรในโลกน้ีที่สามารถดับความหิวหรือกินแลวจะไมหิวอีก แตในพระวรสารวันนี้มีอาหารชนิดหนึ่ง
ที่เราเห็นประชาชนจํานวนมากกระหายหาน่ันคือการฟงพระวาจาของพระเยซูเจา ซึ่งเปนอาหารทรงชีวิตท่ี
พระองคทรงนํามาใหพวกเขา แตอกีมติหินึง่เราเห็นองคพระเยซูเจาเองทรงเห็นและเขาใจความตองการของ
เรามนุษย ในการท่ีจะดําเนินชีวิตในโลกน้ี และพระองคก็ไดทรงมอบอาหารฝายรางกายใหอีกดวย ซึ่งแสดง
ใหเห็นถึงความเมตตาของพระเจาที่ทรงมีตอเราทุกคน เปนรูปแบบที่พระองคทรงกระทําใหเราเห็น เราควร
จะแบงปนสิ่งท่ีเราไดรับจากพระองคใหแกผูอื่นเชนเดียวกัน
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