
บทอ่านจากหนงัสือประกาศกอิสยาห์	  	 อสย 50:5-9ก 
องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเปิดหูให้ข้าพเจ้า และข้าพเจ้าก็ไม่ต่อต้าน ไม่หันหลังหนีไป 

ข้าพเจ้าหันหลังให้แก่ผู้โบยตีข้าพเจ้า และหันแก้มให้แก่ผู้ที่ดึงเคราข้าพเจ้า ข้าพเจ้าไม่
ซ่อนหน้าแก่ผู้สบประมาทและถ่มนํ้าลายรด องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงช่วยข้าพเจ้า ดังนั้น 
ขา้พเจา้จงึไมต่อ้งละอาย ขา้พเจา้ทำ�หนา้ของขา้พเจา้ใหด้า้นเหมอืนหนิ ขา้พเจา้รูว้า่ขา้พเจา้
จะไม่อับอาย พระองค์ผู้ทรงแก้ต่างให้ข้าพเจ้าทรงอยู่ใกล้ข้าพเจ้า ใครจะสู้คดีกับข้าพเจ้า 
เราจงยืนขึ้นเผชิญหน้ากันเถิด ใครจะกล่าวหาข้าพเจ้า ก็จงเข้ามาใกล้ข้าพเจ้าเถิด 

ดูซิ องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงช่วยข้าพเจ้า ใครจะกล่าวโทษข้าพเจ้าเล่า

เพลงสดุดี		  อสย 116:1-3,4-7,8-9
ก) ข้าพเจ้ารักองค์พระผู้เป็นเจ้า 
เพราะพระองค์ทรงฟังเสียงของข้าพเจ้าที่วอนขอพระกรุณา
พระองค์ทรงเอียงพระกรรณฟังข้าพเจ้า
ยามข้าพเจ้าเรียกหาพระองค์
บ่วงแร้วแห่งความตายรัดรอบตัวข้าพเจ้า
กับดักแห่งแดนมรณะมัดข้าพเจ้าไว้แน่นหนา
ความทุกข์ร้อนและความปวดร้าวบีบข้าพเจ้าไว้
ข) ข้าพเจ้าจึงเรียกขานพระนามขององค์พระผู้เป็นเจ้า
ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า โปรดช่วยข้าพเจ้าให้รอดพ้นด้วยเถิด
องค์พระผู้เป็นเจ้าโปรดปรานและทรงเที่ยงธรรม
พระเจ้าของเราทรงเมตตากรุณา
องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงปกป้องคุ้มครองคนซื่อ
เมื่อข้าพเจ้าตกตํ่า พระองค์ก็ทรงช่วยให้รอดพ้น
วิญญาณข้าพเจ้าเอ๋ย จงสงบอีกครั้งหนึ่งเถิด
เพราะองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงดีต่อเจ้า
ค) พระองค์ทรงช่วยชีวิตข้าพเจ้าให้พ้นจากความตาย
ทรงเช็ดนํ้าตาจากตาข้าพเจ้า
ทรงช่วยข้าพเจ้ามิให้เท้าสะดุด
ข้าพเจ้าจะได้ดำ�เนินเฉพาะพระพักตร์องค์พระผู้เป็นเจ้า
ในแผ่นดินแห่งผู้เป็น

บทอ่านจากจดหมายนกับุญยากอบ	   	 ยก 2:14-18 
พี่น้องทั้งหลาย จะมีประโยชน์อันใดหากผู้หนึ่งอ้างว่ามีความเชื่อแต่ไม่มี 

การกระทำ�? ความเชือ่เชน่นีจ้ะชว่ยใหเ้ขารอดพน้ไดห้รอื? ถา้พีน่อ้งชายหญงิคนใดขดัสน
เครื่องนุ่งห่ม และไม่มีอาหารประจำ�วัน แล้วท่านคนหนึ่งกล่าวกับเขาว่า “เชิญไปเป็นสุข

สัปดาห์ที่ 24
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ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 4



เถิด ขอให้อบอุ่นและอิ่มเถิด” แต่มิได้ให้สิ่งที่จำ�เป็นสำ�หรับ
ร่างกายแก่เขา จะมีประโยชน์อันใดเล่า? ความเชื่อก็เช่น
เดียวกัน หากไม่มีการกระทำ� ก็เป็นความเชื่อที่ตายแล้ว

แต่บางคนจะกล่าวว่า ท่านมีความเชื่อ ข้าพเจ้ามีการ 
กระทำ� จงแสดงความเชือ่ทีไ่มม่กีารกระทำ�ของทา่นใหข้า้พเจา้
เห็นเถิด! แล้วข้าพเจ้าจะแสดงความเชื่อของข้าพเจ้าให้ท่าน
เห็นด้วยการกระทำ�

บทอ่านจากพระวรสารนกับุญมาระโก   
มก 8:27-35 

เวลานั้น พระเยซูเจ้าเสด็จพร้อมกับบรรดาศิษย์ไปตาม
หมูบ่า้นตา่ง ๆ  ในบรเิวณเมอืงซซีารยีาแหง่ฟลีปิ ขณะทรงพระ
ดำ�เนิน พระองค์ตรัสถามบรรดาศิษย์ว่า ‘คนทั้งหลายว่าเรา
เป็นใคร?’ เขาทูลตอบว่า ‘บ้างว่าเป็นยอห์นผู้ทำ�พิธีล้าง บ้างว่าเป็นประกาศกเอลียาห์ บ้างก็ว่าเป็นประกาศก
องค์หนึ่ง’ พระองค์ตรัสถามอีกว่า ‘ท่านล่ะ ว่าเราเป็นใคร?’ เปโตรทูลตอบว่า ‘พระองค์คือพระคริสตเจ้า’ 
พระองค์ทรงกำ�ชับบรรดาศิษย์มิให้กล่าวเรื่องเกี่ยวกับพระองค์แก่ผู้ใด

พระเยซูเจ้าทรงเริ่มสอนบรรดาศิษย์ว่า บุตรแห่งมนุษย์จะต้องรับการทรมานเป็นอันมาก จะถูกบรรดา 
ผูอ้าวโุส มหาสมณะ และธรรมาจารยป์ฏเิสธไมย่อมรบั และจะถกูประหารชวีติ แตส่ามวนัตอ่มา จะกลบัคนืชพี 
พระองคท์รงประกาศพระวาจานีอ้ยา่งเปดิเผย เปโตรไดน้ำ�พระองคแ์ยกออกไป ทลูทดัทาน แตพ่ระเยซเูจา้ทรง
หันไปมองบรรดาศิษย์ ทรงตำ�หนิเปโตรว่า ‘เจ้าซาตาน! ไปให้พ้น เจ้าไม่คิดอย่างพระเจ้า แต่คิดอย่างมนุษย์’

พระเยซูเจ้าทรงเรียกประชาชนและบรรดาศิษย์เข้ามา แล้วตรัสว่า ‘ถ้าผู้ใดอยากติดตามเรา ก็ให้เขาเลิก
นึกถึงตนเอง แบกไม้กางเขนของตน และติดตามเรา ผู้ใดใคร่รักษาชีวิตของตนให้รอดพ้น จะต้องสูญเสียชีวิต
นั้น แต่ถ้าผู้ใดเสียชีวิตของตนเพราะเรา และเพราะข่าวดี ก็จะรักษาชีวิตได้

ทุกวันของชีวิตคือกางเขน และภาระ แต่ในขณะเดียวกันก็คือการมุ่งหน้าไปหาพระเจ้า ความสุข ความ
หวังและความสำ�เร็จ บางคนจึงเชื่อว่าพระองค์ทรงช่วยเหลือ แต่บางคนอาจไม่เชื่อ เพราะไม่ได้เห็น ไม่ได้
สัมผัส บทพิสูจน์จะอยู่ที่มนุษย์ หรือพระเจ้า พระเจ้าผู้เงียบงัน ไม่ตอบรับอันใด กับมนุษย์ที่ยังสวดภาวนา 
เดินหน้าต่อไป และวิงวอนด้วยความหวัง ไม่แปลกกับคำ�ถามว่าพระเยซูเป็นใคร เพราะคำ�ตอบจะเป็นบท
สรุปของทุกวันที่ยังเชื่ออยู่ หรือถอยห่างจากพระออกไปทุกที



วันท่ี 16 กันยายน 2555 

ลก 6.27-38 

  

  คํากลาวตอไปน้ีดูเหมือนเปนตัวอยางตายตัวเมื่อครูระลึก

ถึงนักเรียนเกา เชน “เขาเปนเด็กฉลาดแตมีความประพฤติไมดีเลย ” “เขา

ควรทําไดดีกวา เพียงพอแมสนับสนุนใหมากขึ้น ” “ฉันไมรูวา อนาคต

ของเด็กคนน้ีจะเปนอยางไร ” “ ฉันไมอาจพูดวาฉันรูจักเด็กคนน้ีดีเลย 

เพราะเปนเด็กที่เก็บตัวมาก” 

 เราไมตองเปนครู เราก็มีประสบการณหรือการตอบสนอง 

ขอสังเกตเกี่ยวกับญาติพี่นอง ผูรวมงานและคนที่คุนเคย ที่ตางกันไปดวย. 

เราแปลกใจวาเรายากที่จะรูจักคนอ่ืนจริงๆ แมวาเราอยูกันเปนเวลานานก็

ตาม. คนเราไมสามารถพูดคุยเกี่ยวกับตัวเขาเอง พวกเขามักจะไมบอก

ความจริงเกี่ยวกับตัวเอง และแมกระทั่งเมือพวกเขาแสวงหาที่จะทําใหคน

อ่ืนเขาใจพวกเขาดวยการเปดเผยตัวเองดวยการกระทํา ดังน้ัน เราจึงมัก

ตีความคนอ่ืนผิดๆอยูเสมอ 

 การจะรูสิ่งน้ีเกี่ยวกับคนอ่ืนได เราตองทํางาน เลน และดําเนิน

ชีวิตกับพวกเขา การรูจักพระเยซูเจายิ่งเปนเร่ืองซับซอนและนาลอง.  

 ในสมัยของพระเยซูเจา พระองคทรงเปนที่รูจักสําหรับ

สาธารณชน แตละคนตางมีความเห็นตางกันเกี่ยวกับพระองค บางวา

พระองคทรงเปนประกาศก เปนผูที่พระเจาทรงสงมา แมแตศิษยของ

พระองค ก็ลงความเห็นตางกันไป แมวา พวกเขาอยูกับพระองคนานกวา

คนอ่ืน ฟงคําเทศนโดยตรง ชวยงานของพระองคเปนสวนตัว เฝามองดู



พระองคขณะทรงมีปฏิสัมพันธกับกลุมคนนานาชนิดในชีวิตประจําวัน. 

นาจะเปนการงายที่จะตอบคําถามวาพระองคเปนใคร พวกเขาตอบเหมือน

คนอ่ืนวาพระองคทรงเปนประกาศก แตเชนเดียวกับเราหลายคน ที่หาทาง

ที่จะกลาวถึงการหยั่งรูอยางชัดเจนตามที่พวกเขาคนพบ 

 มีแตนักบุญเปโตรเทาน้ันที่คนพบสูตรที่ถูกตองแมนยําตามที่

ทานคนหาพระองค แตเทาที่ปรากฏ นักบุญเปโตรก็ยังลมเหลวในการ

ยืนยันถึงพระองคอยูดี. ทันทีน้ัน พระเยซูเจาทรงอธิบายชตากรรมที่

พระองคตองประสบเชนเดียวกับบรรดาประกาศกและทรงประยุกตเขา

กับคําทํานายของพระองค.  เราเห็นชัดเจนวา นักบุญเปโตรถอนคําที่เคย

ยืนยันวาพระองคคือพระผูไถกู. แตเราไมทําเชนน้ีบอยหรอก. บอยคร้ังที่

เราอายที่จะประกาศยืนยันถึงพระองคอยางหนักแนน. 

 เราไมควรทําใหพระเยซูเจาเปนภาพลักษณตามที่เราคิด แตควร

ปลอยใหพระองคยืนกรานวาพระองคเปนใครและชีวิตของเราจะตอง

ดําเนินตามผลที่ตามมาน้ัน 

 ไมมีความเรนลับที่จะรูวาพระเยซูเจาทรงเปนใครจริงๆ ถาพระ

คริสตเจาคือบุคคลที่ทรงทนทุกขเพื่อทําใหเรารอดพนจากบาปและความ

ตายฝายวิญญาณ คริสตชนคือคนที่ปฏิบัติงานแหงความรอด น่ันคือ ความ

ทุกขเปนสิ่งที่ศิษยแทของพระเยซูเจาจะยินดีรับ.  

 สรุปแลว พระเยซูเจาทรงพระประสงคที่จะสรางความเปน

ปกแผนดวยพระผูไถที่ทนทุกข ที่บรรดาศิษยเร่ิมที่จะรูจักพระคริสตเจา

อยางแทจริง เพราะความทุกขที่พระองคเนนย้ําแบบไมเหมือนใคร เพื่อ

เผยแสดงถึงดวงใจเยี่ยงมนุษยที่มีตอกัน 




