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ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 2

บทอ่านที่ 1	 กจ 16:22-34
ในครั้งนั้น ประชาชนกลุ้มรุมกันจะทำ�ร้ายเปาโลและสิลาส บรรดาผู้พิพากษาจึงสั่ง

ให้เปลื้องเสื้อผ้าและเฆี่ยนเขาทั้งสอง เมื่อได้เฆี่ยนหลายทีแล้ว ก็นำ�ไปขังคุก สั่งให้ผู้คุม
ควบคมุไวอ้ย่างกวดขนั เมือ่ไดร้บัคำ�สัง่เชน่นี ้ผูค้มุกน็ำ�เปาโลและสลิาสไปขงัไวใ้นคกุชัน้
ในสุด และใส่โซ่ตรวนที่เท้าอย่างแน่นหนา

เวลาประมาณเที่ยงคืน เปาโลและสิลาสกำ�ลังอธิษฐานภาวนาขับร้องสรรเสริญ
พระเจ้า นักโทษคนอื่นกำ�ลังฟังอยู่ ทันใดนั้น เกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรง จนฐานคุกสั่น
สะเทือน ประตูคุกทุกบานเปิดออกทันที โซ่ตรวนของผู้ถูกจองจำ�ทุกคนก็หลุดไป ผู้คุม
ตื่นขึ้น เห็นว่าประตูคุกเปิดอยู่ จึงชักดาบจะฆ่าตัวตาย เพราะคิดว่า บรรดาผู้ถูกจองจำ�
หนไีปหมดแลว้ แตเ่ปาโลรอ้งตะโกนวา่ “อยา่ทำ�รา้ยตนเองเลย! พวกเรายงัอยูท่ีน่ีก่นัทกุ
คน” ผู้คุมขอให้จุดตะเกียง กระโดดเข้าไปในคุก ตัวสั่นกราบลงแทบเท้าของเปาโลและ
สิลาส พาคนทั้งสองออกมาข้างนอกกล่าวว่า “ท่านขอรับ ข้าพเจ้าต้องทำ�อย่างไรจึงจะ
รอดพ้น?” เปาโลและสิลาสตอบว่า “จงเชื่อพระเยซู องค์พระผู้เป็นเจ้าเถิด ท่านและ
ครอบครัวจะได้รอดพ้น” 

ทั้งสองคนประกาศพระวาจาขององค์พระผู้เป็นเจ้าให้ผู้คุมและทุกคนในครอบครัว
ฟัง เวลาดึกคืนนั้นเอง ผู้คุมพาเขาทั้งสองคนแยกไปล้างบาดแผลทันทีหลังจากนั้น เขา
ได้รับศีลล้างบาปพร้อมกับทุกคนในครอบครัว เขาเชิญทั้งสองคนขึ้นไปบนบ้าน จัดโต๊ะ
เลี้ยงอาหาร และมีความยินดีพร้อมกันทั้งครอบครัวที่ได้มีความเชื่อในพระเจ้า

พระวรสาร	 ยน 16:5-11
เวลานั้น พระเยซูเจ้าตรัสกับบรรดาศิษย์ว่า “บัดนี้เรากำ�ลังไปเฝ้าพระองค์ผู้ทรงส่ง

เรามา และไมม่ทีา่นใดถามเราวา่ ‘พระองคก์ำ�ลงัเสดจ็ไปไหน?’ แตเ่พราะเราไดก้ลา่วเรือ่ง
เหล่านี้แก่ท่าน ใจของท่านจึงมีแต่ความทุกข์ เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า ที่เรา
ไปนั้นก็เป็นประโยชน์แก่ท่าน เพราะถ้าเราไม่ไป พระผู้ช่วยเหลือก็จะไม่เสด็จมาหาท่าน 
แต่ถ้าเราไป เราจะส่งพระองค์มาหาท่าน

พระเจ้ามไิด้ใช้เทวดาของพระองค์มาช่วยเปาโลให้พ้นจากการจองจ�ำ แต่เป็นหนทางให้เปาโลท�ำให้ผูค้มุ
และทุกคนในครอบครัวของเขากลับใจ พระเจ้ามีหนทางของพระองค์เสมอ พระองค์มีวิธีที่จะช่วยเหลือเรา
เสมอ หลายครั้งมิได้ช่วยเหลือเราแบบที่เราคิดและต้องการ พระองค์ทรงทราบดีว่าพวกเราต้องการความ
ช่วยเหลือจากพระจิตเจ้า เราจะได้มองเห็นและเข้าใจวิธีการของพระมากขึ้น เราต้องมั่นคงในสิ่งหนึง่คือ 
พระเจ้าทรงยื่นพระหัตถ์มาช่วยเราเสมอ ไม่เคยทอดทิ้งเราเลย หากเราเชื่อเช่นนี้พระเจ้าก็อยู่ฝ่ายเราตลอด
เวลา บาปและซาตานก็ไม่มีทางที่จะมีอ�ำนาจเหนือเรา

เมื่อพระองค์เสด็จมา พระองค์จะทรงสำ�แดงให้โลกเห็นความหมายของบาป ของความถูกต้อง และของ
การตัดสิน บาปของโลกคือ เขาไม่ได้เชื่อในเรา ความถูกต้องคือ เรากำ�ลังไปเฝ้าพระบิดา และท่านจะไม่เห็น
เราอีก การตัดสินคือ ซาตานเจ้านายแห่งโลกนี้ถูกตัดสินลงโทษแล้ว”

สดด 138:1-2ก,2ข-3
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วันท่ี 15 พฤษภาคม 2011/2555 
ยน 16.5-11 
บทเทศน 

 
 เมื่อคุณพอเฟอรดินานด รูดอลฟ เปนมะเร็ง ไดพูดวา “ถาพระเจา

ตองการผม ขอพระองคโปรดรับผมไปเร็วๆเถิด ไมใชเพราะผมไม

ตองการที่จะทนทุกข แตเพราะผมไมตองการใหคนรักตองทนทุกข…” 

ชางเปนความคิดที่ไรความเห็นแกตัว  แมทานใกลจะสิ้นใจอยูแลว ทานยัง

สวดภาวนาไดและคิดถึงคนรักได 

 พระวรสารในวันน้ีเปนตอนอาหารค่ํามื้อสุดทาย น่ันคือ พระเยซู

เจาใกลจะสิ้นพระชนม กอนที่พระเยซูเจาจะเผชิญกับความตายที่นากลัว 

พระเยซูเจาไมมีความเห็นแกตัว และทรงปลอยวางเต็มที่ ราวกับวา  จะ

ประทานสิ่งที่มากกวาความตาย เพราะทรงปรารถนาที่จะประทานพระผู

ทรงบรรเทาหรือพระจิตเจาดวยพระทัยกวาง ตามที่นักบุญเปาโล สิลาส

และยามมีประสบการณในบทอานแรก พระจิตเจารับรองศาสนบริการ

ของเปาโล จึงทําใหยามและครอบครัวของเขากลับใจ 
   น่ีเปนพระจิตเจาองคเดียวกันที่กระทําการในชีวิตของนักบุญอิสิ

ดอรที่ทํางานหนักในนา แตทานก็ยังไปรวมพิธีมิสซาขอบพระคุณทุกวัน 

ดําเนินชีวิตตามพระบัญชาของพระจิตเจา และไมใชตามความปรารถนาที่

เห็นแกตัว พระจิตเจาที่พระเยซูเจาทรงสงมา เพื่อชวยใหเราดําเนินชีวิต

อยางศักด์ิสิทธิ์น่ันเอง 



 คนที่รวมมือกับพระจิตเจาทันที เชน เปาโลและสิลาส ยามไดรับ

พระพร  นักบุญอิสิดอร นอยคนนักที่ไดรับการดลใจของพระจิตเจา  
นักบุญเปาโลกลาววา“ไมใชขาพเจาที่มีชีวิตอยู แตเปนพระจิตเจาที่ทรง

ชีวิตอยูในขาพเจา” 
 เวลาน้ีในปปฏิทินพิธีกรรม  เราใกลวันสมโภชพระเยซูเจาเสด็จ

ขึ้นสวรรค พระเยซูเจาจะลาจากเราไป แตการจากไปของพระองคไมใช

การละท้ิง แตเปนการจากไปเพื่อใหเรามั่นใจวา พระองคจะประทับอยูใน

เราเมื่อพระจิตเจาเสด็จมา และเราเชื่อตามที่พระเยซูเจาทรงสัญญาวา พระ

จิตเจาองคน้ีจุดประกายไฟในเรา เพื่อชี้นําตัวเราแกคนอ่ืน. เราควรภาวนา

บอยๆวา “เชิญเสด็จมา พระจิตเจา  ลูกตองการพระองค...โปรดบันดาล

ใหลูกเปนพระวิหารทรงชีวิตดวยเทอญ อาแมน 

 




