
บทอ่านจากหนงัสือเฉลยธรรมบัญญัติ	 ฉธบ 4:32-34,39-40
โมเสสกล่าวกับประชาชนว่า 
“จงดูอดีตก่อนที่ท่านทั้งหลายจะเกิด ตั้งแต่วันที่พระเจ้าทรงสร้างมนุษย์ไว้บน

แผ่นดิน จงตรวจตราจากปลายหนึง่ถึงอีกปลายหนึง่ของโลกว่ามีอะไรยิ่งใหญ่เท่านี้เคย
เกิดขึ้นหรือไม่ มีใครเคยได้ยินเรื่องใดที่เหมือนเรื่องนี้หรือไม่ เคยมีประชากรใดบ้างที่
ได้ยินพระสุรเสียงของพระเจ้าตรัสจากกองไฟดังที่ท่านได้ยินและมีชีวิตรอดได้ หรือเคย
มีพระเจ้าองค์ใดบ้างที่ทรงกล้าเลือกชนชาติหนึง่ออกจากอีกชนชาติหนึง่ ทรงใช้วิธีการ 
ต่าง ๆ  คอื เครือ่งหมายอศัจรรย์ ปาฏหิารย์ิและสงคราม ทรงใช้พระหตัถ์อนัทรงฤทธิแ์ละ
พระอานุภาพอันยิ่งใหญ่บันดาลให้ทุกคนหวาดกลัว ดังที่องค์พระผู้เป็นเจ้า พระเจ้าของ
ท่านทรงกระท�ำในประเทศอียิปต์ต่อหน้าท่าน

ดังนัน้ ในวันนี้ จงรู้และจ�ำใส่ใจว่าองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเป็นพระเจ้า ทั้งในสวรรค์
เบื้องบนและบนแผ่นดินเบื้องล่าง และไม่มีพระเจ้าอื่นใดอีก ท่านจะต้องปฏิบัติตาม 
ข้อก�ำหนดและบทบญัญตัขิองพระองค์ทีข้่าพเจ้ามอบให้ท่านในวนันี ้แล้วท่านกบัลกูหลาน
ทีจ่ะตามมาในภายหลงัจะอยูอ่ย่างมคีวามสขุ จะอยูเ่ป็นเวลานานในแผ่นดนิทีอ่งค์พระผู้
เป็นเจ้า พระเจ้าของท่านทรงมอบให้เป็นของท่านตลอดไป

เพลงสดุดี		  สดด 33:4-5,6-9,18-19,20-22
ก) พระวาจาขององค์พระผู้เป็นเจ้านัน้เที่ยงตรง
พระราชกิจของพระองค์น่าเชื่อถือ
พระองค์ทรงรักความชอบธรรมและความยุติธรรม
ความรักมั่นคงขององค์พระผู้เป็นเจ้าเปี่ยมล้นทั่วแผ่นดิน
ข) พระวาจาขององค์พระผู้เป็นเจ้าสร้างท้องฟ้า
ลมจากพระโอษฐ์สร้างดวงดาวที่ประดับประดาอยู่บนนัน้
พระองค์ทรงรวบรวมนํ้าทะเลไว้เหมือนให้อยู่ในอ่าง
และทรงเก็บทะเลลึกไว้ให้อยู่ในบ่อ
ทั่วทั้งแผ่นดิน จงย�ำเกรงองค์พระผู้เป็นเจ้าเถิด
คนทั้งหลายที่พ�ำนกัอยู่ในโลก จงเคารพพระองค์เถิด
เพราะพระองค์ตรัสสิ่งใด ก็เป็นไปตามนัน้
ทรงบัญชาสิ่งใด สิ่งนัน้ก็ปรากฏ
ค) แต่องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเฝ้าพิทักษ์ผู้ที่ย�ำเกรงพระองค์
ผู้ที่หวังในความรักมั่นคงของพระองค์
เพื่อจะช่วยชีวิตของเขาให้พ้นจากความตาย
และรักษาเขาไว้ในยามอาหารขาดแคลน
ง) จิตใจของเราทั้งหลายก�ำลังรอคอยองค์พระผู้เป็นเจ้า
พระองค์ทรงเป็นความช่วยเหลือและทรงเป็นโล่ป้องกันภัยของเรา

สมโภช
พระตรีเอกภาพ



ใช่แล้ว จิตใจของเราชื่นชมในพระองค์
เพราะเราวางใจในพระนามศักดิ์สิทธิ์ของพระองค์
ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ขอความรักมั่นคงของพระองค์

สถิตอยู่กับข้าพเจ้าทั้งหลาย
เพราะข้าพเจ้าทั้งหลายมีความหวังในพระองค์

บทอ่านจากจดหมายนักบุญเปาโลอัครสาวกถึง
ชาวโรม	 รม 8:14-17

พีน้่อง ใคร ๆ  ทีม่พีระจติของพระเจ้าเป็นผูน้�ำ กเ็ป็นบตุร
ของพระเจ้า ท่านทัง้หลายไม่ได้รบัจติการเป็นทาสซึง่มแีต่ความ
หวาดกลัวอีก แต่ได้รับจิตการเป็นบุตรบุญธรรม ซึ่งท�ำให้เรา
ร้องออกมาว่า “อับบา พ่อจ๋า!” พระจิตเจ้าเองทรงเป็นพยาน
ยืนยันร่วมกับจิตของเราว่า เราเป็นบุตรของพระเจ้า เมื่อเรา
เป็นบตุร เรากเ็ป็นทายาทด้วย เป็นทายาทของพระเจ้าและเป็นทายาทร่วมกบัพระครสิตเจ้า หากเราร่วมกบัการ
ทรมานกับพระองค์ เราก็จะรับพระสิริรุ่งโรจน์ร่วมกับพระองค์ด้วย

บทอ่านจากพระวรสารนกับุญมัทธิว		 มธ 28:16-20
เวลานัน้ บรรดาศิษย์ทั้งสิบเอ็ดคนได้ไปยังแคว้นกาลิลี ถึงภูเขาที่พระเยซูเจ้าทรงก�ำหนดไว้ เมื่อเขาเห็น

พระองค์ ก็กราบนมัสการ แต่บางคนยังสงสัยอยู่
พระเยซเูจ้าเสดจ็เข้ามาใกล้ ตรสัแก่เขาทัง้หลายว่า “พระเจ้าทรงมอบอ�ำนาจอาชญาสทิธิท์ัง้หมดในสวรรค์

และบนแผ่นดินให้แก่เรา เพราะฉะนัน้ ท่านทั้งหลายจงไปสั่งสอนนานาชาติให้มาเป็นศิษย์ของเรา ท�ำพิธีล้าง
บาปให้เขาเดชะพระนาม พระบิดา พระบุตร และพระจิต จงสอนเขาให้ปฏิบัติตามค�ำสั่งทุกข้อที่เราได้ให้แก่
ท่าน แล้วจงทราบเถิดว่าเราอยู่กับท่านทุกวันตลอดไปตราบจนสิ้นพิภพ”

ผู้เชี่ยวชาญเรื่องการแต่งงาน กล่าวว่า “คนที่ขาดรัก ท�ำให้สิ้นชีวิตเร็วขึ้น” ในสถานที่รับเลี้ยงก�ำพร้า
แห่งหนึง่มีเด็กทารกที่อายุต�่ำกว่าหนึง่ขวบเสียชีวิต เพราะ “โรคที่ถูกทอดทิ้ง” จึงมีการว่าจ้างพนกังานหญิง
เพิ่มขึ้น เพื่ออุ้ม ให้ความรักต่อเด็ก ปรากฏว่าเด็กตายลดลงจาก 35 เปอร์เซ็นต์เหลือเพียง 10 เปอร์เซ็นต์ต่อ
ปี แสดงว่าการขาดความรกัท�ำให้มนษุย์เสยีชวีติเรว็ขึน้ แต่การได้รบัความรกัจากคนอืน่ท�ำให้ชวีติยาวขึน้ วนั
ฉลองพระตรีเอกภาพ คือ วันที่เรายอมรับว่า พระเจ้าคือองค์ความรัก ในระหว่างพระบิดา พระบุตร และ
พระจิต ขอให้เรารับความรักจากพระองค์ และน�ำไปยื่นให้แก่คนอื่น ๆ เช่นกัน



วันท่ี 3 มิถุนายน พ.ศ. 2555 
มธ 28.16-20 

 เม่ือขาพเจายายไปทํางานในสถานท่ีแหงหนึ่ง  ขาพเจาไดฟง
เกี่ยวกับวิธีทํางานกับชนพื้นเมือง เรียกวา “การประกาศพระวรสารแบบ
ตรง” คือการกลับใจและการโปรดศีลลางบาปแกชนพื้นเมืองหลังจาก
เรียนคําสอน. วิธีอ่ืนเรียกวา “การประกาศพระวรสารแบบออม” ไมใช
การพูดเกี่ยวกับศาสนา โดยตรง ขณะท่ีธรรมทูตอยูกับชนพื้นเมืองและ
พยายามท่ีจะชวยเหลือชนพ้ืนเมืองในดานบริการดานสุขอนามัย 
การศึกษาและชีวิตความเปนอยู.  
 ชนพื้นเมืองท่ีนั่นรูสึกแปลกใจท่ีธรรมทูตทําดีกับพวกเขา ชน
พื้นเมืองจึงตอบสนองดวยการกลับใจเปนคริสตชน นี่คือวิธีดําเนินชีวิต
ตามความเช่ือแบบคริสต  ชนพื้นเมืองเรียนรูท่ีจะทําความดีกับคนอ่ืน
เหมือนอยางท่ีธรรมทูตทําดีกับพวกเขา  ดังนั้น ธรรมทูตเปนพยานถึง
ความเช่ือดวยการกระทําและสามารถดึงดูดคนอ่ืนใหทําตามพวกเขา 
 คริสตชนสมัยแรกเริ่ม เพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วดวยวิธีดังกลาว
เชนกัน ดังนั้น การอธิบายธรรมลํ้าลึกเกี่ยวกับพระตรีเอกภาพเปนเร่ืองงาย
มาก เม่ือเราดําเนินชีวิตใหคนอ่ืนเห็น เพราะการกระทํามีผลมากกวาคําพูด 
สารของพระตรีเอกภาพคือรักและความเปนหนึง่เดียวกนั เราตองแสดงให
คนอ่ืนเห็นและเขาใจหัวขอนี้ไดตอเม่ือแตละคนมีประสบการณสวนตัว
ของการปฏิบัติความรัก 


