
สัปดาห์ที่ 1 เทศกาล
เตรียมรับเสด็จ
พระคริสตเจ้า

บทอ่านที่ 1	 อสย 25:6-10ก
ในครั้งนั้น องค์พระผู้เป็นเจ้าจอมจักรวาลทรงจัดเตรียมงานเลี้ยงฉลองสำ�หรับ

ประชากรทกุชาตบินภเูขานี ้เปน็งานเลีย้งทีม่อีาหารนานาชนดิ เปน็งานเลีย้งทีม่เีหลา้องุน่
ชัน้ด ีมอีาหารเลศิรสและเหลา้องุน่ทีเ่ลอืกสรรแลว้ บนภเูขานี ้พระองคจ์ะทรงทำ�ลายผา้
คลุมที่คลุมหน้าประชากรทั้งหลาย และจะทรงทำ�ลายม่านซึ่งกางอยู่เหนือนานาชาติ 
พระองคจ์ะทรงทำ�ลายความตายตลอดไป องคพ์ระผูเ้ปน็เจา้จะทรงเชด็น้ำ�ตาจากใบหนา้
ของทุกคน จะทรงช่วยประชากรของพระองค์ให้พ้นจากการถูกลบหลู่ทั่วแผ่นดิน เพราะ
องค์พระผู้เป็นเจ้าได้ตรัสแล้ว

วันนั้น เขาจะพูดกันว่า “นี่คือพระเจ้าของเรา เราเคยหวังว่าพระองค์จะทรงช่วยเรา
ให้รอดพ้น นี่คือองค์พระผู้เป็นเจ้า เราเคยมีความหวังในพระองค์ เราจงชื่นชมยินดีที่
พระองค์ทรงช่วยเราให้รอดพ้นเถิด” เพราะพระหัตถ์ขององค์พระผู้เป็นเจ้าจะพักอยู่บน
ภูเขานี้

พระวรสาร	 มธ 15:29-37
เวลานั้น พระเยซูเจ้าเสด็จจากที่นั่นมายังทะเลสาบกาลิลี แล้วเสด็จขึ้นบนภูเขา

ประทับที่นั่น ประชาชนจำ�นวนมากเข้ามาเฝ้าพระองค์ นำ�คนง่อย คนแขนขาพิการ คน
ตาบอด คนใบ้ และคนเจ็บอื่น ๆ จำ�นวนมากมาไว้แทบพระบาท พระองค์ทรงรักษาเขา
ให้หายจากโรค

เมือ่ประชาชนเหน็คนใบพ้ดูได ้คนขาพกิารหายเปน็ปรกต ิคนงอ่ยเดนิได ้คนตาบอด
มองเห็นได้ ต่างประหลาดใจและสรรเสริญพระเจ้าแห่งอิสราเอล

พระเยซเูจา้ทรงเรยีกบรรดาศษิยเ์ขา้มา ตรสัวา่ “เราสงสารประชาชน เพราะเขาอยู่
กับเรามาสามวันแล้ว และเวลานี้ไม่มีอะไรกิน เราไม่อยากให้เขากลับบ้านโดยไม่ได้กิน
อะไร เขาจะหมดแรงขณะเดินทาง”

บรรดาศิษย์จึงทูลถามว่า “ในที่เปลี่ยวเช่นนี้ เราจะหาอาหารจากที่ไหนให้ประชาชน
เหล่านี้กินจนอิ่มได้” 

พระเยซูเจ้าตรัสถามว่า “ท่านมีขนมปังกี่ก้อน” เขาทูลว่า “เจ็ดก้อนกับปลาเล็ก ๆ 
อีกสองสามตัว” 

พระองค์ทรงสั่งให้ประชาชนนั่งลงที่พื้นดิน ทรงหยิบปลาและขนมปังเจ็ดก้อนนั้น 

งานเลี้ยงฉลองคือสัญลักษณ์ของความรักและพระพรของพระ ขนมปังเป็น
สญัลกัษณข์องการบำ�รงุเลีย้งดแูละสิง่ทีด่งีามทีพ่ยงุชวีติ วนันีเ้ราเหน็พระเยซเูจา้ทรง
ทวีขนมปังเลี้ยงประชาชน อัศจรรย์นี้เป็นเครื่องบ่งบอกว่า พระองค์ต้องการให้สิ่งที่ 
ดี ๆ แก่เรา ถ้าเรามีพระเยซูเจ้าในชีวิต เราจะไม่ขาดแคลนสิ่งใด

ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 1

วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ

สดด 23:1-6


