
บทอ่านที่ 1	 2 ปต 1:16-19
เมือ่เราประกาศใหท้า่นรูถ้งึพระฤทธานภุาพและการเสดจ็มาของพระเยซคูรสิตอ์งค์

พระผู้เป็นเจ้าของเรานั้น เรามิได้พูดตามนิยายงมงายที่สร้างขึ้น แต่เราประจักษ์ด้วยตา
ตนเองถึงความยิ่งใหญ่ของพระองค์ พระองค์ทรงรับพระเกียรติและพระสิริรุ่งโรจน์จาก
พระเจ้าพระบิดา เมื่อมีเสียงตรัสจากพระสิริรุ่งโรจน์ที่ยิ่งใหญ่มาสู่พระองค์ว่า “ผู้นี้เป็น
บตุรสดุทีร่กัของเรา ซึง่เราพอใจ” เราไดย้นิเสยีงนีม้าจากสวรรคข์ณะทีเ่ราอยูก่บัพระองค์
บนภูเขาศักดิ์สิทธิ์นั้น

เรายงัมถีอ้ยคำ�ทีน่า่เชือ่ถอืยิง่กวา่นัน้ของบรรดาประกาศก และจะเปน็การดถีา้ทา่น
สนใจถอ้ยคำ�เหลา่นี ้รบัถอ้ยคำ�ดงักลา่วเปน็เสมอืนแสงประทปีสอ่งสวา่งในทีม่ดื จนกวา่
อรุณจะทอแสง และดาวประจำ�รุ่งจะปรากฏขึ้นในจิตใจของท่าน

พระวรสาร	 มก 9:2-10
ตอ่มาอกีหกวนั พระเยซเูจา้ทรงพาเปโตร ยากอบ และยอหน์ขึน้ไปบนภเูขาสงูตาม

ลำ�พัง แล้วพระวรกายของพระองค์ก็เปลี่ยนไปต่อหน้าเขา ฉลองพระองค์กลับมีสีขาว
เจิดจ้า ขาวผ่องอย่างที่ไม่มีช่างซักฟอกคนใดในโลกทำ�ให้ขาวเช่นนั้นได้ แล้วประกาศก
เอลียาห์กับโมเสสแสดงตนสนทนาอยู่กับพระเยซูเจ้า 

เปโตรจึงทูลพระเยซูเจ้าว่า “พระอาจารย์เจ้าข้า ที่นี่สบายน่าอยู่จริง ๆ เราจงสร้าง
เพงิขึน้สามหลงัเถดิ หลงัหนึง่สำ�หรบัพระองค ์หลงัหนึง่สำ�หรบัโมเสส อกีหลงัหนึง่สำ�หรบั
ประกาศกเอลียาห์” เขาไม่รู้ว่ากำ�ลังพูดอะไรเพราะศิษย์ทั้งสามคนต่างตกใจกลัว ครั้น
แล้วเมฆก้อนหนึ่งลอยมาปกคลุมเขาไว้ มีเสียงหนึ่งออกมาจากเมฆก้อนนั้นว่า “ผู้นี้เป็น
บุตรสุดที่รักของเรา จงฟังท่านเถิด” ทันใดนั้น ศิษย์ทั้งสามคนเหลียวมองรอบ ๆ  ไม่เห็น
ผู้ใดอยู่กับตนนอกจากพระเยซูเจ้าเท่านั้น

ขณะที่กำ�ลังลงจากภูเขา พระองค์ตรัสสั่งเขามิให้เล่าเหตุการณ์ที่เห็นให้ผู้ใดฟัง 
จนกว่าบุตรแห่งมนุษย์จะกลับคืนชีพจากบรรดาผู้ตาย ศิษย์ทั้งสามคนเก็บเรื่องนี้ไว้ไม่ 
บอกใครแต่ยังปรึกษากันว่า “จนกว่าจะกลับคืนชีพจากบรรดาผู้ตาย” นี้ หมายความว่า
อย่างไร

ฉลองพระเยซูเจ้า
ทรงประจักษ์พระวรกาย

ต่อหน้าอัครสาวก

การฉลองพระเยซูเจ้าทรงประจักษ์พระวรกาย เป็นการเตือนเราให้หาโอกาสอยู่
เงียบ ๆ กับพระเยซูเจ้า พระเจ้าทรงรับว่าพระคริสตเจ้าคือพระบุตรสุดที่รักของพระ
บิดา หากเรามอบตัวเราเองแด่พระเจ้า พระองค์ก็จะทรงบันดาลให้เราได้ใกล้ชิดกับ
พระองค์ ให้เราหาเวลาอยู่เงียบ ๆ กับพระเจ้าท่ามกลางภารกิจต่าง ๆ ของเรา เพื่อ
สนทนาและอยูใ่กลช้ดิกบัพระเจา้ทกุ ๆ  วนั นีค่อืหนทางทีจ่ะชว่ยใหจ้ติวญิญาณของเรา
ได้รับการเปลี่ยนแปลงและเป็นหนึ่งเดียวกับพระองค์

สดด 97:1-2,5-6,9



วันท่ี 6 สิงหาคม 2555 

มก.9.2-10 

 

 คร้ังหน่ึง ขาพเจาไปเยี่ยมเรียนในตางจังหวัด    ขาพเจากลัววา

อะไรจะเกิดขึ้น  แตก็ตอบรับคําเชิญพรอมกับเพื่อนรวมชั้น 2-3 คน เราไป

ถึงที่หมายอยางปลอดภัย เราเร่ิมปนเขาถึงยอดเขากอน 7 โมงเชา เราพัก

สักครู สูดอากาศบริสุทธิ์ ชมวิวทิวทัศน  นับวาเปนประสบการณที่ดี

สําหรับเรา เรารวมพิธีบูชาขอบพระคุณที่น่ัน  เทศนเพื่อใหเปนคริสตชนที่

ดี “ซื่อสัตยตอความเชื่อคาทอลิก”  

 เมื่อมองยอนไปพิจารณาประสบการณดังกลาวขางตน ขาพเจา

กลาวไดวา ไดพบปะพระเยซูเจา ตอนที่ขาพเจาอยูบนเขาสูงน้ันแหละ 

ขาพเจามีประสบการณคลายคลึงกับศิษย 3 คนที่อยูกับพระเยซูเจาบน

ภูเขาทาบอร ตอนที่พระองคทรงแสดงพระองคอยางรุงโรจน 

 พระเยซูเจาประทานเวลาและโอกาสแกเราแตละคน ใหพบปะ

พระเยซูเจา ในเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นในในชีวิตของเรา เชน โอกาสที่

พระเจาทรงเผยแสดงพระองคแกคนที่พรอมและเต็มใจที่จะรูจักพระเจา

มากขึ้นและทรงสัมผัสพวกเขา ดังเชน ประสบการณของอัครสาวกในการ

แสดงองคอยางรุงโรจนของพระเยซูเจา เปนประสบการณที่นาต่ืนเตนที่  

เกิดขึ้นไดในเวลาปกติ อยางไรก็ตาม    ประสบการณของพระเจาควรทํา

ใหเราไดรับแรงบันดาลใจและทําใหเราเปดใจตอสิ่งที่พระเจาเผยแสดงแก

เรา 



 เราเปดชีวิตของเราสําหรับพระเจาเพียงพอไหม เพื่อพระองคจะ

แสดงพระองคแกเราอยางเต็มที่ 

 สิ่งสําคัญกวา คือ เราสามารถรับการแสดงองคของพระองคไหม

เพื่อเราจะไดยินสิ่งที่พระองคตรัสในขณะที่พบปะกับพระองค และใน

ที่สุด เราจะไดนําสิ่งที่พระองคทรงพระประสงคไปปฏิบัติ 
 


