
สัปดาห์ที่ 2
เทศกาลปัสกา

ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 2

บทอ่านที่ 1	 กจ 5:34-42
ขณะนั้น อาจารย์กฎหมายชาวฟาริสีคนหนึ่งชื่อกามาลิเอล เป็นที่เคารพนับถือของ

ประชาชนไดย้นืขึน้ในสภาซนัเฮดรนิและขอใหน้ำ�บรรดาอคัรสาวกออกไปขา้งนอกสกัครู่
หนึ่ง แล้วจึงกล่าวแก่บรรดาสมาชิกสภาว่า 

“ชาวอิสราเอลทั้งหลาย ท่านจะทำ�อะไรกับคนเหล่านี้ ก็จงคิดให้ดีเสียก่อน... จง
เลกิเอาใจใสค่นเหลา่นีแ้ละปลอ่ยเขาไปเถดิ เพราะถา้แผนการและกจิการของเขามาจาก
มนุษย์ มันก็จะสลายไปเอง แต่ถ้ามาจากพระเจ้า ท่านทั้งหลายจะไม่สามารถทำ�ลายเขา
ได้ มิฉะนั้น ท่านจะกลับเป็นผู้ต่อสู้กับพระเจ้าเสียเอง”

ทุกคนเห็นชอบด้วยกับกามาลิเอล จึงส่งคนไปเรียกบรรดาอัครสาวกเข้ามา สั่งให้
เฆี่ยนและกำ�ชับมิให้พูดในพระนามของพระเยซูเจ้า แล้วปล่อยตัวไป... 

พระวรสาร	 ยน 6:1-15
หลังจากนั้น พระเยซูเจ้าเสด็จข้ามทะเลสาบกาลิลีหรือทีเบเรียส ประชาชนจำ�นวน

มากตามพระองค์ไป เพราะได้เห็นเครื่องหมายอัศจรรย์ที่ได้ทรงกระทำ�แก่ผู้เจ็บป่วย 
พระองค์เสด็จขึ้นไปบนภูเขา ประทับที่นั่นพร้อมกับบรรดาศิษย์ ขณะนั้นใกล้จะถึงวัน 
ฉลองปัสกาของชาวยิว

ORA ET LABORA การภาวนาและการทำ�งาน เมื่อไปด้วยกันก็บังเกิดความเข้มแข็งดุจดั่งบรรดา
อัครสาวก เมื่อพวกเขาสวดภาวนา คำ�สวดอ้อนวอนก็เป็นจริง กิจการที่พวกเขาทำ�ก็น่ามหัศจรรย์ พวกเขา
สามารถเอาชนะอำ�นาจราชศักดิ์ทั้งมวลได้

พระเยซูเจ้าทรงเงยพระพักตร์ ทอดพระเนตรเห็นประชาชนจำ�นวนมากที่มาเฝ้า จึงตรัสแก่ฟิลิปว่า ‘พวก
เราจะซื้อขนมปังที่ไหนให้คนเหล่านี้กิน?’ พระองค์ตรัสดังนี้เพื่อทดลองใจเขา แต่พระองค์ทรงทราบแล้วว่าจะ
ทรงทำ�ประการใด ฟิลิปทูลตอบว่า ‘ขนมปังสองร้อยเหรียญแจกให้คนละนิดก็ไม่พอ’ ศิษย์อีกคนหนึ่งคือ  
อันดรูว์ น้องของซีโมน เปโตร ทูลว่า เด็กคนหนึ่งที่นี่มีขนมปังบาร์เลย์ห้าก้อนกับปลาสองตัว ขนมปังและปลา
เพียงเท่านี้จะพออะไรสำ�หรับคนจำ�นวนมากเช่นนี้?’ 

พระเยซเูจา้ตรสัวา่ ‘จงบอกประชาชนใหน้ัง่ลงเถดิ’ ทีน่ัน่ มหีญา้ขึน้อยูท่ัว่ไป เขาจงึนัง่ลง นบัจำ�นวนผูช้าย
ได้ถึงห้าพันคน 

พระเยซูเจ้าทรงหยิบขนมปังขึ้น ทรงขอบพระคุณพระเจ้า แล้วทรงแจกจ่ายให้แก่ผู้ที่นั่งอยู่ พระองค์ทรง
กระทำ�เช่นเดียวกันกับปลาตามที่เขาต้องการ เมื่อคนทั้งหลายอิ่มแล้ว พระองค์ตรัสแก่บรรดาศิษย์ว่า ‘จงเก็บ
เศษขนมปังที่เหลือ อย่าให้สิ่งใดสูญไปเสียเปล่า’ บรรดาศิษย์จึงได้เก็บเศษขนมปังบาร์เลย์ห้าก้อนที่เหลือนั้น
ได้สิบสองกระบุง 

เมื่อคนทั้งหลายได้เห็นเครื่องหมายอัศจรรย์ที่ทรงกระทำ� ก็กล่าวว่า ‘ท่านผู้นี้เป็นประกาศกที่แท้จริง ซึ่ง
จะต้องมาในโลก’ พระเยซูเจ้าทรงทราบว่าคนเหล่านั้นจะมาใช้กำ�ลังบังคับพระองค์ให้เป็นกษัตริย์ จึงเสด็จไป
บนภูเขาตามลำ�พังอีกครั้งหนึ่ง

สดด 27:1,4,13-14



วันท่ี 20 เมษายน 2012/2555 

ยน 6.1-15 

บทเทศน 

 อัศจรรยการทวีขนมปงเลี้ยงหาพันคนทําใหนึกถึงการที่พระเจา

ทรงเลี้ยงอาหารชาวยิวในที่เปลี่ยว และยังเปนการลิ้มรสลวงหนาถึงปง

สวรรคที่พระเจาจะประทานแกศิษยของพระองค 

 ความเชื่อจําเปนที่จะตองเขาใจเคร่ืองหมายอัศจรรยน้ี และมิติ

ของความเชื่อคือ ความวางใจสูงสุด เปนการงายที่จะพูดวาเราเชื่อในพระ

เจา แตการวางใจในพระเจาเปนเร่ืองที่ยากกวาการเชื่อ 

 

1. เราตองวางใจในความดีของพระเจา   

  พระเยซูเจาทรงไดยินวา ประชาชนหิวพระวาจา

ทรงชีวิต เราก็เชนกัน เรารูสึกวาไมมีใคร ชวยเราได  แ ต

ความเชื่อสรางแรงบันดาลใจใหเราวางใจในความดีของพระเจา

ในทามกลาง ความสับสนวุนวายและความยากลําบาก พระ

เจาจะทรงดีกับเราตลอดไป ไมทรงเปลี่ยนแปลงเลย 

 

2. เราควรวางใจในพระญาณเอื้ออาทรของพระองค  

  การเลี้ยงหาพันคน แสดงถึงพระทัยกวางของ

พระเจา ถาเราวางใจในพระองค พระองคจะ ประทานแก

เราอยางอุดมสมบูรณ และประทานมากกวาท่ีเราทูลขอ     พระ



เจาทรงรับจากเรานอย กวาที่เรามี   และทรงทวีคูณสิ่งน้ันเพื่อ

ความดีของคนอ่ืนดวย 

 

 
 


