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บทภาวนาก่อนรับศีลมหาสนิท  
ข้าแต่พระเป็นเจ้า พระองค์ได้ตรัสว่า ผู้ใดวางใจ ในพระองค์  ผู้นั้นไม่มีวันจะต้องอับอาย ข้าพเจ้ามั่นใจในคำสัญญาอันนี้   จึงเชื่อมั่นว่า เมื่อได้รับประทานพระองค์ในโลกนี้แล้ว  ข้าพเจ้าจะมีบุญแลเห็นและเสวยสุขกับพระองค์ตลอดนิรันดรในสวรรค์ พระเจ้าข้า
ข้าแต่พระผู้ไถ่ พระองค์ทรงความรักสุดพรรณนาจึงได้ทรงพระกรุณาประทานพระองค์ เป็นอาหารเลี้ยงวิญญาณของข้าพเจ้า ดังนั้น ข้าพเจ้าจะไม่รักพระองค์ได้หรือ จริงแล้ว ข้าพเจ้ารักพระองค์ด้วยสิ้นสุดจิตใจ ขอให้ข้าพเจ้าดำรงชีพ  และตายในความรักต่อพระองค์เถิด  พระเจ้าข้า
บทภาวนาหลังรับศีลมหาสนิท  
โอ้พระเยซูเจ้า  ข้าพเจ้าขอกราบนมัสการพระองค์   ลูกชุมพาของพระเจ้า ผู้ได้พลีพระองค์เพื่อความรอดของมนุษย์ ขอนมัสการพระองค์อย่างสุดซึ้ง ร่วมกับเทวดาและนักบุญทั้งหลายในสวรรค์ด้วย  พระเจ้าข้า
โอ้พระเยซูเจ้า  ข้าพเจ้าขอกราบนมัสการพระองค์   ลูกชุมพาของพระเจ้า ผู้ได้พลีพระองค์เพื่อความรอดของมนุษย์ ขอนมัสการพระองค์อย่างสุดซึ้ง ร่วมกับเทวดาและนักบุญทั้งหลายในสวรรค์ด้วย  พระเจ้าข้า
ข้าพเจ้าเป็นคนบาป พระองค์ยังทรงแลดู ข้าพเจ้าป่วยไข้ พระองค์ทรงบำบัดรักษา ข้าพเจ้ายากจน พระองค์ประทานพระคุณนานา ข้าพเจ้าจะทำไฉนจึงจะสนองพระคุณานุคุณได้ พระเจ้าข้า ข้าพเจ้าจะซ้องสาธุการพระนาม ของพระองค์   ข้าพเจ้าจะสรรเสริญ พระเมตตากรุณาตลอดนิรันดร  พระเจ้าข้า
พระสวามีเจ้า 	พระองค์ประทานพระองค์ทั้งหมดแก่ข้าพเจ้า พระคุณอันนี้ ข้าพเจ้าจะเอาอะไรมาสนอง เพื่อเป็นเกียรติมงคลแด่พระองค์ ขอยกถวายร่างกาย วิญญาณและสรรพสิ่งของข้าพเจ้า โปรดกระทำต่อข้าพเจ้า ดังทรงเห็นดีเห็นควรเถิด พระเจ้าข้า
พระผู้ไถ่เจ้าข้า 	พระองค์เสด็จมาครอบครองข้าพเจ้าแล้ว โปรดอย่าให้ศัตรูความรอด มาแย่งชิงทรัพย์อันสุดประเสริฐนั้นไปเลย โปรดคุ้มครองข้าพเจ้าให้พ้นบาป ทุกประการ โปรดป้องกันการประจญ และโปรดให้ข้าพเจ้าตั้งมั่นประพฤติตามพระบัญญัติโดยสุจริตตลอดชีวิตเถิด พระเจ้าข้า
พระผู้ไถ่เจ้าข้า 	พระองค์เสด็จมาครอบครองข้าพเจ้าแล้ว โปรดอย่าให้ศัตรูความรอด มาแย่งชิงทรัพย์อันสุดประเสริฐนั้นไปเลย โปรดคุ้มครองข้าพเจ้าให้พ้นบาป ทุกประการ โปรดป้องกันการประจญ และโปรดให้ข้าพเจ้าตั้งมั่นประพฤติตามพระบัญญัติโดยสุจริตตลอดชีวิตเถิด พระเจ้าข้า

