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บทที่ 10  
แผนดินจงไดรับพระพร 

 
 
จุดมุงหมาย เพื่ออภิปรายกันวา พระพรของแผนดินท่ีพระเจาประทานให และความรับผิดชอบ

ของเรา เพื่อเอาใจใสและใชพระพรนั้นอยางฉลาด 
 
พื้นฐานความรูเดิม พันธสัญญาของแผนดินนั้นเปนสวนท่ีสําคัญย่ิงในพันธสัญญาเดิม อับราฮัมไดรับ

แผนดินแหงพันธสัญญา (ปฐก 17:8) พันธสัญญาท่ีภูเขาซีนายก็เกี่ยวกับคําแนะนํา
การเอาใจใสแผนดิน (อพย 23:10-11) แกนพันธสัญญาของศาสนาคือแผนดินแหง
พันธสัญญา (ฉธบ 8:7-10) และคําอวยพร (ฉธบ 28:1-14) หากชุมชนนั้นปฏิบัติ
ตามทางของพระเจา แผนดินนั้นก็จะไดรับพระพร ถาไมปฏิบัติตาม คําสาปแชงนั้น
ก็จะกลับมา (ฉธบ 28:15-46) 

 พระเจาเปนเจาของสรรพสิ่ง (อพย 19:5; ฉธบ 10:14; 1คร 29:10-12 สดด 24:1; 
50:10-11) ความสํานึกท่ีวาพระเจาทรงเปนเจาของแผนดินเห็นไดจากการเก็บ
ภาษีอาการ สวนแบงจากการเก็บเกี่ยวท้ังหมด ท้ังพืชและผลไม อยางไรก็ดี หนึ่ง
ในสิบสวนจะตองมอบแดพระเจา (ฉธบ 14:22-23 ลนต 27:30-33 มลค 3:8) การ
จาย “คาเชา” นี้ เปนเคร่ืองเตือนใจวา แผนดินนี้มนุษยเพียงแตเชาเทานั้น 
แผนดินควรไดรับการเคารพ และทุกๆ ปท่ี 7 ทานจะตองปลอยมันไวโดยไม
เพาะปลูก ไมใชเพาะปลูกจนกระท่ังดินเสีย (อพย 23:10-11, ลนต 25:1-7)    
แผนดินมิใชมีไวสําหรับใครคนใดคนหนึ่งท่ีสามารถจะทําอะไรกับมันก็ได 
ชาวอิสราเอลสํานึกวา การรักษาแผนดินเปนขอหามท่ีเขมงวดมาก ระหวางท่ี
ขอบังคับท่ีปรับใชกับชาวยิวในสังคมเกษตรกรรมอาจจะไมสามารถปรับใชกับ
สังคมในปจจุบันไดท้ังหมด แนวความคิดท่ีสําคัญของแผนดินก็ไมเคยหายไป 
แผนดินเปนของพระเจาเสมอ และเปนของขวัญท่ีมอบใหแกมนุษย 

 

แผนการสอน 
(10 นาที) ในธรรมประเพณีของคาทอลิก ประชาชนจะอวยพรตนเองดวยน้ําเม่ือพวกเขาเดินเขาไป

ในวัด นําถาดใสดินมา แลวอภิปราย 
 ทําไมเราไมอวยพรตนเองดวยดิน? 
 มนุษยตองการดินเพื่อการยังชีพหรือ? ทําไม? 
 ทําไมเราจึงไมใชดินเปนสัญลักษณทางศาสนา? 

 
(20 นาที) อาน ปฐก 17:8 

 พระเจาทรงสัญญากับอับราฮัมวาอะไร? 
อาน ฉธบ 8:7-10, 11:8-17 
 แผนดินแหงพันธสัญญาไดรับการอวยพรวาอะไร? 
 คําอวยพรนี้ขึ้นอยูกับอะไร? 

อาน ฉธบ 28:15-18 
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 เกิดอะไรขึ้นเม่ือมนุษยไมทําตามบัญญัติ? 
อาน ลนต 25:1-7 และ อพย 23:10-11 
 คําแนะนําท่ีภูเขาซีนายคืออะไร? 
 วิธีท่ีจะดูแลแผนดินคืออะไร? 
 แผนดินคือสิ่งท่ีสําคัญสําหรับชาวอิสราเอล มันเปนสิ่งท่ีไมมีคาสําหรับเราหรือ? 
 ทําไมชาวอิสราเอลจึงมองวาแผนดินแหงพันธสัญญาเปนสวนท่ีสําคัญในขอหาม

ทางศาสนา? (แนวความคิดของพวกเขาไมใชสิ่งท่ีสําคัญเทาหลักการ) 
 แนวความคิดของศาสนาท่ีวาแผนดินมีความสําคัญ มีจะความหมายอะไรตอคน

ในยุคศตวรรษท่ี 21? 
การเสื่อมโทรมของพื้นดินเปนปญหาท่ีสําคัญ ซึ่งมีผลมาจากการเพาะปลูก การตัดหญา 
การทําลายปา และการชลประทานท่ีมากเกินไป ฉะนั้น จะตองใชเวลาถึง 200-1000 ป 
จะสามารถฟนฟูหนาดินใหกลับมาอยูในสภาพท่ีดี 

(20 นาที) แนะนําใหนักเรียนสนับสนุนการทําการทําลายใหนอยลง ใหพวกเขาวางแผนและ
ออกแบบสวน ถาในเขตวัดมีพื้นท่ีท่ีจะทําสวน ก็ใหพิจารณาอยางรอบคอบท่ีจะทําสวน 
ตองทําใหดี เอาใจใสการใชดินและมอบผลิตผลใหกับทองท่ีนั้น การวางแผนทําสวนจะทํา
ใหนักเรียนรูสึกวาสิ่งท่ีเกิดขึ้นระหวางองคกรในระบบนิเวศวิทยา 

 การเกษตรพยายามเลียนแบบระบบนิเวศวิทยา และอันตรายก็นอยลง ใชแนวคิดการ
เพาะปลูกหลายอยาง ซึ่งใชกันในประเทศอเมริกากอนโคลัมบัส ในการเพาะปลูกหลาย
อยาง พืชหลายๆ อยางจะโตขึ้นพรอมกัน เชน ถ่ัว ขาวโพด แตงและหัวหอม ถ่ัวจะให
ไนโตรเจนกับมาสูดิน เราก็ไมตองใสปุยมาก ใบขาวโพดก็เปนไมระแนงสําหรับถ่ัว แตงก็
จะปกคลุมดิน เปนการรักษาหนาดินและเปนการกําจัดวัชพืช หัวหอมจะชวยไลแมลง ก็
ไมตองฉีดยาฆาแมลงมาก การปลูกพืชหลายชนิดดวยกัน จะทําใหไมเกิดโรคและก็จะไม
คอยมีแมลงมาทําลายพืชดวย สํารวจความเปนไปไดกับนักเรียนของคุณ 

  
ทําพิธีขอบพระคุณเม่ือเม่ือคุณเก็บเกี่ยวผลผลิตในสวนของคุณ (ดู บทท่ี 11) 

  
คําแนะเพิ่มเติม ดูภาคผนวก 
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กิจกรรม 
1. ทําไมเราจึงไมใชดินเปนสัญลักษณทางศาสนา? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
2. อาน ปฐก 17:8 พระเจาทรงสัญญากับอับราฮัมวาอะไร? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
3. อาน ฉธบ 8:7-10; 11:8-17 แผนดินแหงพันธสัญญาคืออะไร? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
คําอวยพรนี้ขึ้นอยูกับอะไร? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
4. อาน ฉธบ 28:15-18 เกิดอะไรขึ้นเม่ือประชาชนไมทําตามบัญญัติ? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
5.  อาน ลนต 25:1-7 และ อพย 23:10-11 คําแนะนําในพันธสัญญาบนภูเขาซีนายคืออะไร? (วิธีท่ีจะ

ดูแลแผนดินคืออะไร?) 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
6. ทําไมชาวอิสราเอลจึงมองวา แผนดินแหงพันธสัญญาและเปนขอหามท่ีเครงครัดในศาสนา? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
7.  แนวความคิดทางศาสนาท่ีวาความสําคัญของแผนดินมีความหมายอะไรสําหรับคนในยุค ศตวรรษท่ี 

21? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
8. มีวิธีอะไรบางท่ีจะรักษาแผนดิน? 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
คุณสามารถทําอะไรไดบาง? 
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