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บทนํา 
 นี่เปนหนังสือเลมที่ 3 ของหนังสือชุด “การแสดงละครตาม

พระวรสาร – เหตุการณสําคัญในชีวิตของพระเยซูเจา 1” ซึ่ง

ประกอบดวยเหตุการณตางๆ จากพระวรสารที่บอกเลาถึงชีวิตของ

พระเยซูเจา (มากกวาเลมอื่นที่กลาวถึงอัศจรรยและอุปมาของ

พระองค) นําเสนอในรูปแบบของการแสดงละคร การแสดงสั้นๆ 

เหลานี้สามารถรวมเขาในบทเรียนตางๆ ในหัวขอที่เกี่ยวของกัน การ

แสดงเหลานี้เปนอีกวิธีการหนึ่งที่ชวยเด็กๆ ใหอานเนื้อหาจากหนังสือ 

พระคัมภีร หรือคิดสรางสรรคการแสดงในบทบาทของตนเอง ซึ่ง

แนนอนวาความคดิสรางสรรคในการแสดงของเด็กๆ นั้นนาสนใจ สนุก

และทําใหกจิกรรมการเรยีนบังเกิดผล แตการเขียนบทในการแสดงนั้น

ใชเวลามาก และบางครั้งการแสดงของเด็กใหเปนไปตามเรื่องราวใน

พระวรสารอยางถูกตองนั้นยากสําหรับพวกเขา ชุดการแสดงละคร

ตามพระวรสารที่สําเร็จรูปแลวนี้ยดึถอืตามพระคัมภีรอยางถูกตอง 

 การแสดงอยางสัน้เหลานี้สามารถใชในบทเรยีนตางๆ เชน 

   การเกริ่นนําอยางมชีีวติชีวา 

   พัฒนาวธิกีารสอนเรื่องราวตางๆ ในพระคัมภีร 

   การทบทวนกจิกรรม 

   สรุปกจิกรรม 
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   นําไปสูประสบการณของการสวดภาวนา 

สามารถนําเสนอ 

 เพื่อใชในช้ันเรยีนหรอืกลุมอื่นๆ 

 เปนสวนหนึ่งของโครงการสําหรับผูปกครองหรือแขกรับเชิญ

อื่นๆ 

 ใชในพธิกีรรม หรอืวจนพธิกีรรม 

ละครสั้นเหลานี้สามารถประยุกตใชไดในทุกระดับ เพราะ

เรื่องราวตางๆ เหลานี้เปนเรื่องงายๆ ที่คนสวนใหญมีความคุนเคยกัน

อยูแลว 

 คําแนะนําในแตละขั้นตอนกอนการแสดงนั้นจัดเตรียมไว

เพื่อใหครูคําสอนใชกอนการแสดง แตละเหตุการณในพระวรสารได

อธิบายไวอยางยอๆ ในหัวขอ “ภูมิหลัง” เปนการทําใหชัดเจนขึ้นวา

เกดิอะไรขึ้น ใหความรูเกี่ยวกับภูมหิลัง และช้ีใหเห็นถึงความหมายของ

เหตุการณ ในสวนของ “คําถามเพื่ออภิปราย” ทั้งกอนและหลังการ

แสดง เปนการเสนอแนะใหในการแสดงแตละเรื่อง บางคําถามมุงถึง

ขอความสําคัญๆ ในพระคัมภีร บางคําถามมเีจตนาเพื่อใหผูเรียนไดคิด

วิเคราะหความคิดที่อาจจะเกิดความงุนงง หรือมองขามไป แตที่

สําคัญที่สุด บางแงมุมนั้นทําใหผูเรียนไดเห็นถึงความสัมพันธของ

เหตุการณที่เกี่ยวของกับตัวของพวกเขาเองและโลกของพวกเขา ขั้น

ของ “คําแนะนํา” ยังไดเสนอแนะกิจกรรมการสวดภาวนา ซึ่งสามารถ

นําไปใชไดหลังจากจบการแสดงแลว 
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 การแสดงละครตามพระวรสาร จะสามารถชวยครูคําสอนที่

คํานึงถึงความแตกตางและการมีสวนรวมของนักเรียน อันเปน

สวนประกอบที่สําคัญของบทเรียนที่ดี การแสดงสั้นๆ ที่สําเร็จรูป

เหลานี้สามารถนําไปใชสอนไดอยางสรางสรรค โดยไมตองใชเวลา

เตรียมผูแสดงมากนัก นอกจากนั้น ยังเปนการเสริมใหนักเรียนมี

ความคุนเคยกับพระคัมภีรและพระเยซู เจา ดวยวิธีที่ ใหความ

สนุกสนาน โดยผานทางประสบการณที่ชวยใหพวกเขาจําไดมากกวา

การอานหนังสอื 

คําแนะนําเพิ่มเตมิ 

1. ถายเอกสารบทละครใหกับผูแสดงแตละคนในสวนที่เขาตองพูด 

หรือผูรับบทสําคัญ เขียนช่ือของผูแสดงไววาเขาแสดงเปนใคร 

รวมทัง้ทําเครื่องหมายวาผูแสดงนัน้ๆ ตองพูดหรอืแสดงในชวงใด 

2. ผูแสดงในบางกลุมบุคคลสามารถเพิ่มเติมไดตามจํานวนผูเรียน 

เพื่อใหพวกเขามสีวนรวมอยางทั่วถงึ 

3. อาจมีการเตรียมฉากการแสดงไว หรือวาดฉากไวบนกระดานดํา 

และถาเปนไปได ควรใหผูแสดงแตงกายตามบทบาท 

4. ผูสอนควรฝกซอมผูแสดงรวมกันในช้ันเรียนซึ่งอาจจะแยกไป

ฝกซอมอกีหองหนึ่ง ในขณะที่ผูเรยีนอื่นๆ ที่ไมไดแสดงทํากิจกรรม

อื่นๆ 

5. ใหกําลังใจผูแสดง 

 อานบทของตนเอง 
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 ฝกซอมการพูดเพื่อใหเสยีงดังฟงชัด 

 หลกีเลี่ยงการหันหลังใหผูชม 

 เขาใจบทที่ตนเองแสดง 

 สรางสรรคบทที่ตนเองแสดงดวยการเพิ่มทาทางหรือการ

เคลื่อนไหวตางๆ 

6. กอนการแสดง ใหผูแสดงแตละคนแนะนําตนเองวาแสดงเปนใคร 

7. ใหคําชมเชยเมื่อแสดงเสร็จ อาจจะชมเชยพรอมกันทั้งกลุมหรือที

ละคน หรอือาจใหทัง้ช้ันเรยีนกลาว 

8. ควรสับเปลี่ยนบทบาทใหเด็ก ไมควรใหแสดงแตบทเดมิๆ 

ขอควรระวัง 

พงึหลกีเลี่ยงการใหความสําคัญกับละครเพยีงอยางเดียว ควร

มีการกลาวคํานําที่เหมาะสม หรือกลาวหลังการแสดง ไมควรใชเวลา

แสดงมากเกินไป จนทําใหเวลาของการใหความรูอยางมีความหมาย

ของประสบการณถูกลดลงไป 

หวังวาหนังสือ Acting Out the Gospels (การแสดงละครตาม

พระวรสาร) ซึ่งเขียนโดย Mary Kathleen Glavich, SND   แปลโดย 

คุณประภา วีระศิลป จะมีประโยชนสําหรับครูคําสอนที่จะนําไปใชใน

การสอนคําสอน หรอืกจิกรรมคําสอนอื่นๆ เพื่อการเรียนคําสอนจะได

มชีีวติชีวามากขึ้น 

แผนกครสิตศาสนธรรม อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

30 พฤษภาคม 2011 
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หญิงชาวสะมาเรีย 
 

พระคัมภรี ยอหน 4:4-42 

 

คําแนะนําสําหรับผูนํา 

ภูมหิลัง 

 การสนทนาของพระเยซูเจากับสตรีชาวสะมาเรีย เปนสิ่งที่คิด

วาไมคอยปรากฏบอยนัก ประการแรก เธอเปนสตรี และผูชายชาวยิว 

จะไมคุยกับสตรีในที่สาธารณะ ประการที่สอง เธอเปนชาวสะมาเรีย 

ชาวสะมาเรียเปนศัตรูกับชาวยิว ดวยเหตุผลสําคัญสองประการคือ 

ประการแรก ระหวางการเนรเทศ พวกเขายังคงอยูและแตงงานกับ

ชาวตางชาติที่เปนเพื่อนบาน ประการที่สอง พวกเขานมัสการพระเจา

ในพระวหิารของตนเอง ที่อยูบนภูเขาเกรซิมิ แทนที่จะเปนพระวิหารใน

กรุงเยรูซาเล็ม (เมื่อชาวสะมาเรียเสนอใหความชวยเหลือในการสราง

พระวิหารที่กรุงเยรูซาเล็มขึ้นใหมนั้นถูกปฏิเสธ พวกเขาจึงสรางพระ

วหิารของตนเอง) โดยปกติแลว ชาวยิวหลีกเลี่ยงที่จะผานเขตแดนของ

พวกเขา ซึ่งอยูระหวางแควนยูเดียและกาลิลี จึงเปนสิ่งที่นาแปลกใจ

อยางยิ่งที่พระเยซูเจาทรงขอน้ําจากสตรีชาวสะมาเรีย ซึ่งตามกฎของ

ชาวยิว ถือวาภาชนะที่ใชสําหรับกินและดื่มของชาวสะมาเรียถือวามี

มลทนิ 
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 พระเยซูเจาทรงเสนอใหน้ําที่ใหชีวติ ซึ่งเกี่ยวพันกับการถูกตรึง

กางเขนและการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจา พระพรที่ทรง

มอบใหคือชีวิตนิรันดร บรรดาคริสตชนไดรับพระพรนี้โดยทางน้ําแหง

ศลีลางบาป ในทางตรงกันขาม สตรผูีนี้เขาใจสารของพระเยซูเจาอยาง

ผิดๆ แตรูจักพระองคในฐานะประกาศก และในที่สุดคือพระคริสต 

พระองคทรงยนืยันวา พระองคคือพระเมสสิยาหดวยการบอกวา “เรา

เปนผูนั้น” คําวา “เราเปน” เปนการช้ีใหเห็นถึงความเปนพระเจาของ

พระองค ทําใหนึกถึงพระนามพระยาเวหที่ทรงเผยแสดงแกโมเสส 

“เราคือผูเปน” และแลวสตรีชาวสะมาเรียผูนี้ไดกลายเปนธรรมทูตคน

แรก เธอเผยแผขาวดีเรื่องพระเยซูเจากับเพื่อนบานของเธอ พวกเขา

เรยีนรูดวยตนเองวาพระเยซูเจาคอืพระผูไถกูโลก 

 

ใชในโอกาส 

บทเรียนทีเกี่ยวกับเอกลักษณของพระเยซูเจา พันธกิจของ

พระเยซูเจา สตร ีการประกาศพระวรสาร 

ผูแสดง อุปกรณในการแสดง 

1. ผูบรรยาย 

2. พระเยซูเจา 

3. ศษิย 1-2 

4. สตร ี

5. ชาวสะมาเรยี 1-2 

•••   เหยอืกใสน้ํา หรอืถังมหูีหิ้ว 

•••   หอของ (สําหรับเปนอาหาร) 

•••   เกาอี้ 
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คําถามสําหรับเด็ก 

กอนการแสดง 

 เราใชน้ําทําอะไร ทําไมน้ําจึงเหมาะที่จะเปนสัญลักษณของ

พระจิต 

หลังการแสดง 

 พระเยซูเจาทรงกระทําอะไรที่ผิดธรรมดา 

 น้ําทรงชีวติอะไรที่พระเยซูเจาทรงเสนอใหกับสตรี 

 บรรดาเพื่อนบานของเธอเช่ือในพระเยซูเจาไดอยางไร 

 เรารูจักพระเยซูเจาใหมากขึ้นไดอยางไร 

 

บทภาวนา 

ดําเนนิการใหเด็กภาวนาตามที่ใหอยางมชีีวิตชีวา 

 เทน้ําจากเหยอืกลงในแกวตอหนาเด็ก (ผูเรยีน) 

 ใหเด็กๆ คิดถึงน้ําเย็นๆ ที่ เขาไดดื่มเมื่อพวกเขารอนและ

กระหายน้ํา บอกใหเด็กๆ คดิถงึรสชาดของน้ําเย็นที่พวกเขาได

ดื่ม 

 ใหเด็กๆ หลับตา และวาดภาพวาตนเองคือแกวที่วางเปลา 

พระเจาทรงเติมแกวนั้นใหเต็มดวยพระอานุภาพของชีวิตของ

พระเจาและความรักของพระองค พวกเขาจะรูสึกสดช่ืนและ

ไดรับการฟนฟูขึ้นใหม 
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 แนะนําใหเด็กๆ กลาว เพลงสดุดีที่ 42 ซ้ําๆ วา “วิญญาณ

ขาพเจากระหายหาพระเจาผูทรงชีวิต” (สดด 42:2) 

 จบดวยการรองเพลง “จิตวญิญาณขากระหาย” 

จิตวญิญาณขากระหาย  พระเจาดุจดังกวางนอยกระหายหาน้ํา 

ทรงเปนความปรารถนา แหงจิตใจขาที่อยากสรรเสรญิพระองค 

ทรงเปนโลกําบังที่เขมแข็ง ทรงเปนผูเลี้ยงที่ขาฯรักเทดิทูน 

ทรงเปนความปรารถนา แหงจิตใจขาที่อยากสรรเสรญิพระองค 

 

------------------------------------------------- 

ผูบรรยาย พระเยซูเจาและบรรดาศิษย เสด็จมาถึงเมืองหนึ่งใน

แควนสะมาเรยีช่ือสคิาร ใกลที่ดินที่ยาโคบยกใหโยเซฟ 

บุตรชาย ที่น่ันมีบอน้ําของยาโคบ ประชาชนชาวยิว

และชาวสะมาเรียไมไปมาหาสูกัน พวกเขาไมมีอะไรที่

เกี่ยวของกัน ไมตดิตอกัน 

 (พระเยซูเจาและบรรดาศิษยเดินเขามา พระเยซูเจาเดินไปน่ัง

ท่ีเกาอ้ี) 

พระเยซูเจา เรารูสึกเหนื่อยจากการเดินทาง ใหเราพักที่บอน้ําของ

ยาโคบนี้สักครู 

ศษิย 1 ไดสิครับพระอาจารย นี่ก็เที่ยงวันแลว พวกเราจะเขา

ไปในเมอืงเพื่อซื้ออาหาร (พูดกับบรรดาศิษยดวยกัน) เรา

ไปกันเถอะ 
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 (บรรดาศิษยออกไป สตรีเขามาพรอมกับเหยือก และเดินไปท่ี

พระเยซูเจา) 

พระเยซูเจา ขอน้ําดื่มสักหนอยเถดิ 

สตร ี (พูดดวยความแปลกใจ) ทานเปนชาวยิว ทําไมจึงขอน้ํา

ดื่มจากดฉิันซึ่งเปนชาวสะมาเรยีเลา 

พระเยซูเจา หากทานรูจักของประทานของพระเจา และรูจักผูที่

บอกทานวา “ขอน้ําดื่มสักหนอยเถิด” ทานคงกลับ

เปนผูขอ และผูนัน้จะให “น้ําที่ใหชีวติ” แกทาน 

สตร ี นายเจาขา ทานไมมีถังตักน้ํา และบอก็ลึกมาก ทาน

จะเอาน้ําที่ใหชีวิตมาจากไหน ทานยิ่งใหญกวายาโคบ 

บรรพบรุุษของเราหรอื ยาโคบใหบอน้ํานี้แกเรา ยาโคบ

ลูกหลานและฝูงสัตวก็ไดดื่มน้ําจากบอนี้ 

พระเยซูเจา ทุกคนที่ดื่มน้ํานี้ (ช้ีไปท่ีบอ) จะกระหายอีก แตผูที่ดื่มน้ํา

ซึ่งเราจะใหนั้น จะไมกระหายอีก น้ําที่เราจะใหเขา จะ

กลายเปนธารน้ําในตัวเขา ไหลรนิเพื่อชีวตินรัินดร 

สตร ี นายเจาขา โปรดใหน้ํานั้นแกดิฉันบาง เพื่อดิฉันจะไม

ตองกระหายหรอืตองมาตักน้ําที่นี่อกี 

พระเยซูเจา (แสดงทาทางช้ีเขาไปในเมือง) จงไปเรียกสามีของเธอ 

และกลับมาที่นี่ 

สตร ี ดฉิันไมมสีาม ี
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พระเยซูเจา เธอพูดถูกแลวที่วา “ดิฉันไมมีสามี”  เพราะเธอมีสามี

มาแลวถึงหาคน และคนที่อยูกับเธอเวลานี้ ก็ไมใช

สามขีองเธอดวย เธอพูดจรงิทเีดยีว 

สตร ี ดฉิันเห็นแลววาทานเปนประกาศก  บรรพบุรุษของเรา

เคยนมัสการพระเจาบนภูเขานี้ แตทานพูดวา สถานที่

สําหรับนมัสการพระเจาคอืกรุงเยรูซาเล็ม 

พระเยซูเจา (ยืนขึ้น)  นางเอย เ ช่ือเราเถิด  ถึงเวลาแลวที่ทาน

ทัง้หลายจะนมัสการพระบิดาเจา ไมใชเฉพาะบนภูเขา

นี้ หรอืที่กรุงเยรูซาเล็ม ทานนมัสการพระเจาที่ทานไม

รูจัก แตเรานมัสการพระเจาที่เรารูจัก เพราะความ

รอดพนมาจากชาวยิว แตจะถึงเวลาคือเวลานี้ เมื่อผู

นมัสการแทจริงจะนมัสการพระบิดาเจา เดชะพระจิต

เจา และตามความจริง (วางมือไวท่ีหัวใจ) เพราะพระ

บิดาทรงแสวงหาผูนมัสการพระองคเชนนี้ พระเจา

ทรงเปนจิต ผูที่นมัสการพระองค จะตองนมัสการ

เดชะพระจิตเจา และตามความจริง 

สตร ี ดฉิันรูวา พระเมสสยิาหคอืพระครสิตกําลังจะเสด็จมา 

และเมื่อเสด็จมา พระองคจะทรงแจงทุกเรื่องใหเรารู 

พระเยซูเจา (ช้ีท่ีพระองคเอง) เราที่กําลังพูดอยูกับเธอคือพระเมสสิ-

ยาห 

 (บรรดาศิษยเขามาพรอมหออาหาร) 

ศษิย 1 (พูดกับศิษย 2) ดูสิ พระเยซูเจากําลังพูดอยูกับสตรี 
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ศษิย 2 ไมอยากเช่ือสายตาตัวเองเลย 

(สตรีออกไป ท้ิงถังนํ้าไว) 

ศษิย 1 (ถือหออาหารไปใหพระเยซูเจา) รับบี เชิญรับประทาน

อาหารบางเถดิ 

พระเยซูเจา เรามอีาหารอื่นที่ทานทัง้หลายไมรูจัก 

ศษิย 2 (พูดกับศิษย 3) มีใครเอาอาหารมาใหพระองครับประ-

ทานแลวหรอื 

พระเยซูเจา “อาหารของเราคือการทําตามพระประสงคของพระผู

ทรงสงเรามา และการประกอบภารกจิของพระองคให

สําเร็จลุลวงไป 

 (พระเยซูเจาเปดหออาหาร น่ังลงท่ีพื้นพรอมกับบรรดาศิษย 

สตรีเขามาพรอมกับชาวสะมาเรีย 1-2 เขาไปหาพระเยซูเจา) 

สตร ี รับบ ีบุคคลเหลานี้คอืเพื่อนบานของดฉิัน 

พระเยซูเจา ยนิดทีี่ไดพบพวกทาน 

สะมาเรยี 1 ทานจะอยูกับพวกเราสักพักไดไหม 

พระเยซูเจา ดวยความยนิด ี

 (ทุกคนออกไป) 

ผูบรรยาย พระเยซูเจาทรงประทับอยูกับชาวสะมาเรียสองวัน 

คนที่มคีวามเช่ือในพระองคมจํีานวนมากขึ้น 

 (ทุกคนเขามา) 

สะมาเรยี 2 พระเยซู พวกเราไมอยากใหทานจากไปเลย 

สะมาเรยี 1 แลวกลับมาอกีนะครับ 
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พระเยซูเจาและบรรดาศิษย พวกเราจะกลับมาอีก ไมนานหรอก ขอบคุณมาก

สําหรับทุกอยาง 

 (พระเยซูเจาและบรรดาศิษยออกไป โบกมือลาสตรีและชาว

สะมาเรีย) 

สะมาเรยี 1 (พูดกับสตรี) เรามีความเช่ือไมใชเพราะคําพูดของทาน

อกีแลว 

สะมาเรยี 2 เราเองไดยนิและรูวาพระองคเปนพระผูไถของโลกโดย

แทจรงิ 

ผูบรรยาย พระเยซูเจาทรงมอบน้ําทรงชีวิตใหกับเราดวยเชนกัน 

เรายอมรับเมื่อเราเฉลิมฉลองศีลศักดิ์สิทธิ์ตางๆ แลว

เราจะไดรับการเติมพลังใหออกไปและนําผูอื่นมาหา

พระองค 

 




